
ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 
Аптекарский пр-кт, д. 16, 

наименование ед. 
измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г калорийность блюда, 

ккал Основные ингредиенты
Основной 
тепловой 
процесс

гр / шт цена, руб ж б у ккал Состав
Основной 
тепловой 
процесс

Морской еж порц. 1 шт. 890 ₽ 5 1 5 56 Морской еж, перепелинное яйцо, 
дайкон Нет

Плато из морских ежей порц. 6 шт/90 5,390 ₽ 33 8 33 334 Морской еж , перепелинное яйцо, 
апельсин, дайкон Нет

Краб порц. 100 1,990 ₽ 19 25 4 314 Краб, масло сливочное, лимон Нет

Устрица порц. 1 шт. 890 ₽ 6 14 10 190
Устрица, хлеб черный, масло 

сливочное, хлебец, соус винный, 
лимон

Нет

Устрица  12 шт. порц. 12 шт. 10,600 ₽ 72 168 120 2280
Устрица, хлеб черный, масло 

сливочное, хлебец, соус винный, 
лимон

Нет

Ассорти морепродуктов порц. 1 14,990 ₽ 57 52 52 908

ЕЖ МОРСКОЙ/шт, Креветки сладкие, 
Креветки Магаданские, Устрицы, 

яйцо перепелиное, соус Понзу, Лайс, 
Спауси соус

Нет

Икра осетра порц. 50 6,900 ₽ 29 10 0 105 Икра осетра, сметана, яйцо 
отварное Нет

Икра красная порц. 50 1,590 ₽ 16 8 0 123 Икра красная, сметана, яйцо 
отварное Нет

Тартар из тунца и авокадо порц. 130 1,590 ₽ 19 25 6 328 Тунец, авокадо, табаско, кунжутное 
масло, кунжут, кетчуп, кинза, Нет

Тартар из краба и авокадо порц. 230 2,890 ₽ 16 15 25 300 Краб, авокадо, майонез, оливковое 
масло, сок лайма Варка

Тартар из  лосося и авокадо порц. 170 1,890 ₽ 25 25 26 438
Авокадо, лосось, лук репчатый,икра 
красная, яйцо перепелинное, манго, 

соус понзу, кумкват
Нет
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Тартар из говядины порц. 235 1,590 ₽ 31 32 37 572
Говядина, войчестер, горчица, 

перепелинное яйцо, картофель фри. 
Специи

Нет

Крудо из дорадо порц. 220 3,990 ₽ 21 56 12 640 Дорадо, помидоры, маслины, лук 
красный, зелень Нет

Крудо из лосося порц. 154 1,990 ₽ 19 5 17 176 Лосось, соус Мирин, специи, зелень Нет

Карпаччо из осьминога порц. 300 2,990 ₽ 13 65 10 685

Осьминог,масло 
подсолнечное,сельдерей,зелень,соль, 

специи,лимон сок,масло 
оливковое,помидоры, салат 

Варка

Карпаччо из дорадо порц. 120 1,990 ₽ 25 15 4 251 Дорадо, оливковое масло, лимон, 
руккола, лук шалот Нет

Карпаччо их хамачи порц. 225 3,990 ₽ 15 28 21 394 лакедра маринованная Нет

Карпаччо из бакинских 
томатов с красным луком порц. 270 1,990 ₽ 4 15 18 230 Томаты, лук красный, каперсы, 

бальзамик крем, базилик Нет

Карпаччо из лосося порц. 147 1,990 ₽ 25 15 6 251 Лосось, унаги соус, руккола, 
пармезан, лимонный сок Нет

Карпаччо из артишоков порц. 170 3,590 ₽ 1 30 6 300

Артишоки. Масло оливковое,масло 
трюфельное. лук чивис,соль,сыр 

пармезан,сливки 
33%,базилик,мята,шпинат

Нет

Карпаччо из говядины порц. 180 1,790 ₽ 21 37 3 428
Говядина, пармезан, руккола, соус 
айоли: желток, черный трюфель, 

горчица, масло оливково
Нет

Ассорти мезе порц. 440 1,690 ₽ 19 62 95 1023
Огурец св., редис, маслины, йогурт, 
хумус, бабагануш, орех грецкий, орех 

кедровый, масло оливковое
Нет

Ассорти итальянских мясных 
деликатесов порц. 160 2,290 ₽ 26 58 1 633

Спиьяната колабра, парма, гусинная 
колбаса, колбаса сыровяленная 

острая
Нет

Хамон порц. 50 4,990 ₽ 10 12 0 152 Хамон Нет

Брускетта с хамоном порц. 95 1,590 ₽ 5 26 14 307 Багет, страчателла, хамон, базилик, 
оливковое масло Нет

Брускетта  помидорини порц. 115 990 ₽ 4 12 25 220 Багет, томаты,базилик, песто соус, 
вяленые томаты, оливковое масло Нет

Брускетта с крабом  порц. 150 1,590 ₽ 13 5 35 242 Багет, томаты, краб, майонез, 
айсберг, авокадо, укроп Нет

Антипасти порц. 300 3,900 ₽ 27 46 20 608

Вяленые томаты, маслины, 
артишоки консервированные, 
салями, парма, пармезан, мини 
перчики, грецкий орех, грисини

Нет



Грузди со сметаной порц. 120/30/50 1,490 ₽ 6 18 8 226 Грузди соленые, лук красный, 
сметана 30%, зелень Нет

Маринованные белые грибы порц. 200 1,690 ₽ 6 10 6 142 Грибы белые маринованные,лук 
репчатый,масло подсолнечное Нет

Ассорти солений порц 1/700 1,990 ₽ 9 44 34 575

 Помидоры маринованныне, лук 
красный репчатый, огурцы 

соленые,масло подсолнечное,з 
елень,огурцы малосольные, грибы 

соленые, капуста квашеная.

Нет

Олюторская сельдь с 
картофелем порц. 150/125/35 990 ₽ 24 80 61 1160

сельдь филе, картофель бейби, лук 
красный, укроп, масло 

растительное, масло сливочное, 
соль,сахар,уксус столовый

Варка

Олюторская сельдь с 
картофелем порц. 300/250/71 1,990 ₽ 24 40 31 580

сельдь филе, картофель бейби, лук 
красный, укроп, масло 

растительное, масло сливочное, 
соль,сахар,уксус столовый

Варка

Ассорти сыров порц. 140/15/50/40 2,990 ₽ 22 34 37 540

сыр раклет/ сыр пармезан/ сыр 
испанский с трюфелем/сыр 

камамбер/ сыр горгонзола/ сыр 
монтерей/ сыр мраморный/ 

гриссини/виноград/ мёд

Нет

Сезонные овощи порц. 560 2,490 ₽ 9 1 33 180

Помидоры, огурцы, лук крвсный 
ялтенский, редис, морковь мини, 

перец болгарский, фенхель, базилик, 
сельдерей стебель.

Нет

Сморреброд с балтийской 
килькой порц. 1/120 790 ₽ 3 8 18 162 Хлеб, огурец, килька Балтийская, 

яйцо вареное, зелень Нет

Сморреброд с мурманским 
лососем порц. 1/120 990 ₽ 8 10 13 178 Хлеб, Мурманский лосось, зелень, 

яйцо вареное Нет

Салат с тунцом порц. 250 1,990 ₽ 28 42 13 540 Тунец, черри, апельсин, микс салата, 
оливковое масло, каперсы, авокадо Жаренье

Салат с морепродуктами и 
овощами порц. 250 1,590 ₽ 24 35 7 443

сельдерей стебли, огурцы свежие, 
зелень свежая, лук шалот, кальмар , 

креветки, паприка, микс салат, 
французский дрессинг(горчица,уксус 
винный, масло подсолнечное, сахар , 

соль)

Варка

Салат средиземноморский с 
крабом и артишоками порц. 280 2,590 ₽ 20 35 12 447

Креветки, краб, паприка, авокадо, 
помидоры, артишок, базилик, 

красный лук, ромейн, лимонный сок, 
оливковое масло

Жаренье

Салат с осьминогом и 
картофелем порц. 320 2,990 ₽ 17 60 27 725

осьминог,масло 
подсолнечное,сельдерей,зелень,карт
офель,соль, специи,лимон сок,масло 
оливковое,помидоры черри, салат 

зелёный

Варка

Салаты



Салат с гребешком, 
креветками и кунжутным 

соусом
порц. 210 2,490 ₽ 20 51 9 588

Креветки, гребешок, авокадо, черри, 
микс салатов, кунжутный соус, 

стручковая фасоль, кунжут 
Жаренье

Рукола с креветками порц. 168 1,690 ₽ 21 19 5 277
Авокадо, креветки, салат руккола, 

помидоры черри, сыр пармезан, 
масло оливковое

Нет

Теплый салат из 
морепродуктов порц. 210 3,990 ₽ 64 10 11 414

Осминог, мидии, вонголе, креветка, 
кальмар, оливковое масло, 

петрушка, чеснок, лимонный сок, 
рыбный бульон, сельдерей, фенхель, 

томаты,лайм

Варка

Страчателла с руколой и 
томатами порц. 320 1790 1 0 3 17 Руккола, сыр страчателла, черри, 

оливковое масло Нет

Салат с авокадо и кунжутной 
заправкой порц. 300 1490 6 59 10 600

Авокадо, огурцы свежие, салат 
ромейн, салат фрзе,  брокколи, перец 

чили, микс салат, соус кунжутный, 
масло оливковое

Нет

Салат с хрустящими 
баклажанами и мягким сыром порц 250 1,390 ₽ 9 24 55 473

Помидоры, баклажаны, кинза, 
базилик, соус свит чили, сыр фета, 
мята, кунжут, семя подсолнечника, 

кунжутное масло

Жаренье

Салат из бакинских томатов 
с красным луком порц. 230 1,590 ₽ 2 0 6 36 Томаты, базилик, лук красный, 

оливковое масло, сок лимона? Нет

Греческий салат порц. 300 1,590 ₽ 11 38 20 467

Огурцы, томаты, паприка, оливки 
Каламата, сыр фета, красный лук, 
лимонный сок, фокачча,оливковое 

масло.

Нет

Фермерский салат порц. 240 1,190 ₽ 3 15 10 187
Огурцы, помидоры, красный лук, 
оливковое масло, лимонный сок, 

укроп
Нет

Цезарь с фермерским 
цыпленком порц. 250 1,390 ₽ 32 69 11 800

Салат айсберг, куриное бедро, 
томаты, пармезан, фокачча, соус 

цезарь
Жаренье

Цезарь с креветками порц. 200 1,590 ₽ 22 59 11 667 Салат айсберг, креветки, томаты, 
пармезан, фокачча, соус цезарь Жаренье

Янгилик порц. 180 990 ₽ 10 24 7 286

Помидоры, огурцы, болгарский 
перец, говядина 

отварная,растительное масло, 
чеснок, чили перец, соевый соус

Варка

Бахор порц. 240 990 ₽ 11 38 5 405
Помидоры, огурцы, яйцо куриное, 

куриная грудка, майонез, укроп, 
петрушка

Варка

Оливье с копченым лососем порц. 280 1,390 ₽ 6 39 13 421

картофель, лосось г/к, огурцы 
свежие, морковь, яйцо куриное, икра 
красная,лук репчатый, соль,огурцы 
консервированные,майонез,горошек 

зелёный конс., лук чивис

Запекание,коп
чение



Оливье с языком порц. 260 990 ₽ 8 32 18 395

язык говяжий, картофель, морковь, 
горошек консервированный, яйцо 
куриное, огурцы свежие , огурцы 
соленые, майонез, лук шнит,лук 

репчатый,соль

Варка

Салат с яйцом пашот и 
крабом порц. 250 1,990 ₽ 11 16 8 217

яйцо куриное, краб, огурцы свежие, 
редис свежий,лук зелёный,лук 

чивис,помидоры свежие,сметана.
Варка

Салат с яйцом пашот порц. 200 1,090 ₽ 3 18 9 212
яйцо куриное, огурцы свежие, редис 

свежий,лук зелёный,лук 
чивис,помидоры свежие,сметана.

Варка

Стейк-салат с ростбифом порц. 230 2,990 ₽ 41 57 68 953
говядина,цукинни,морковь,маслины,

вяленые томаты,г орчично-
медовый соус.

Жаренье

Киноа и овощами порц. 210 890 ₽ 13 39 39 564
киноа, паприка, помидоры свежие, 

авокадо,бобы эдамаме,зелень, соус 
юзу.

Варка

Салат с авокадо и томатами порц. 275 1,490 ₽ 4 37 9 388 Авокадо, помидоры бакинские, масло 
оливковое, соус Юзу, ростки сои Нет

Зеленый салат порц. 200 1,390 ₽ 5 7 6 109

Цукини, салат айсберг, капуста 
брокколи, авокадо, фисташки, 

спаржа, фасоль, яблоки, 
руккола,шпинат, заправка (уксус , сок 

лимона, сок лайма, мед, масло 
оливковое, базилик, зелень)

Нет

Киноа и лососем порц. 300 1,990 ₽ 27 36 40 604
киноа,лосось,паприка, помидоры 

свежие, авокадо,бобы 
эдамаме,зелень, соус юзу.

Варка

Буррата со спелыми 
томатами и черным 

трюфелем
порц. 150/130 2,490 ₽ 22 43 43 285

Сыр буррата. Помидоры черри, 
Бакинские, базилик, соус Песто, 

чёрный трюфель
Нет

Средиземноморский суп с 
морепродуктами томатный порц. 630/10 2,990 ₽ 92 34 33 841

Креветка, дорадо, сибас, мидии, 
вонголе, мини кальмар, рыбный 

бульон, сливочное масло, белое вино, 
укроп, петрушка, чеснок, пшеничный 

хлеб

Варка

Средиземноморский суп с 
морепродуктами на основе 

белого вина
порц. 630/10 2,990 ₽ 92 24 47 785

Креветка, дорадо, сибас, мидии, 
вонголе, мини кальмар, рыбный 

бульон, сливочное масло, белое вино, 
укроп, петрушка, чеснок, пшеничный 

хлеб

Варка

Супы



Уха порц. 500 1,390 ₽ 31 4 33 302

Рыбный бульон (судак, лук 
репчатый, зелень, сельдерей, 

морковь), картофель, морковь, 
судак, лосось, лук зеленый, зелень, 

соль, хлеб 

Варка

Тыквенный суп с креветками порц. 330 1,290 ₽ 20 9 20 247
Тыква, тимьян, чеснок, кокосовое 
молоко, сыр рикота, тыквенное 

масло, трюфельное масло, креветки
Варка

Тыквенный суп порц. 400 690 ₽ 7 8 20 183
Тыква, тимьян, чеснок, кокосовое 
молоко, сыр рикота, тыквенное 

масло, трюфельное масло, 
Варка

Борщ порц. 500/50 1,290 ₽ 23 33 27 497

Морковь, свекла, 
картофель,капуста, томатная 

паста, говядина, говяжий бульон, 
лимонный сок

Варка

Суп куриный с лапшой порц. 490 790 ₽ 15 1 15 202 Куринный бульон, куриное бедро, 
лапша домашняя, лук, морковь Варка

Щи щавелевые порц. 500/50 990 ₽ 18 13 14 335
куринный бульон, бедро куриное, 

шпинат, щавель, картофель, яйцо, 
сметана, сок лимона, ржаной хлеб

Варка

Мисо-суп порц. 280 490 ₽ 6 2 9 75 Мисо паста, тофу, вакамэ, зеленый 
лук, бульон Варка

Мисо-суп с морепродуктами порц. 350 1,690 ₽ 15 5 15 163 Мисо паста, тофу, вакамэ, зел лук, 
бульон, гребешок, кальмар, креветка Варка

Том ям с кокосовым молоком порц. 350 1,590 ₽ 6 25 30 364

Бульон куринный, рыбный бульон, 
перец чили, имбирь, креветка, 

шиитаке, черри, кокосовое молоко, 
листья лайма, лимонграс, чили 

паста, кинза

Варка

Чучвара-Шурпа порц. 400 990 ₽ 12 29 37 466 Тесто, баранина, лук, бараний 
бульон, кориандр, бараний жир Варка

Крабовый суп с трюфелем порц. 400 1,590 ₽ 18 3 14 161
Рыбный бульон, караб Камчатский, 

яйцо куриное, перец чили, масло 
трюфельное, трюфель черный

Варка

Солянка порц. 400/50 990 ₽ 27 40 24 568

колбаски 
охотнтчьи,маслины,томатная 

паста,кура,свинина,сметана 
20%,зелень,лук 

репчатый,морковь,огурцы 
соленые,чеснок,лимон

Варка

Гороховый суп с 
копченостями порц. 400 990 ₽ 33 32 460 460 Бульон с копченостями с отварным 

горохом, бекон Варка

Лагман порц. 550 1,390 ₽ 15 38 47 596

Бараний бульон, баранина, лук, 
паприка, лапша,морковь, 

сельдерей,чеснок, томаты, фасоль, 
томатная паста, аджика

Варка



Суп Фо Бо порц. 400 1,490 ₽ 18 19 25 343
говядина,рисовая лапша,лук 

репчатый, имбирь корень,лук 
зелёный,чили перец,кинза.

Варка

Домашние тальолини в 
пармезане порц. 280 1,490 ₽ 40 49 50 810 тальолини, пармезан, оливковое 

масло Варка

Равиоли с крабом и 
морепродуктами с пряным 

лаймовым соусом
порц. 180 1,990 ₽ 28 12 43 387

Равиоли с начинкой из краба в 
сливочном соусе , лаймовый соус, 

икра красная
Варка

Спагетти с вонголе порц. 340 1,990 ₽ 42 24 66 687
Паста домашняя, вонголе, краб 
Камчатский, помидоры, масло 

сливочное
Варка

Спагетти с морепродуктами порц. 450 2,990 ₽ 63 5 25 399
Спагетти, креветка, каракатица, 

кальмар, мидии, вонгле, вино белое, 
черри, чеснок, петрушка

Варка

Спагетти помидорини порц. 250 990 ₽ 9 20 31 333
спагетти, соус Наполи, помидоры 

черри, чеснок, базилик.  Украшается 
веточкой базилика

Варка

Спагетти карбонара порц. 420 1,290 ₽ 15 39 22 500 Спагетти, бекон, сливки, яйцо, 
пармезан, масло ливковое Варка

Ризотто с мореродуктами порц. 350 1,990 ₽ 52 48 100 780
Рис, креветки, мидии, кальмар, 

вонгле, сливочное масло, петрушка, 
томатная паста, вино столовое

Варка

Ризотто с белыми грибами порц. 350 1,990 ₽ 20 83 89 756 Рис, оливковое масло, белые грибы, 
пармезан, овощной бульон, Варка

Паккери с креветками порц. 300 1,690 ₽ 22 33 18 463 Пакери, креветкм, помидоры черри, 
бульон рыбный Варка

Пенне с лососем порц. 200 1,990 ₽ 20 37 21 507
пенне, лосось, лосось х/к,лук шалот, 

сливки, лимоный фреш, икра 
масаго,пармезан

Варка

Орекьетте с мясным рагу порц. 360 1,590 ₽ 38 36 50 691

тальятелли, лук репчатый, 
морковь, помидоры черри 

,зелень,говядина, соус демигляс, 
вино, сыр пармезан, масло 

сливочное, бульон куриный, соус 
(томаты с/с, сельдерей, лук 

репчатый, морковь, зелень, сахар, 

Варка

Лингвини с крабом порц. 250 2,190 ₽ 22 25 42 476
лингвини, чеснок , лук шалот, 

цукини, перец чили,помидоры черри, 
краб, 

Варка

Чилийский сибас с пюре из 
сельдерея порц. 180/150 6,990 ₽ 67 75 15 750

Чилийский сибас, сельдерей, 
сливки,тимьян, вино, оливковое 

масло,  морковь, имбирь
Жаренье

Креветки с чесноком и 
петрушкой порц. 150 1,590 ₽ 23 32 4 399 креветки, чеснок, петрушка, 

оливковое масло Жаренье

Паста/Ризотто

Горячие блюда



Соте из вонголе порц. 500/150 2,990 ₽ 65 45 53 878 Вонголе,сливки, масло сливочное, 
чеснок, зелень,масло оливковое Варка

Соте из морепродуктов порц. 400 2,890 ₽ 29 4 53 370

мидии, вонголе, креветки, гребешок, 
куриный бульон,вино, паприка, лук, 

томаты, сельдерей, фенхель,чеснок, 
зелень, багет

Варка

Бифштекс с картофлелем 
айдахо порц. 170/130/50 1,990 ₽ 29 36 18 670

говядина, жир говяжий ,лук 
репчатый,картофель айдахо, перец 

чили, яйцо куриное, микс салат, 
масло подсолнечное 

Жаренье

Ростбиф с перечным соусом и 
запеченным картофелем порц. 180/150/50 2,990 ₽ 41 55 37 690

Картофель, сливочное масло, 
говядина, горчица, лук, чеснок, 

розмарин, перечный соус, красное 
вино

Запекание

Пельмени сибирские порц. 190/50 990 ₽ 29 62 48 841 тесто, говядина, свинина, лук, 
масло сливочное, сметана Варка

Вафу стейк порц. 250/50 4,990 ₽ 46 47 19 717 Мраморная говядина, белое вино, 
соевый соус, имбирь, сакэ, лимон Жаренье

Чилийский сибас в пергаменте порц. 190 5,990 ₽ 40 22 44 434 Чилийский сибас, кинза, сливочное 
масло, чили перец, саке Запекание

Котлеты из северных рыб порц. 160/170/60 1,590 ₽ 27 74 55 1011

судак, палтус, сливочное масло, лук, 
морковь, хлеб, молоко, сливки, яйцо 

куриное, сметана, зелень свежая, 
картофель

Жаренье

Котлеты из фермерского 
цыпленка порц. 180/170/40 1,190 ₽ 49 57 40 873

Куриное филе, куриное бедро, сливки, 
лук, хлеб, молоко, корнишоны, зелень 

свежая, картофель
Жаренье

Котлеты из фермерской 
телятины порц. 180/170/40 1,390 ₽ 45 78 38 1027

 Телятина, сливки, лук, сливки, лук 
репчатый, корнишоны, зелень 

свежая, картофель
Жаренье

Говядина по-строгановски порц. 280/120 1,990 ₽ 25 78 28 910
 говядина, сливки, лук, сливки, лук 

репчатый, корнишоны, зелень 
свежая

Варка

Осьминог Чоризо на 
картофельном муссе порц. 360 4,190 ₽ 36 52 36 761

Осьминог, картофельный мусс 
огурцы консервированные, пармезан, 

тимьян, 
Варка

Осьминог с овощами порц. 400 3,990 ₽ 19 25 31 425
 говядина, сливки, лук, сливки, лук 

репчатый, корнишоны, зелень 
свежая

Варка

Палтус с цукини и шпинатом порц. 180/30/10 3,490 ₽ 42 28 5 440 пастус с/м,икра 
красная,цуккини,чеснок,шпинат.соль Жаренье

Оладьи из цукини с лососем порц. 140/50/60 1,890 ₽ 16 16 18 286 Оладьи из цукини, лосось с/с, 
сметана Жаренье

Куриная грудка с брокколи порц. 320 1,590 ₽ 44 19 5 367

грудка куриная, брокколи, шпинат, 
чеснок, сыр пармезан, сливки, масло 
оливковое, агар, соль, специи, сода 

пищевая, масло сливочное

Варка, 
Жаренье



Стейк плачущий тигр порц. 290 3,990 ₽ 66 23 6 502 Говядина Стриплойн, Лайм, Соус для 
Стейка Жаренье

Краб-кейки порц. 235 3,290 ₽ 29 26 7 378

краб,креветка,яйцо,молоко 
сухое,масло растительне,томат 

паста,помидоры черри,салат 
зеленый,масло 

сливочное,кура,морковь,чеснок,лайм,
перец чили,соус рыбный,сахар,лук 
репчатый,сливки 33,сольспеции

Жаренье

Тальята из тунца с рисом 
неро венеро порц. 400 2,690 ₽ 48 29 80 779

Тунец еллоуфин, рис неро венеро, 
бобы эдамаме, устричный соус, 

руккола

Варка, 
Жаренье

Филе-миньон с белыми 
грибами порц. 250/50 3,290 ₽ 74 29 39 1247

Мраморная говядина, пюре 
картофельное, паста трюфельная, 
масло трюфельное, сливки, белые 

грибы

Жаренье

Филе россини с фуа-гра порц. 200/30/25/60 6,990 ₽ 73 16 9 483 Стейк Чойс, фуа-гра, шпинат, соус 
деми гляс, ягоды свежие

Варка, 
Жаренье

Картофель с тушеной 
говядиной порц. 300/60/80 1,590 ₽ 12 18 27 318

картофель,говядина,лук 
репчатый,масло 

сливочное,зелень,огурцы 
малосольные,хлеб,соль,специи

тушение

Утиная ножка порц. 1шт/260 1,990 ₽ 24 18 24 354

картофель бейби, утиная ножка, 
масло растительное, соль, специи, 

травы, сахарный песок, чеснок, пюре 
из батата (сливки, соль, масло 

сливочное, картофель батат), соус 
(стебель сельдерея, мед, масло 
растительное, лук репчатый, 

томатная паста, морковь, суповой 

Запекание

Фаланги краба запеченные  в 
устричном соусе порц. 160/80/25 5,590 ₽ 32 18 21 384 Крабоые конечности, устричный 

соус, лимон Запекание

Фаланги краба запеченные с 
тимьяном порц. 160/80/26 5,590 ₽ 32 18 21 384 Крабоые конечности, тимьян, лимон Запекание

Дальневосточный гребешок 
Гриль порц. 3/30/30 3,990 ₽ 21 40 7 479 Гебешок, соус прованские травы, 

лимон Запекание

Нежные кусочки печени с 
белыми грибами порц. 220 1,690 ₽ 26 12 4 225

 говядина, сливки, лук, сливки, лук 
репчатый, корнишоны, зелень 

свежая
Запекание

Эскалоп из фуа-гра с ягодным 
соусом порц. 150/50/25 4,790 ₽ 29 13 36 386 Эскалоп из фуа-гра, ягодный соус, 

ягоды свежие
Жарение, 

Варка

Каре ягненка порц. 180/60 3,590 ₽ 15 39 35 797 Каре ягненка, пряное масло, сацебели 
соус, чеснок, тимьян Жаренье

Говядина кобе порц. 100/40 11,990 ₽ 18 15 2 398 Говядина , соус нью йорк, оливковое 
масло, чеснок, розмарин Жаренье

Гриль



Рибай порц. 300 4,590 ₽ 57 18 9 415 Говядина , соус нью йорк, оливковое 
масло, чеснок, розмарин Жаренье

Стриплойн порц. 300 3,990 ₽ 57 18 9 415 Говядина , соус нью йорк, оливковое 
масло, чеснок, розмарин Жаренье

Каре ягненка в медовом 
маринаде с дзадзики порц. 250/120/50/70 3,990 ₽ 53 45 92 984 Каре ягненка с медовом маринаде, 

лаваш, лимон, соус Дзадзыки Жаренье

Стейк Бавет порц. 250/200/50 3,590 ₽ 6 11 42 331 ГОВЯДИНА БАВЕТ СУ-ВИД П/Ф, 
картофель айдахо, соус нью-йорк Жаренье

Лосось Гриль порц. 145/40/90 2,990 ₽ 49 18 2 362 Лосось, пряное масло, лимон Жаренье
Лосось на пару порц. 145/40/90 2,990 ₽ 34 12 3 275 Лосось, лимон Пар
Сибас на пару порц. 400/90 3,590 ₽ 74 13 0 275 Сибас, лимон Пар

Сибас Гриль порц. 400/30/90 3,590 ₽ 74 13 0 362 Сибас, пряное масло, лимон Жаренье

Дорадо на пару порц. 400/90 3,590 ₽ 72 12 0 275 Дорадо, лимон Пар

Шортлойн сухого вызревания порц. 100 2,190 ₽ 1 20 3 196 Стриплойн, соус нью-йорк, специи Гриль

Цыплёнок на ножке порц. 500/50 1,990 ₽ 75 130 22 1568 Цыпленок, чеснок,  соус сацибели Жаренье

Дорадо Гриль порц. 400/30/90 3,590 ₽ 72 12 0 362 Дорадо, пряное масло, лимон Жаренье

Шашлык из куриной грудки порц. 190/150/60 1,690 ₽ 58 10 74 627
Куриное филе, помидоры, огурец, лук 

красный, лаваш, морковь, соус 
томатный

Жаренье

Шашлык из куриного бедра порц. 190/150/60 1,690 ₽ 38 36 74 770
Куриное бедро, помидоры, огурец, 
лук красный, лаваш, морковь, соус 

томатный
Жаренье

Шашлык из свинины порц. 250/150/60 1,490 ₽ 50 75 27 974
Свинина, помидоры, огурец, лук 
красный, лаваш, морковь, соус 

томатный
Жаренье

Шашлык из баранины порц. 200/150/60 2,190 ₽ 40 68 40 937
Баранина, помидоры, огурец, лук 

красный, лаваш, морковь, соус 
томатный

Жаренье

Шашлык из лосося порц. 180/150/60 2,890 ₽ 40 124 25 472
Лосось, помидоры, огурец, лук 
красный, лаваш, морковь, сыр 

филадельфия
Жаренье

Шашлык из телятины порц. 200/150/60 2,290 ₽ 51 30 26 575
Телятина, помидоры, огурец, лук 

красный, лаваш, морковь, соус 
томатный

Жаренье

Шашлык из корейки ягненка порц. 250/150/60 2,190 ₽ 59 65 25 913
Корейка ягненка, помидоры, огурец, 
лук красный, лаваш, морковь, соус 

томатный
Жаренье

Ассорти из шашлыков порц. 2.7 13,990 ₽ 171 240 130 3364

Куриное бедро, помидоры, огурец, 
лук красный, лаваш, морковь, соус 

томатный,баранина,свинина,грудка 
куриная.

Жаренье

Шашлыки



Люля-кебаб из курицы порц. 180/180/50/50 1,490 ₽ 30 64 86 360

Фарш куриный, морковь по-корейски, 
лук маринованный, огурцы, 

помидоры,соус сацибелли, лепешка 
домашняя

Жаренье

Люля-кебаб из баранины порц. 180/180/50/50 1,790 ₽ 28 53 84 935

Фарш из баранины, морковь по-
корейски, лук маринованный, огурцы, 
помидоры,соус сацибелли, лепешка 

домашняя

Жаренье

Плато из морепродуктов порц 900 19,900 ₽ 322 88 16 2149

лобстер , кальмар, лангустин , 
дорадо, осьминог, креветка 8/12, 
краб фаланги , гребешок, лимон, 
лайм, оливковое масло, специи, 
лимонный фреш, апельсиновый 

фреш, розмарин, тимьян, базилик, 
лук чивис, чеснок, горчица, саль, 

сахар, 

Жаренье

Утка по-сычуаньски порц 1 шт. 7,990 ₽ 161 370 6 4004 Утка маринованная, лепешки,соус 
хой-син Гриль

Ростбиф с перечным соусом и 
запеченным бейби-

картофелем
порц 100/50 1,990 ₽ 24.43 60.825 43.578 816

Картофель, говядина, сливочное 
масло, черный перец, горчица, 

чеснок, укроп, петрушка
Жаренье

Баранья лопатка с 
запечеными овощами порц. 1200 9,900 ₽ 111 74 161 1861

Баранья лопатка, помидоры черри, 
картофель бейби, перц болгарский, 
брокколи, початок кукурузы, соус 

Гриль

Курица в тандыре порц. 1500 3,590 ₽ 127 73 48 1988

Курица,  чеснок, соль, оливковое 
масло, восточные специи, огурец, 

томат, красный лук, укроп, 
петрушка, лаваш, соус сацибели

Жаренье

Картофель фри порц. 220 790 ₽ 8 2 72 320 Картофель, оливковое масло, соль Жаренье

Рис Басмати порц. 180 490 ₽ 11 13 46 345 Рис, сливочное масло Варка

Цукини Гриль порц. 200 790 ₽ 5 8 10 112 Цукини, лимон, масло оливкокое,соль Жаренье

Пюре картофельное порц. 340 490 ₽ 7 30 50 484 Картофель, молоко, масло 
сливочное Варка

Картофель айдахо порц. 200 490 ₽ 3 6 27 273 Картофель, чеснок, масло 
оливковое, укроп Жаренье

Картофель жареный с 
грибами порц. 225 890 ₽ 4 7 29 281 Картофель, гибы белые, масло 

оливковое, укроп Жаренье

Овощи Гриль порц. 200 1,190 ₽ 3 30 6 317
Спаржа, баклажаны, перец 

болгарский, шампиньоны, помидоры 
черри, цукини

Гриль

Овощи на пару порц. 200 1,190 ₽ 3 30 6 317
Спаржа, баклажаны, перец 

болгарский, шампиньоны, помидоры 
черри, цукини

Варка

Блюда на компанию

Гарниры



Картофель фри с пармезаном 
и черным трюфелем порц. 220/25/1 1,490 ₽ 14 18 51 430 картофель,пармезан,масло 

фритюрное Жаренье

Салат с курицей  и дайконом порц. 250 990 ₽ 20 32 12 412
Куриная грудка, дайкон, перец 

болгарский, капуста квашенная, 
специи, соус Ацецели

Варка

Рулетики из баклажанов по-
грузински порц. 160/5 1,190 ₽ 17 62 20 705 Рулетики из баклажан с ореховым 

кркмом, зерна граната Жаренье

Лобио порц. 300 1,190 ₽ 44 22 157 753
Фасоль отварная, огурцы 

малосольные, зелень, специи соус, 
лепешка

Варка

Запеченый баклажан с 
томатами и йогуртом порц. 340 990 ₽ 8 10 32 257 Баклажан, помидоры бакинские, Соус 

Устричный. Зерна граната Запекание

Манты порц. 210/50 1,290 ₽ 26 21 33 520 Баранина, лук, жир говяжий, тесто Варка

Хинкали с бараниной 1 шт порц. 95 390 ₽ 16 8 9 260
 говядина, сливки, лук, сливки, лук 

репчатый, корнишоны, зелень 
свежая

Варка

Плов порц. 350/80 1,590 ₽ 31 49 110 989 Рис, баранина, морковь, чеснок, 
помидоры, огурцы, лук красный Тушение

Шаверма с курицей и 
картофелем фри порц. 450 1,490 ₽ 31 46 47 723

кура бедро/огурцы 
свежие/помидоры/лук 

репчатый/лаваш/картофель/кетчуп 
майонез/чеснок, масло подсолнечное

Жаренье

Лепёшка порц. 160 490 ₽ 22 23 108 733 Мука, сливочное масло Жаренье
Лепёшка с сыром порц. 250 890 ₽ 53 56 108 1151 Мука, сливочное масло, маасдам Жаренье
Самса с курицей порц. 100 690 ₽ 14 15 22 339 Мука, яйцо, кура, лук, курдюк Жаренье

Самса с корейкой ягненка порц. 120 990 ₽ 19 28 69 410 Мука, яйцо, корейка ягненка, лук, 
курдюк Жаренье

Хачапури по-мегрельски порц. 380 1,190 ₽ 83 108 139 1866 мука, молоко, маргарин, сулугуни Жаренье

Хачапури по-аджарски порц. 420 1,190 ₽ 76 97 97 1570 мука, молоко, маргарин, сулугуни, 
яйцо Жаренье

Чебурек с сыром порц. 350 990 ₽ 22 26 34 461 Тесто, сулугини Жаренье

Чубурек с бараниной порц. 450 1,190 ₽ 25 41 45 647 Тесто, баранина, лук Жаренье

Хлебная корзина порц. 300/30 390 ₽ 34 27 73 1071 хлеб, паштет из тунца (тунец конс., 
сыр творожный, лук шалот) Нет

Хлебная корзина 
безглютеновая порц. 300/30 390 ₽ 13 10 102 456

хлеб безглютеновый, паштет из 
тунца (тунец конс., сыр творожный, 

лук шалот)
Нет

Кутабы с картофелем порц. 220/60 890 ₽ 10 15 63 428 Тесто на кутабы, картофель 
отварной со сливками, мацони Жаренье

Кутабы с сыром порц. 220/60 890 ₽ 25 23 50 509 Тесто на кутабы, сыр сулугуни, соус 
мацони Жаренье

Национальные специалитеты



Кутабы с зеленью порц. 220/60 990 ₽ 10 5 55 316 Тесто на кутабы, зелень, щавель, 
шпинат, мацони, масло сливочное Жаренье

Кутабы с бараниной порц. 220/60 1,190 ₽ 18 28 65 590 Тесто на кутабы, фарш из 
баранины, соус катык Жаренье

Пицца маргарита порц. 380 1,090 ₽ 30 23 54 520

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

сыр моцарелла, базилик, 
томаты,масло оливковое

Выпекание

Пицца 4 сыра порц. 330 1,490 ₽ 15 25 42 520

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 
сыр моцарелла, сыр пармезан, сыр 

бри, сыр горгонзола

Выпекание

Пицца с ветчиной порц. 450 1,490 ₽ 38 40 85 695

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

ветчина, сыр пармезан, соус 
томатный, сыр моцарелла

Выпекание

Пицца салями пеперони порц. 420 1,590 ₽ 44 60 96 710

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

томатный соус, сыр моцарелла, 
салями-чоризо

Выпекание

Пицца с томатами и 
страчателлой порц. 440 1,690 ₽ 49 36 114 976

Тесто (мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

сыр моцарелла, сыр скаморца, 
сливки, грибы белые, масло 

растительное, соль, специи, зелень, 
масло трюфельное

Выпекание

Пицца со страчателлой и 
черным трюфелем порц. 400 1,690 ₽ 50 57 54 769

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

сыр страчателла, масло 
трюфельное, трюфель черный, сыр 

моцарелла

Выпекание

Пицца с морепродуктами порц. 460 1,790 ₽ 50 40 21 610

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 
вода, соль, сахар, масло оливковое), 

соус чесночный, кальмар, мидии, 
креветки, сыр моцарелла, зелень 

свежая

Выпекание

Фокачча с пармезаном и песто порц. 200 790 ₽ 5 10 70 330
Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 

вода, соль, сахар, масло оливковое), 
сыр пармезан, соус песто

Выпекание

Фокачча с розмарином порц. 200 590 ₽ 5 9 68 290
Тесто(мука пшеничная, дрожжи, 

вода, соль, сахар, масло оливковое), 
розмарин

Выпекание

Сашими
Японская кухня

ПИЦЦА



Омлет порц. 105 300 ₽ 12 14 25 287 Дайкон, Листья салата, омлет, 
кунжут, имбирь, васаби Жаренье

Тобико порц. 85 690 ₽ 9 4 3 82 Дайкон, огурец, тобико, имбирь, 
васаби Нет

Креветка порц. 50 690 ₽ 6 1 1 33 Дайкон, Листья салата, 
креветка,имбирь, васаби Варка

Кальмар порц. 57 1,690 ₽ 7 1 1 40 Дайкон, Листья салата, кальмар, 
имбирь, васаби Нет

Окунь порц. 70 1,190 ₽ 9 2 1 52 Дайкон, Листья салата, окунь, 
имбирь, васаби Нет

Угорь порц. 75 1,090 ₽ 12 18 10 252 Дайкон, Листья салата, угорь, унаги 
соус, кунжут , имбирь, васаби Нет

Гребешок порц. 70 1,990 ₽ 9 1 1 49 Дайкон, Листья салата, гребешок, 
имбирь, васаби Нет

Осьминог порц. 50 1,290 ₽ 6 1 1 37 Дайкон, Листья салата, осьминог, 
имбирь, васаби Варка

Лакедра порц. 75 2,290 ₽ 7 4 1 65 Дайкон, Листья салата, лакедра, 
имбирь, васаби Нет

Лосось порц. 75 1,290 ₽ 11 35 1 82 Дайкон, Листья салата, лосось, 
имбирь, васаби Нет

Тунец блюфин аками порц. 75 2,290 ₽ 13 1 1 60 Дайкон, Листья салата, тунец, 
имбирь, васаби Нет

Краб порц. 85 1,890 ₽ 8 1 1 50 Дайкон, Листья салата, краб, огурец, 
имбирь, васаби Варка

Торо порц. 75 6,900 ₽ 13 1 1 60 Дайкон, Листья салата, торо тунец, 
огурец, имбирь, васаби Нет

Хоккигай порц. 40/30 2,290 ₽ 7 1 1 75 Дайкон, Листья салата, хоккигай, 
имбирь, васаби Нет

Икра красная порц. 50/10 990 ₽ 18 15 1 209 Дайкон, Листья салата, икра 
красная, огурец, имбирь, васаби Нет

Чёрная икра порц. 30/50/3 4,190 ₽ 16 5 14 166 Дайкон, Листья салата, икра черная, 
огурец, имбирь, васаби Нет

Икра морского ежа порц. 200 1,690 ₽ 12 6 15 163

икра морского ежа,яйцо 
перепелиное,мандарин,апельсин,пере

ц чили,лимон,соус соевый,уксус 
рисовый,лимончеснок

Варка

Кобе порц. 55 5,900 ₽ 4 7 6 204 Дайкон, имбирь, васаби, кобе Нет
Яки кобе порц. 80 8,900 ₽ 8 10 8 212 Дайкон, имбирь, васаби, кобе Жаренье

Японский сет дликатесов на 
двоих порц. 600 9,900 ₽ 212 120 185 1890

Икра мосрского ежа, устрицы, торо 
тунец, сладка креветка, лосось, 

лакедра,рис, имбирь, васаби, вакаме, 
тофу, зеленый лук, мисо паста, 

рыбный бульон 

Нет

Фирменное сашими из дорадо порц. 300 4,590 ₽ 44 1 7 242 Дайкон, имбирь, васаби, дорадо, 
лимон, лайм Нет

Суки яки порц. 900 9,900 ₽ 43 25 84 736

Лапша рисовая, говядина, сыр тофу, 
яйцо куриное, салат ромен, морковь, 

цукини, дайкон, грибы шитаке, 
бульон Джуста

Варка



Кайсен дон с рыбой в остром 
соусе порц. 140/200/150 3,990 ₽ 48 15 75 611

рис, нори, васаби,мисо паста, тофу, 
вакамэ, зеленый лук, бульон, тунец, 
лосось, окунь, лакедра, икра красная, 
майонез японский, паста табаджан

Варка

Омлет порц. 40 150 ₽ 6 4 16 111 Омлет, рис, нори, имбирь, васаби Варка
Угорь порц. 30 490 ₽ 5 5 12 99 угорь, рис, нори,имбирь, васаби Варка

Кальмар порц. 32 890 ₽ 3 0 8 47 кальмар, рис, имбирь, васаби Варка
Хоккигай порц. 30 1,290 ₽ 3 0 15 48 хоккигай, рис, имбирь, васаби Варка
Тобико порц. 34 250 ₽ 11 2 14 86 нори, тобико, рис, имбирь, васаби Варка
Лакедра порц. 34 1,290 ₽ 2 1 8 53 Лакедра, рис, имбирь, васаби Варка
Окунь порц. 32 490 ₽ 3 0 8 48 Окунь, рис, имбирь, васаби Варка

Осьминог порц. 30 990 ₽ 5 1 10 53 Осминог,  рис, имбирь, васаби Варка
Лосось порц. 34 490 ₽ 4 10 8 58 Лосось, рис, имбирь, васаби Варка

Икра красная порц. 34 490 ₽ 10 2 13 77 Икра красная, рис, нори, имбирь, 
васаби Варка

Тунец блюфин аками порц. 33 1,190 ₽ 4 0 8 50 Тунец, рис, имбирь, васаби Варка
Краб порц. 30 890 ₽ 5 1 10 54 Краб, нори, рис, имбирь, васаби Варка

Торо  тунец порц. 33 2,990 ₽ 4 0 8 50 Торо тунец, рис, имбирь, васаби Варка

Креветка порц. 28 490 ₽ 2 0 8 44 креветка, нори, рис, имбирь, васаби Варка

Сладкая креветка порц. 30 590 ₽ 1 0 1 44 креветка сладкая, нори, рис, имбирь, 
васаби Варка

Гребешок порц. 34 890 ₽ 3 0 8 49 Гребешок, рис, имбирь, васаби Варка

Фуагра порц. 43 1,490 ₽ 3 2 14 75 фау гра, нори, рис,имбирь, васаби Варка/ 
Жаренье

Кобе порц. 34 2,290 ₽ 2 2 15 82 кобе, рис, имбирь, васаби Варка

Яки кобе порц. 30/20 2,990 ₽ 6 2 11 95 кобе, рис, имбирь, васаби Варка 
/Жаренье

Чёрная икра порц. 40 2,590 ₽ 6 2 10 81 Икра черная, рис, нори, имбирь, 
васаби Варка

Угорь порц. 46 490 ₽ 10 7 14 136 Угорь, рис, нори, майонез, аджика Варка

Гребешок порц. 46 890 ₽ 10 2 14 89 Гребешок, рис, нори, майонез, аджика Варка

Лакедра порц. 46 1,290 ₽ 9 3 14 96 Лакедра, рис, нори, майонез, аджика Варка

Креветка порц. 46 490 ₽ 10 3 14 100 Креветка, рис, нори, майонез, аджика Варка

Кальмар порц. 46 890 ₽ 9 2 14 93 Кальмар, рис, нори, майонез, аджика Варка

Окунь порц. 46 490 ₽ 10 2 14 93 Окунь, рис, нори, майонез, аджика Варка
Лосось порц. 46 590 ₽ 10 14 14 102 Лосось, рис, нори, майонез, аджика Варка

Тунец блюфин аками порц. 46 1,190 ₽ 10 2 14 97 Тунец, рис, нори, майонез, аджика Варка
Краб порц. 46 890 ₽ 9 3 14 98 Краб, рис, нори, майонез, аджика Варка

Осьминог порц. 46 990 ₽ 12 3 14 111 Осминог, рис, нори, майонез, аджика Варка

Креветка порц. 58 490 ₽ 6 4 10 118 Креветка, рис, майонез, аджика, 
огурец, маасдам, кунжут Варка

Суши

ОСТРЫЕ

Горячие нигири



Окунь порц. 58 490 ₽ 6 4 10 112 Окунь, рис, майонез, аджика, огурец, 
маасдам, кунжут Варка

Кальмар порц. 58 890 ₽ 6 4 10 112 Кальмар, рис, майонез, аджика, 
огурец, маасдам, кунжут Варка

Осьминог порц. 58 990 ₽ 8 5 10 129 Осминог, рис, майонез, аджика, 
огурец, маасдам, кунжут Варка

Лосось порц. 58 490 ₽ 6 15 10 120 Лосось, рис, майонез, аджика, огурец, 
маасдам, кунжут Варка

Угорь порц. 58 490 ₽ 6 9 10 154 Угорь, рис, майонез, аджика, огурец, 
маасдам, кунжут Варка

Гребешок порц. 58 890 ₽ 6 4 10 107 Гребешок, рис, майонез, аджика, 
огурец, маасдам, кунжут Варка

Лакедра порц. 58 1,290 ₽ 5 5 10 115 Лакедра, рис, майонез, аджика, 
огурец, маасдам, кунжут Варка

Краб порц. 58 890 ₽ 6 4 10 117 Краб, рис, майонез, аджика, огурец, 
маасдам, кунжут Варка

Тунец  блюфин аками порц. 58 1,190 ₽ 7 4 10 115 Тунец, рис, майонез, аджика, огурец, 
маасдам, кунжут Варка

Сашими сет 1 порц. 200/60 5,290 ₽ 31 36 18 255 Дайкон, лосось, тунец, кальмар,лист 
салата, имбирь, васаби Нет

Сашими сет 2 порц. 350/60 7,390 ₽ 58 12 5 374 Лосось, тунец, окунь, креветка, краб, 
дайкон, лист салата, имбирь, васаби Нет

Сашими сет 3 порц. 640/60 11,290 ₽ 67 46 52 627

Дайкон, лист салата, лосось, тунец, 
окунь, осминог, гребешок, краб, яйцо, 

молоко, красная икра, огурец, 
имбирь, васаби

Нет

Спайси ролл с тунцом блюфин 
и жареным рисом порц. 220 2,990 ₽ 25 11 69 474 рис, кляр, тунец, майонез, аджика, 

чили перец, имбирь, васаби Варка

Ролл с тобико и васаби с  
лососем порц. 225 1,590 ₽ 33 40 78 512 Рис, нори, лосось, майонез,аджика, 

тобика , имбирь, васаби Варка

Ролл с острым крабом и 
муссом из авокадо порц. 240 1,990 ₽ 39 25 59 498

рис, имбирь, васаби, нори, краб, 
майонез, табаджан, тобико, авокадо 

мусс
Варка

Ролл Токио порц. 280 1,990 ₽ 46.91 62.61 83.15 602 рис, нори, сыр филадельфия, лосось, 
авокадо, имбирь, васаби Варка

Калифорния с угрем порц. 230 1,190 ₽ 31 18 78 612 японский майонез, авокадо, икра 
масаго, угорь, рис, имбирь, васаби Варка

Калифорния с лососем порц. 245 1,490 ₽ 42 84 79 545 Рис,нори, лосось, тобико, майонез, 
авокадо, имбирь, васаби Варка

Калифорния с крабом порц. 230 1,890 ₽ 36 15 79 488 Рис,нори, краб, тобико, майонез, 
авокадо, имбирь, васаби Варка

Ролл Гинза порц. 270 1,690 ₽ 43 64 100 499 рис, нори, паприка, цукина, лук порей, 
кляр, лосось, имбирь, васаби Варка

Сашими сет

Роллы



Ролл Джусто порц. 210 1,990 ₽ 45 32 60 372 рис, нори, краб, креветка, авокадо, 
красная икра, лосось, имбирь, васаби Варка

Томбо лосось порц. 229 1,590 ₽ 46 46 79 475 рис, нори, лосось, авокадо, тобико, 
огурец, имбирь, васаби Варка

Томбо угорь порц. 230 1,590 ₽ 36 22 98 607 рис, нори, угорь, авокадо, огурец, 
имбирь, васаби Варка

Горячий  ролл с гребешком порц. 240 2,690 ₽ 48 24 61 533
Рис, нори, тобико, угорь, гребешок, 

маасдам, огурец, майонез, табаджан, 
имбирь, васаби

Варка

Горячий ролл с крабом порц. 240 2,390 ₽ 46 26 61 558
Рис, нори, тобико, угорь, краб, 

маасдам, огурец, майонез, табаджан, 
имбирь, васаби

Варка

Ролл огурец порц. 110 390 ₽ 25 2 60 220 Нори, рис, огурец, кунжут, имбирь, 
васаби Варка

Ролл авокадо порц. 110 390 ₽ 25 4 60 249 Нори, рис, авокадо, кунжут, имбирь, 
васаби Варка

Ролл тунец блюфин порц. 130 1,490 ₽ 33 1 61 251 рис, нори, тунец, имбирь, васаби Варка

Ролл лосось порц. 125 890 ₽ 32 26 61 272 лосось, рис,нори, имбирь, васаби Варка

Ролл дорадо порц. 215 1,390 ₽ 16 6 55 339 рис, водоросли нори, огурцы, дорадо, 
семя кунжута Варка

Ролл Филадельфия порц. 260 1,690 ₽ 41 19 83 539
Рис, нори, краб, креветка, огурец, 

кунжут,сыр филадельфия, имбирь, 
васаби

Варка

Ролл Калифорнийская Аляска порц. 250 2,890 ₽ 45 32 71 471
Краб, нори, рис, сыр филадельфия, 

лосось, угорь, огурец, имбирь, 
васаби

Варка

Сливочный ролл с 
трюфельным соусом порц. 279 2,290 ₽ 42 49 84 618

Сыр филадельфи, лосось, тунец, 
рис, нори, трюфельный соус, 

имбирь, васаби
Варка

Сливочный ролл с угрем порц. 270 1,590 ₽ 24 39 94 752  угорь, авокадо, сыр филадельфия, 
унаги соусом, имбирь, васаби Варка

Ролл Джельсомино порц. 210 1,590 ₽ 43 32 87 612 Рис, нори, угорь, майонез, табаджан, 
кляр, имбирь, васаби Варка

Жареный ролл с крабом порц. 230 2,290 ₽ 27 12 85 501 краб, авокадо, нори,  соус унаги, кляр, 
имбирь, васаби Варка

Ролл темпура с креветками и 
острым тунцом порц. 310 1,590 ₽ 41 64 105 511 Рис, нори, креветка, кляр, лосось, 

имбирь, васаби Варка

Ролл темпура говядина порц. 250 1,690 ₽ 20 2 86 446 Рис, огурцы, говядина Стриплойн, 
перец чили, кляр Варка

Фирменный овощной ролл с 
крабом порц. 220 2,590 ₽ 34 8 7 453 Огурец, нори, краб , авокадо, 

майонез, тобико, имбирь, васаби Варка

Фирменный овощной ролл с 
тунцом блюфин порц. 160 2,990 ₽ 31 17 18 398 Огурец, нори, тунец , авокадо, 

майонез, тобико, имбирь, васаби Варка

Фирменный овощной ролл с 
лососем порц. 202 1,890 ₽ 49 71 18 371 Огурец, нори, лосось , авокадо, 

майонез, тобико, имбирь, васаби Варка



Фирменный овощной ролл  с 
угрем порц. 160 1,490 ₽ 47 37 17 495 Огурец, нори, угорь , авокадо, 

майонез, тобико, имбирь, васаби Варка

Ролл с креветкой в темпуре порц. 250 2,290 ₽ 29 6 68 449 Рис для суши, креветка, кляр, соус 
Унаги

Жарение, 
Варка

Ролл с острым тунцом и 
икрой морского ежа порц. 160 2,590 ₽ 15 3 49 285

рис, уксус мицукан, нори, тунец, 
майонез японский, зелень, икра 

морского ежа, икра мосага, табаджан
Варка

Ролл с острым лососем порц. 230 1,590 ₽ 21 14 76 511

рис (рис, вода, уксус мицукан, сахар, 
соль), лосось филе, водоросли нори, 

соус соус соевый,  имбирь 
маринованный, васаби, майонез 
японский, паста Табаджан, икра 

масаго оранжевая

Варка

Ролл с трюфельным авокадо и 
жареным рисом порц. 200 990 ₽ 8 7 51 299 рис,авокадо, мусс из авокадо, масло 

трюфельное, имбирь, васаби Варка

Ролл сальмон скин порц. 75 450 ₽ 27 27 38 372
Рис, нори, авокадо, майонез,   кожа 
лосося, стружка тунца, имбирь, 

васаби
Варка

Ролл острый лосось порц. 85 790 ₽ 29 23 33 180 Рис, нори, лосось, майонез, аджика, 
огурец, имбирь, васаби Варка

Ролл острый тунец блюфин 
аками порц. 85 2,290 ₽ 30 4 33 171 Рис, нори, тунец, майонез, аджика, 

огурец, имбирь, васаби Варка

Ролл острый гребешок порц. 85 1,190 ₽ 29 3 33 159 Рис, нори, гребешок, майонез, 
аджика, огурец, имбирь, васаби Варка

Ролл калифорния краб порц. 95 1,290 ₽ 29 8 33 206 Рис, нори, краб, авокадо, масага, 
майонез , имбирь, васаби Варка

Унадзю порц. 330 1,690 ₽ 29 34 112 330 Рис для суши, угорь копченый, семя 
кунжута, соус унаги Варка

Ассорти Дим Самов порц. 6 шт/50/35 1,990 ₽ 15 16 50 415

Дим сам с курицей, дим сам с крабом, 
дим сам с морепродуктами, сим сам 
с грибами, дим сам со свининой, дим 

сам с уткой, цукини.

Варка

Дим Сам с грибами порц. 160/50 790 ₽ 3 8 56 311 Специальное тесто, фарш грибной Варка

Дим Сам с уткой порц. 160/50/30 990 ₽ 16 8 45 322 Специальное тесто, фарш из утки Варка

Дим Сам с цыпленком порц. 160/50/30 990 ₽ 16 19 43 410 Специальное тесто, фарш куриный 
рубленный Варка

Дим Сам с крабом порц. 160/50/30 1,590 ₽ 14 11 47 342 Специальное тесто, фарш крабовый Варка

Дим Сам со свининой порц. 160/50/30 890 ₽ 14 28 43 490 Специальное тесто, фарш из 
свинины Варка

Дим Сам с морепродуктами порц. 160/50/30 1,290 ₽ 18 13 42 361 Специальное тесто, фарш из 
морепродуктов Варка

Баклажаны порц. 120 590 ₽ 1 19 10 218 Баклажаны, соус ким чи, масло 
кунжутное Варка

Ручные роллы

Паназия



Битые огурцы порц. 120 390 ₽ 2 3 8 65 Огурцы маринованные, специи, 
масло кунжутное Варка

Капуста кимчи порц. 120 390 ₽ 2 3 8 65 Капуста маринованная, специи Варка

Древесные грибы порц. 100 590 ₽ 1 19 65 440 Грибы маринованные, масло 
кунжутное, острый перец Варка

Фреш ролл с овощами порц. 1/170 690 ₽ 5 10 7 143
Рисовая бумага, авокадо, салат 

ромейн, перец болгарский, огурцы 
св., соус арахисовый

Варка

Фреш ролл с лососем порц. 1/200 1,390 ₽ 15 21 42 427
Рисовая бумага, авокадо, салат 
ромейн,манго , икра масаго, соус 

арахисовый
Варка

Медовые креветки порц. 200/60 1,390 ₽ 24 3 65 394 КРЕВЕТКИ ТИГРОВЫЕ, кляр, соус 
медовый, кунжут Варка

Хрустящие баклажаны порц. 200/60 1,190 ₽ 4 1 76 346 Баклажаны, кляр, соус к баклажанам Варка

Эдаме порц. 200 590 ₽ 26 12 22 304 Бобы Эдамаме Варка

Эдаме Чили Гарлик порц. 200/40 690 ₽ 26 15 34 380 Бобы Эдамаме, самло кунжутное, 
соус Чили Гарлик Варка

Креветка Темпура порц. 150 1,390 ₽ 25 3 52 353 Креветки тигровые, кляр, семя 
кунжута Варка

Тай Биф салат порц. 250 1,390 ₽ 21 18 23 343
Салат  рукола, салат ромейн, 

зелень, помидоры черри, огурцы,  
ростбиф, тайский соус, мята

Варка

Салат с хрустящей уткой порц. 190 1,690 ₽ 7 26 22 351 Шпинат, руккола, Варка

Рамен с говядиной порц. 450 1,290 ₽ 18 15 72 500
Бульон говяжий, Говядина отварная, 
лапша ромейн, дайкон, яйцо куриное, 

зелень
Варка

Рамен с курицей порц. 450 990 ₽ 26 47 2 500
Бульон куриный, грудка отварная, 
лапша рисовая, грибы древесные, 

ростки сои, 
Варка

Якитори из курицы порц. 165 1,390 ₽ 35 33 12 498 Бедро куриное маринованное в соусе. 
Лайм, лист бамбука Варка

Суп с вонтонами порц. 320 1,190 ₽ 70 56 3 370 Бульон куриный, вантоны, лук 
зеленый Варка

Курица с ананасами порц. 300 1,390 ₽ 17 38 68 689
Куриное бедро филе, лук, перец 

болгарский, помидоры черри, соус 
Свит Чили, ананас конс.

Варка

Рис с говядиной порц. 400 1,390 ₽ 33 26 24 324
Рис отварной, говядина, морковь, 

цуккини, паприка, горошек с/м, яйцо 
куриное, 

Варка

Рис с морепродуктами порц. 300 1,590 ₽ 57 52 28 386 Рис отварной с овощами, грнбешок, 
кальмар, креветки, семя кунжута Варка

Рис с уткой порц. 400 1,390 ₽ 28 25 91 627
Рис отварной, утиная грудка, 

морковь, цуккини, паприка, горошек 
с/м, яйцо куриное, 

Варка

Лапша по-сингапурски с 
креветками порц. 400 1,590 ₽ 21 7 95 539

Лапша рисовая, горошек 
стручковый, паприка, ростки сои, 
креветка тигрвая, яйцо куриное

Варка

Фунчоза с креветками порц. 300 1,590 ₽ 17 36 101 804
Лапша рисовая, креветка тигровая, 
цукини, вешенки жаренык, кунжут 

семя
Варка



Падтай с креветками порц. 400 1,590 ₽ 15 6 121 613
Креветки, лапша рисовая, капуста 
пекинская, ростки сои, паприка, лук 

зеленый
Варка

Говядина по-кантонски порц. 350 1,990 ₽ 41 24 20 470
Говядина вырезка, паприка, лук 

красный, огурцы маринованные, 
масло кунжутное, семя кунжута

Варка

Мильфей с лесными ягодами порц. 150/60/20 1,590 ₽ 5 28 46 468 Тесто слоенное, сахар, сливки, 
молоко, желатин, малина, ежевика Запекание

Ассорти десертов порц. 3990 4,990 ₽ 32 177 257 2762

Мильфей с лесными яягодами, 
Медовик, Ореховый торт, Кейк-попс 

1 шт , Конфета Бельгийский 
трюфель 1шт, Конфеты 

чернослив/миндаль, Наполеон, 
конфета павлова, конфета 

фисташковая1 шт*40

Запекание

Графские развалины порц. 260/10 1,290 ₽ 12 61 138 1154
Безе, яйцо, миндаль, сливки, 

шоколад, клубника, молоко, ваниль, 
чернослив, коньяк, апельсиновый сок

Запекание

Лесные ягоды с ванильнмм 
соусом порц. 70/25/30 1,790 ₽ 2 12 14 178 Лесные ягоды, сливки, ванильный 

соус мята Запекание

Манговый пудинг с чиа порц. 220 1,290 ₽ 4 17 46 366
семена Чиа, Манговое пюре, 

ванильный пудинг из соевого 
молока. 

Запекание

Ореховый торт порц. 180 1,290 ₽ 11 42 48 621

шоколадный бисквит, пропитанный 
Бейлисом, ванильный мусс, 
карамелизованный фундук, 

бельгийский шоколад.

Запекание

Павлова с вишней порц. 115 990 ₽ 2 12 32 246

безе (яичные белки, уксус винный, 
сахарная пудра, крахмал, ваниль), 

крем (молоко сгущеное, сыр 
маскарпоне, сливки), вишневое 

варенье (вишня, сахарный песок, 
пектин, корица) 

Запеканье

Яблочный тарт татен порц. 200/80 1,290 ₽ 5 25 51 455 слоенное тесто, яблоко, ванильное 
мороженное, миндаль, корица Запекание

Теплый черешневый торт порц. 230 1,290 ₽ 9 41 64 669
Черешня, миндаль, фисташка, 
сахарная пудра, мороженноев 

ассортименте
Запекание

Мороженое шоколадное порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Мороженое  фисташковое порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Мороженое  карамельное порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет

Мороженое  пломбир порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Мороженое  клубничное порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Мороженое ванильное порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Мороженое вишневое порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет

Кококсовое мороженое порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Мороженое, мята Нет
Сорбет яблоко порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Сорбет, мята Нет

Десерты



Сорбет лимон порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Сорбет, мята Нет
Сорбет манго порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Сорбет, мята Нет

Сорбет малина порц. 60 390 ₽ 2 9 12 138 Сорбет, мята Нет
Мороженое безлактозное порц. 60 390 ₽ 1 2 12 138 Мороженое безлактозное, мята Нет
Конфета с черносливом в 

молочном шоколаде порц. 70 490 ₽ 7 19 41 358 Чернослив, шоколад молочный, орех 
миндаль Выпекание

Конфета с черносливом в 
горьком шоколаде порц. 70 490 ₽ 7 19 41 358 Чернослив, шоколад горький, орех 

миндаль Выпекание

Конфета  бельгийский 
трюфель порц. 20 490 ₽ 2 8 7 115 шоколад, сливки,масло сливочное, 

какао. Нет

Конфета с малиной порц. 60 490 ₽ 1 9 11 138 Шоколад, крем, малина свежая Нет

Конфета "фисташка" порц. 40 490 ₽ 3 8 7 1111 Шоколад, крем, паста фисташковая, 
орех фисташка Нет

Конфета "картошка" порц. 60 490 ₽ 5 47 49 640 Пироженое картошка, декор 
кондитерский Нет

Медовик порц. 160/80 990 ₽ 7 52 132 1036 Мед, сахар, яйцо, масло сливочное, 
сметана, сливки, соты Выпекание

Эклеры с фисташкой порц. 125 990 ₽ 7 38 49 568 Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 
шоколад, сливки, фисташка Выпекание

Эклеры с пеканом порц. 125 990 ₽ 8 20 123 669 Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 
шоколад, сливки, пекан Выпекание

Эклеры с бельгийской вафлей порц. 125 990 ₽ 7 19 127 675 Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 
шоколад, сливки,вафля Выпекание

Эклеры шоколадные порц. 125 990 ₽ 5 23 129 680 Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 
шоколад, сливки, шоколад белый Выпекание

Эклеры с миндалем порц. 125 990 ₽ 5 23 129 680
Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 

шоколад, сливки, шоколад белый, 
миндаль

Выпекание

Гранд эклер на компанию порц. 375 2,490 ₽ 23 127 167 780
Мука, яйцо, молоко, сливочное масло, 

шоколад, сливки, шоколад белый, 
миндаль

Выпекание

Горячий шоколадный тарт порц. 235 1,290 ₽ 11 58 71 855
Сахар, яйцо, шоколад, какао, масло 
сливочное, ванильное мороженное, 

миндаль
Выпекание

Наполеон порц. 220/50 1,190 ₽ 7 88 78 1139 Тесто слоенное, сахар, желток, 
сливки, сливочное масло Выпекание

Горячий грушевый пирог порц. 350 1,290 ₽ 11 40 80 731
Груша, яблоко,слоенное тесто, 

карамель, яйцо, крем-блюле 
мороженное

Выпекание

Орешки с вареной сгущенкой порц. 100 490.00 ₽ 9 28 55 510 молоко, яйцо куриное, мука 
пшеничная, вареная сгущенка Выпекание

Трубочки с вареной сгущенкой порц. 100 490.00 ₽ 9 28 55 510 молоко, яйцо куриное, мука 
пшеничная, вареная сгущенка Выпекание

Черничный торт порц. 125/30/30 990.00 ₽ 2 14 18 202 Бисквит, крем заварной, начинка из 
черники Выпекание

Крем брюле с розмарином порц. 270 1,290.00 ₽ 5 31 57 520 Крем брюле, розмарин Варка



Бали порц. 250 1,590.00 ₽ 11 46 50 642 кокосовое мороженое, бельгийский 
шоколад, кокосовая стружка Нет

Пахлава с мороженым порц. 110/50/15 1,290.00 ₽ 13 41 81 751 пахлава фисташковая, мороженое Выпекание

Киевский торт порц. 200/20 990.00 ₽ 11 52 75 819 Бисквит, крем, орех кешью Выпекание

Чизкейк порц. 135 1,190.00 ₽ 9 30 49 507 Сыр творожный, сливки, песочное 
тесто Выпекание

Тирамису порц. 150 1,190.00 ₽ 11 22 24 340

Сыр маскарпоне,яйцо,пудра 
сахарная, ликер бейлис,савоярди, 

кофе зерновой,шоколад, орех 
фисташка

Выпекание

Ягодная тарелка порц. 700 9,900 ₽ 5 3 59 281 Клубника, голубика, малина, ежевика Нет

Тропическая фруктовая 
тарелка порц. 1500 10,900 ₽ 12 11 124 646 Яблоко, ананас, гранат, мята, 

апельсин, виноград Нет

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической 

ценности блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и 
лактозы, поступивших в продукты искусственным путем.

Фрукты



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Картофель по-домашнему 
с лисичками порц 300/50 1,490 ₽ 10 137 70 1552

Лисички  100гр. порц 100 1,190 ₽ 3 29 14 325

Пицца с лисичками порц 400 1,590 ₽ 32 42 1830 1250

Лисички

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Сезон лисичек



Ризотто с лисичками порц 350 1,990 ₽ 75 157 88 2086

Соте из лисичек порц 250/60 2,390 ₽ 15 96 49 1127

Тальятелле с лисичками порц 300 1,990 ₽ 38 82 56 1122

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной тепловой 
процесс

Картофель св., лук репчатый св., лисички жареные 
(лисички св.,чеснок св., тимьян св., соль, специи, масло 

растительное), чеснок св., соль, специи, зеленсь св., лук 
зеленый св., масло растительное, сметана 20%

Жарка

Лисички жареные (лисички св.,чеснок св., тимьян св., 
соль, специи, масло растительное) Жарка

Тесто(мука пшеничная, дрожжи, вода, соль, сахар, масло 
оливковое), исички жареные (лисички св.,чеснок св., 

тимьян св., соль, специи, масло растительное), 
помидоры черри св., рукола св., масло оливковое, масло 

трюфельное, специи, сыр маскарпоне, сыр 
страчателла, лук красный св., сметана 20%

Выпекание

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 



Рис ризотто (рис карнароли, масло оливковое, лук 
шалот св., чеснок св., вино белое сухе, тимьян св., соль, 
чеснок св.,бульон куриный (кура тушка/кости, морковь 

св., лук репчатый св., молоко сухое, соль, специи)),масло 
сливочное, масло оливкковое, соль специи, масло 
трюфельное, сыр пармезан, бульон куриный (кура 

тушка/кости, морковь св., лук репчатый св., молоко 
сухое, соль, специи),сливки 33%, мусс из лисичек 

(лисички св., бульон куриный, лук репчатый св., чеснок 
св., картофель св., масло растительное, соль, сахар, 

специи), лисички св., петрушка св.

Варка

Лсисички св., лук шалот св., чеснок св., соль, специи, 
масло трюфельное, масло растительное, сливки 

33%,мусс из лисичек (лисички св., бульон куриный, лук 
репчатый св., чеснок св., картофель св., масло 

растительное, соль, сахар, специи), сыр горгонзола, 
хлеб, петрушка св.

Тушение

Паста домашняя (мука пшеничная, мука семола, соль, 
яйцо куриное), лисички св., чеснок св., бульон куриный 

(кура тушка/кости, морковь св., лук репчатый св., 
молоко сухое, соль, специи),сливки 33%, лук шалот св., 

сыр пармезан, соль, специи, масло оливковое,масло 
трюфельное

Варка

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Гратен со сморчками порц. 260 890 ₽ 19.30 97.20 49.90 1170.00

Казарече качо э пепе со 
сморчками порц. 270 1,490 ₽ 28.70 89.00 30.70 1039.00

Палтус со сморчками с 
пюре из корня сельдерея порц. 320 2,990 ₽ 47.40 101.70 19.20 1193.00

Пицца со страчателлой и 
сморчками порц. 380 1,390 ₽ 39.10 119.50 136.10 1776.00

Сезон сморчков

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Сезонное меню



Цыпленок со сморчками порц. 420 1,990 ₽ 110.50 187.20 20.90 2229.00

Артишоки с мятой и 
чесноком порц. 135 3,900 ₽ 7.70 41.00 10.50 442.00

Карпаччо из артишоков порц. 155 3,590 ₽ 5.20 34.10 6.60 354.00

Паста с артишоками и 
боттаргой порц. 350 2,990 ₽ 27.20 34.00 25.00 534.00

Вителло тоннато порц. 160 1,990 ₽ 34.90 44.00 2.80 547.00

Запеченные перцы с 
соусом тонато порц. 170 990 ₽ 7.90 61.80 7.90 620.00

Карпаччо из цветной 
капусты порц. 280 1,290 ₽ 10 48 5 489

Крудо из тунца порц. 185 1,390 ₽ 24.30 26.20 54.10 550.00

Сезон артишоков

Салаты

Закуски



Биф салат порц. 180 1,590 ₽ 29.90 34.70 12.20 481.00

Летний салат с редисом и 
яйцом порц. 305 990 ₽ 11.00 21.00 12.20 282.00

Салат с креветками, 
цуккии, шпинатом порц. 190 1,290 ₽ 15.90 43.70 23.70 552.00

Гаспачо порц. 270 990 ₽ 1.60 14.60 12.90 190.00

Гаспачо с крабом порц. 285 2,490 ₽ 4.40 14.80 13.10 203.00

Окрошка на квасе с 
колбасой порц. 340/50 990 ₽ 10.80 22.40 9.80 284.00

Окрошка на квасе с 
телятиной порц. 340/50 990 ₽ 12.20 19.60 9.80 265.00

Окрошка на кефире с 
колбасой порц. 330 990 ₽ 13.70 14.00 14.60 239.00

Окрошка на кефире с 
телятиной порц. 330 990 ₽ 15.10 11.20 14.60 220.00

Свекольник с колбасой порц. 350/50 990 ₽ 11.20 18.70 27.60 324.00

Супы



Свекольник с телятиной порц. 350/50 990 ₽ 12.60 15.90 27.60 305.00

Суп из подосиновиков порц. 390/70/50 990 ₽ 11.00 12.60 52.30 367.00

Батат фри с пармезаном порц. 180/50 790 ₽ 16.20 50.80 58.60 839.00

Запеченная камбала с 
овощами порц. 950 3,590 ₽ 106.00 136.00 77.60 1994.00

Стейк из лосося с 
гуакамоле порц. 230 2,490 ₽ 42.40 39.60 7.20 555.00

Ассорти порц. 680 5,990 ₽ 99.35 60.87 202.90 1758.90

Овощной ролл юдзу порц. 175 990 ₽ 6.68 4.58 63.84 323.32

Горячее

Япония



Тако тунец аками с икрой 
ежа порц. 160 3,590 ₽ 33.79 15.50 33.75 409.74

Ананас с мороженым порц. 150/60 1,290 ₽ 5.20 38.90 59.90 610.00

Домашнее мороженое с 
земляникой порц. 50/50 1,990 ₽ 2.70 8.60 14.30 145.00

Профитроли порц. 170/60 1,190 ₽ 15.80 75.20 104.00 1157.00

Тарт с абрикосами порц. 250/60 1,290 ₽ 7.10 21.10 48.60 413.00

Тирамису с клубникой порц. 270 1,290 ₽ 16.80 72.30 78.58 1032.00

Абрикос 250 гр порц. 250 890 ₽ 2.50 0.25 25.00 112.50
Арбуз 500 гр порц. 500 1,990 ₽ 3.00 0.50 29.00 132.50
Дыня 500 гр порц. 500 1,990 ₽ 3.00 1.50 37.00 173.50

Клубника 250 гр порц. 250 1,290 ₽ 1.75 0.75 14.25 70.75
Сезонная фруктовая 

тарелка порц. 750 2,900 ₽ 7.00 2.50 68.00 322.50

Черешня 250 гр порц. 250 1,390 ₽ 2.75 1.00 27.50 130.00

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Фрукты

Десерты

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Генеральный директор: 



Основные ингредиенты Основной тепловой 
процесс

Картофель, грибы сморчки с/м, сливки 33%, масло 
растительное, вино белое сухое, чеснок св., сыр 
пармезан, кура тушка,, масло сливочное, масло 

оливковое, соль, специи, лук чивис св., морковь св., лук 
репчатый св., тимьян св., молоко сухое

Запекание

Грибы сморчки с/м, паста (макароны), масло 
растительное, сыр пекорино, сыр пармезан, кура 

тушка, масло сливочное, сливки 33%, соль, специи, 
чеснок св., масло оливковое, морковь св., лук репчатый 

св., масло трюфельное, молоко сухое, ксантановая 
камедь

Варка

Палтус с/м, грибы сморчки с/м, корень сельдерея св., 
масло сливочное, горошек с/м, кура тушка, вино белое 

сухое, лук шалот св., чеснок св., сливки 33%, масло 
оливковое, соль, специи, лук репчатый св., морковь св., 

перец чили св., молоко сухое, шпинат св., зелень св., 
тимьян св.

Жаренье/Варка

Грибы сморчки с/м, мука для пиццы, сыр страчателла, 
масло растительное, масло оливковое, мука семола, 

чеснок св., дрожжи, соль, специи
Выпекание

ООО «ФЛАГМАН"
Лапина Карина Вадимовна

_________________________________

(Ф.И.О., дата)

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 



Цыпленок-корнишон, грибы сморчки с/м, спаржа с/м, 
сливки 33%, майонез, кура тушка, винл белое сухое, 

горошек с/м, масло растительное, лук репчатый св., 
морковь св., масло сливочное, соус соевый, чеснок св., 

соль, специи, молоко сухое, лук чивис св.

Запекание

Артишоки св., масло оливковое, шпинат св., сливки 33%, 
сыр пармезан, чеснок св., базилик св., петрушка св., орех 

фундук, мята св., соль, ксантановая камедь, масло 
трюфельное

Жаренье

Артишоки св, лимон св., масло оливковое, сыр пармезан, 
масло трюфельное, соль, лук чивис св., гриб трюфель 

черный св.
Нет

Паста (макароны), кальмар филе с/м, артишоки св., 
вино белое сухое, кура тушка, масло оливковое, чеснок 

св., масло сливочное, боттарга, морковь св., лук 
репчатый св., соль, специи, молоко сухое, перец чили св., 

петрушка св.

Варка/Тушение

Говядина вырезка, майонез, тунец конс., мини перчики 
конс., масло оливковое, каперсы конс., анчоусы, соус 

ворчестер, специи
Варка

Перец болгарский св., масло оливковое, майонез, уксус 
винный, тунец конс., каперсы конс, анчоусы, соль, 

специи, сахар, соус ворчестер, лук чивис св.
Запекание

Капуста цветная св., сыр пармезан, трюфель черный 
св., лук чивис св., соль, специи, масло трюфельное, 

лимон св., масло оливковое
Нет

Тунец еллоуфин с/м, авокадо св., помидоры черри св., 
сахар, помидоры св., соус соевый, лайм св., масло 

растительное, соль, масло оливковое, лук репчатый св., 
масло трюфельное, сахар тростниковый, соус свит 

чили, соус рыбный, масло кунжутное, красный рисовый 
уксус, соус кимчи, чеснок св., зелень св., перец чили св., 

мука рисовая

Нет



Говядина вырезка, яйцо куриное, помидори черри св., 
перец болгарский св., масло растительное, микс салат, 
салат ромейн, морковь св., уксус винный, лук ялтинский 
св., крахмал, масло оливковое, редис св.,салат фризе, 

сахар, соль, специи, чеснок св., перец чили св.

Жаренье

Огурцы св., редис св., яйцо куриное, сметана 30%, 
горошек с/м, зелень св., лук чивис св., соль, специи, 

корень хрена св.
Нет

Креветки тигровые с/м, масло растительное, кабачки 
св., соус свит чили, огурцы св., шпинат св., редис св., 

соус халапеньо, горчица, сахар, соль, лук чивис св., уксус 
винный, лайм св.

Жаренье

Томаты с/с, огурцы св., помидоры св., перец болгарский 
св., масло оливковое, сельдерей стебли св., лук красный 
св., соль, сахар, уксус винный, базилик св., соус табаско

Нет

Томаты с/с, огурцы св., помидоры св., перец болгарский 
св., краб конечности, масло оливковое, сельдерей 

стебли св., лук красный св., соль, сахар, уксус винный, 
базилик св., соус табаско

Нет

Квас, яйцо куриное, сметана 20%, картофель св., 
колбаса вареная, огурцы св., редис св., горчица, хрен 

конс., зелень св., соль, сахар, лук зеленый, масло 
оливковое

Нет

Квас, яйцо куриное, сметана 20%, картофель св., 
говядина б/к, огурцы св., редис св., горчица, хрен конс., 
зелень св., соль, сахар, лук зеленый, масло оливковое

Нет

Кефир, яйцо куриное, картофель св., колбаса вареная, 
огурцы св., редис св., зелень св., лук зеленый, масло 

оливковое, соль
Нет

Кефир, яйцо куриное, картофель св., говядина б/к, 
огурцы св., редис св., зелень св., лук зеленый, масло 

оливковое, соль
Нет

Свекла св., яйцо куриное, сметана 20%, колбаса 
вареная, огурцы св., редис св., горчица, уксус столовый, 
сахар, соль, специи  зелень св., лук зеленый св., масло 

оливковое

Нет



Свекла св., яйцо куриное, сметана 20%, говядина б/к, 
огурцы св., редис св., горчица, уксус столовый, сахар, 

соль, специи  зелень св., лук зеленый св., масло 
оливковое

Нет

Грибы подосиновики с/м, картофель бейби св., сметана 
20%, хлеб, лук репчатый св., морковь св., крупа 

перловая, лук зеленый св., зелень св., соль, специи, 
чеснок св., бульон сухой

Варка

Батат с/м, майонез, фритюрное масло, сыр пармезан, 
грибы шампиньоны св., масло трюфельное, масло 

растительное, соль, специи
Жаренье

Рыба камбала с/м, картофель бейби св., томаты с/с, 
масло оливковое, капуста брокколи св., помидоры черри 

св, вино белое сухое, кабачки св., масло сливочное, 
морковь св., соль, специи, лук репчатый св, оливки конс., 

масло растительное, томаты суш. в масле, каперсы 
конс., чеснок св., сахар, тимьян св., сельдерей стебли 

св., зелень св., базилик св., перец чили св.

Запекание

Лосось охл, авокадо св., лайм св., соус дрессинг луковый, 
соус соевый, масло оливковое,помидоры св., угорь 

копченый с/м, зелень св., корень хрена св., кунжут, лук 
репчатый св., лимон св., соль, специи

Жаренье

Осьминог, рис для суши, соус дрессинг васаби, лосось 
тушка, лакедра, говядина сприлоин, авокадо св., уксус 
рисовый мицукан, сахар, цукини св., перец болгарский 

св., фуа-гра, соус дрессинг луковый, помидоры св., 
майонез японский, масло трюфельное, водоросли нори, 
соус кимчи, кунжут, соль, паста мисо, соус понзу, соус 
халапеньо, соус мирин, саке, лук чивис св., лук зеленый 

св., масло растительное, пюре маракуйя, лимон св., 
уксус винный, стружка тунца

Нет

Рис для суши, огурцы св., салат ромейн св., перец 
болгарский св., авокадо св., уксус рисовый мицукан, 

сахар, соус аоджисо, кунжут, соу юзу, соль, водоросли 
нори, аджинамото, ксантановая камедь

Нет



Тунец блюфин, еж морской, тунец еллоуфин, рис для 
суши, соус дрессинг луковый, соус дрессинг васаби, 

уксус рисовый мицукан, сахар, лук чивис св.
Нет

Ананас св., мороженое, мед, масло сливочное, орех 
миндаль слайс, орех фисташка Жаренье

Земляника св., мороженое, орех фисташка, мята св. Нет

Молоко, шоколад, мороженое, яйцо куриное, сливки 33%, 
сахар, мука пшеничная, масло сливочное, орех миндаль 

слайс, масло растительное, крахмал, желатин, 
сахарная пудра, орех фисташка, соль, ваниль в 

стручках

Выпекание

Абрикосы св., тесто слоеное, яйцо куриное, масло 
сливочное, мука пшеничная, мука миндальная, сахар Выпекание

Сыр маскарпоне, яйцо куриное, печенье савоярди, 
сахарная пудра, клубника св., орех фисташка, кофе 

зерновой, ликер бейлис
Нет

Абрикосы св. Нет
Арбус св. Нет
Дыня св. Нет

Клубника св. Нет

Абрикосы св., клубника св., черешня св. Нет

Черешня св. Нет
В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 

организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 
блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Оливье с телятиной порц. 1000 3,990 ₽ 50 194 48 2135

Оливье с колбасой порц. 1000 3,490 ₽ 62 136 47 1660

Мимоза с копченой 
форелью порц. 1000 6,990 ₽ 71 207 46 2335

Салат Крабовый порц. 1000 4,790 ₽ 60 104 404 1594

Сельдь по шубой порц. 1000 3,190 ₽ 44 135 60 1629

Оливье с копчёным 
лососем порц. 1000 6,390 ₽ 25 154 52 1688

Аджапсандал порц. 300 990 ₽ 7 83 32 909

Говяжий язык порц. 100 1,290 ₽ 16 12 24 272

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Банкетное меню

Салаты

Закуски холодные 



Ассорти закусок в русском 
стиле порц. 50/60/50/50/50/35/200 2,650 ₽ 3 29 4 288

Грузди в сметане порц. 160/50/15 3,490 ₽ 6 19 8 226

Мясное ассорти русское порц. 240/50/50 4,590 ₽ 42 34 24 573

Овощная тарелка с 
зеленью порц. 480 2,900 ₽ 9 1 33 179

Рулеты из баклажанов порц. 210/10 990 ₽ 17 62 20 705

Рыбное Ассорти порц. 240 7,900 ₽ 24 5 5 159
Холодец из говядины порц. 1000 3,300 ₽ 141 45 16 1100

Ассорти сала порц. 100/150 990 ₽ 2 93 2 853

Сельдь с картофелем порц. 250/250/100 1,990 ₽ 48 45 62 367

Микс сыров, колбас и 
оливок порц. 200/200/150/75 6,690 ₽ 13 42 16 504

Канапе Килька с яйцом порц. 80 290 ₽ 2 8 16 143

Канапе креветка катаифи порц. 50 390 ₽ 4 1 9 58

Канапе парма с дыней порц. 45 490 ₽ 3 8 2 93
Канапе копченый лосось с 

огурцом и сливочным 
сыром

порц. 45 790 ₽ 6 3 2 61

Канапе с крабом и авокадо порц. 50 890 ₽ 3 2 8 67

Канапе бриошь с фуагра с 
малиной порц. 30/15/16 890 ₽ 1 0 1 7

Картофельные оладьи с 
черной икрой порц. 60 2,450 ₽ 0 1 1 12



Мини брускетта с крабом и 
гуакамоле порц. 190 1,490 ₽ 4 14 17 226

Мини брускетта с лососем 
и творожным сыром порц. 67 890 ₽ 4 4 15 113

Мини брускетта с 
томатами и песто порц. 53 790 ₽ 2 8 10 120

Мини брускетта с хамоном 
и страчателлой порц. 45 890 ₽ 3 9 9 126

Тар-тар из говядины порц. 65 490 ₽ 7 6 7 112

Тар-тар из лосося порц. 55 690 ₽ 6 4 8 91

Тар-тар из тунца порц. 60 590 ₽ 6 3 1 51

Спринг ролл ассорти порц. 100/60/60/60 1,290 ₽ 10 14 45 348

Спринг ролл с креветкой порц. 60 390 ₽ 4 4 15 110

Спринг ролл с уткой порц. 60 390 ₽ 2 4 14 100



Спринг-ролл овощной порц. 100 390 ₽ 2 5 16 111

Спринг-ролл с цыпленком порц. 60 390 ₽ 5 7 16 139

Фрэш ролл с креветкой порц. 60 290 ₽ 3 5 1 58

Фрэш ролл с лососем порц. 60 390 ₽ 3 1 3 31

Фрэш ролл с тунцом порц. 60 290 ₽ 4 0 4 37

Спайси лосось с гуакамоле 
на жаренном рисе порц. 50 290 ₽ 3 2 12 78

Спайси тунец с гуакамоле 
на жаренном рисе порц. 50 190 ₽ 3 2 12 75

Закуски горячие



Мини чебурек с бараниной порц. 1шт 990 ₽ 5 1 36 168

Мини чебурек с телятиной порц. 1шт 590 ₽ 19 14 40 361

Мини чебурек  с сыром 1шт 490 ₽ 14 11 27 260

Пирожок с капустой порц. 90 290 ₽ 5 4 44 241

Пирожок с картофелем порц. 90 290 ₽ 5 5 47 248

Пирожок с мясом порц. 90 290 ₽ 12 27 44 468

Пирожок с яблоком и 
брусникой порц. 90 290 ₽ 4 4 44 236

Пирожок с яйцом и луком порц. 90 290 ₽ 4 5 41 220

Краб запеченный целиком порц. 100 1,990 ₽ 19 1 0 87

Осетр с бейби-картофелем порц. 1400/100/200 14,900 ₽ 28 4 72 412

Ростбиф из говядины с 
перечным соусом порц. 1000 19,900 ₽ 490 127 76 3463

Горячие блюда



Утка по-пекински порц. 1/100/45 7,990 ₽ 249 557 72 6200

Плато морепродуктов порц. 0,5 шт/2 шт/1 
шт/1000/200/50 19,900 ₽ 322 88 16 2149

Ассорти шашлыков порц. 720/150/230 13,990 ₽ 323 375 339 6036

Барашек на вертеле порц. 1шт 39,900 ₽ 1651 2340 3.8 13525

Баранья нога в тандыре порц. 1500/200 13,900 ₽ 247 207 9 2897

Баранья лопатка с 
запечеными овощами порц. 1200/200/500/80 9,900 ₽ 154 94 229 2472

Фермерский цыплёнок с 
овощами на углях порц. 1200 3,990 ₽ 214 158 35 2573

Форель в тандыре с беби-
картофелем порц. 1/200/100/100/20 9,900 ₽ 198 89 39 1754

Ассорти эклеров порц. 6 шт. 2,890 ₽ 23 127 167 1902

Ассорти мини десертов порц. 9 шт. 3,990 ₽ 32 178 258 2762

Капкейк морковный порц. 150 490 ₽ 7 26 25 357

Дровяная печь

Десерты



Капкейк шоколадный порц. 150 490 ₽ 6 19 14 253

Кейк-попс порц. 250 490 ₽ 2 9 14 141

Ассорти трубочки и 
орешки со сгущенкой порц. 200 990 ₽ 18 73 174 1429

Торт Праздничный порц. 1000 6,000 ₽

Фруктовая горка порц. 6500 15,900 ₽ 46 23 783 3518

Ягодная горка порц. 1500 19,900 ₽ 10 8 130 690

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивис, говядина мякоть, майонез.
варка

Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивас, колбаса вареная, майонез.
варка

Картофель, морковь, яйцо вар., лук репчатый, форель 
г/к, майонез варка

Рис отварной, огурец св..кукуруза конс., редис., краб., 
икра тобико, майонех варка

Свекла отварная, морковь, картофель, сельдь, яйцо 
вареное, майонез варка

Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивас, копченый  лосось, майонез.
варка

Баклажаны, Томаты, Перец болгарский, Картофель, лук 
репч., Перец чили, чеснок, зелень тушение

Язык говяжий отварной. Зелень, хрен конс. варка

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 

ООО «ФЛАГМАН"
Лапина Карина Вадимовна

_________________________________

(Ф.И.О., дата)



Капуств квашенная, Огурцы соленые, огурцы 
малосольные, помидоры малосольные, грибы лоленые, 

ассорти сала, закуска килька с яйцом
нет

Грузди соленые, сметана, лук красный нет
Буженина,бастурма, ростбиф, язык говяжий, хрен, 

горчица нет

Помидоры, огурцы,  зелень, редис, паприка, лук 
ялтенский, перец чили, стебель сельдерея, фенхель, 

базилик
нет

Рулетики из баклажан с ореховым кркмом, зерна 
граната жарка

Осетрина х/к, лосось с/с, палтус х/к, форель х/к нет,
Говядина, специи.агар-агар, горчица варка

Ассорти сала, хлеб нет,

Сельдь, картофель отварной, лук красный, зелень варка

Сыр камамбер, сыр горогонзол, сыр раклет, сыр 
монамонт, сыр пармезан, сыр с трюфелем,орех 

грецкий, виноград св., мед, крекер розмарин,парма, 
коппа, салями, чоризо, гриссини (мука пшеничная, масло 

сливочное, соль, сахар, дрожжи), перец 
черриконсервированный с сыром, масло оливковое, 

специи, оливки, маслины

нет

Килька, яйцо куриное, хлеб, лук красный, зелень нет

Креветка тигровая, тесто катаифи, мука темпурная, 
вода минеральная, соус свит чили жарка

Дыня, парма, базилик нет

Огурец св. сыр сливочный, лосось, икра р., микро зелень нет

Авокадо, краовое мясо, креветочные чипсы, майонез нет

Бриошь, фуагра, малига св., пюре буарон, мята св. нет

Мука пшеничная, яйцо куриное, масло сливочное, кефир, 
соль, сахар, разрыхлитель, картофель св, молоко, 

сливки 33% , икра черная, масло растительное
нет



Хлеб, краб роза, краб конечности, авокадо св., чеснок 
св., лайм св., масло оливковое, соль, сироп глюкозы, 
масло сливочное, салат айсберг, майонез японский, 

помидоры св.

нет

Хлеб, лосось х/к, салат айсберг, помидоры св.,сыр 
творожный, зелень св. нет

Хлеб, помидоры св, маслины/оливки, базилик св., 
томаты сушеные в масле, соус песто (масло оливковое, 

орех кедровый, сыр пармезан, базилик св., чесное 
св.,соль), масло оливковое,  специи

нет

Хлеб, хамон, сыр страчателла, масло оливковое, 
базилик св. нет

Говядина вырезка, горчица, сыр пармезан, соус айоли 
(майонез, паста трюфельная, масло трюфельное), яйцо 

перепилиное,хлеб
нет

Лосось, авокадо, мусс авокадо (авокадо, чеснок св., лайм 
св., масло оливковое, соль, сироп глюкозы),кумкват, 

хлеб
нет

Тунец еллоуфин, авокадо, мусс авокадо (авокадо, чеснок 
св., лайм св., масло оливковое, соль, сироп глюкозы), 

чипсы креветочные
нет

Спринг ролл с креветкой, с цыпленком, с уткой жарка

Тесто на спринг роллы, начинка овощная (лук репчатый 
св., морковь св., лук порей св., сельдерей стебель св., 

картофель св., масло растительное, соус устричный, 
соус свит чили, соль специи), креветка тигровая, соус 
устричный, соус свит чили, желток пастеризованный

жарка

Тесто на спринг роллы, начинка овощная (лук репчатый 
св., морковь св., лук порей св., сельдерей стебель св., 

картофель св., масло растительное, соус устричный, 
соус свит чили, соль специи), утка ножка, соус хойсин, 

соус свит чили, желток пастеризованный

жарка



Тесто на спринг роллы, начинка овощная (лук репчатый 
св., морковь св., лук порей св., сельдерей стебель св., 

картофель св., масло растительное, соус устричный, 
соус свит чили, соль специи), соус свит чили, желток 

пастеризованный

жарка

Тесто на спринг роллы, начинка овощная (лук репчатый 
св., морковь св., лук порей св., сельдерей стебель св., 

картофель св., масло растительное, соус устричный, 
соус свит чили, соль специи), кура бедро, соус 

устричный, соус свит чили, желток пастеризованный

жарка

Бумага рисовая, креветка тигровая, соус кунжутный, 
салат ромейн, огурцы св., икра масаго нет

Бумага рисовая, лосось, салат ромейн, груша св., соус 
понзу (соус понзу, соус соевый, стружка тунца, лимон 
св.), соус унаги (соус соевый, угорь, соус мирин, сахар)

нет

Бумага рисовая, тунец еллоуфин, зелень св., паста 
табаджан, салат ромейн, огурцы св., соус гинза (мисо 

паста, соус мирин, саке, сахар, уксус мицукан)
нет

Рис для суши,уксус мицукан, соль, сахар, острый лосось 
(лосось, лук чивис, кунжут, майонез японский, икра 

масаго, паста табаджан), авокадо св., перец чили св., 
мусс авокадо (авокадо, чеснок св., лайм св., масло 
оливковое, соль, сироп глюкозы), соус унаги (соус 

соевый, угорь, соус мирин, сахар)

нет

Рис для суши,уксус мицукан, соль, сахар, острый тунец 
(тунец еллоуфин, лук чивис, кунжут, майонез японский, 
икра масаго, паста табаджан), авокадо св., перец чили 
св., мусс авокадо (авокадо, чеснок св., лайм св., масло 

оливковое, соль, сироп глюкозы), соус унаги (соус 
соевый, угорь, соус мирин, сахар)

нет



Мука пшеничная, соль, вода минеральная, масло 
фритюрное, баранина мякоть, лук репчатый св., 

специи, соус (уксус столовый, чеснок св., зелень св., 
перец болгарскисв., помидоры св., соль, специи)

жарка

Мука пшеничная, соль, вода минеральная, масло 
фритюрное, фарш (говядина мякоть, лук репчатый св., 

специи, сливки 33%),соус (уксус столовый, чеснок св., 
зелень св., перец болгарскисв., помидоры св., соль, 

специи)

жарка

Мука пшеничная, соль, вода минеральная, масло 
фритюрное, сыр сулугуни жарка

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), капуста б/к св., лук 

репчатый св., морковь св., масло растительное
выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), картофель 
отварной, зелень св., картофель св., соль, масло 

сливочное, масло растительное

выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), фарш (говядина 

мякоть, лук репчатый св., специи, сливки 33%, морковь, 
масло сливочное) , масло растительное

выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), яблокисв., 

брусничное варенье, масло растительное
выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар),яйцо куриное, лук 

зеленый св., масло растительное
выпекание

Краб, соль запекание

Стерлядь фаршированная, бейби картофель, лимон, 
микс салат запекание

Ростбиф, перечный соус запекание



Утка маринованная, лук порей, огурец свежий, соус 
Хойсинь запекание

Лобстер , кальмар, лангустин , дорадо, осьминог, 
креветка 8/12, краб фаланги , гребешок, лимон, лайм, 

оливковое масло, специи, лимонный фреш, апельсиновый 
фреш, розмарин, тимьян, базилик, лук чивис, чеснок, 

горчица, саль, сахар

жарка

Шашлык из баранины, из телятины, говядины, из 
курицы, из свинины, из корейки барашка, соус сацибели, 

лук маринованный, салат лоло-россо
гриль

Барашек, соль, специи, майонез, тимьян, чеснок, соус 
шашлычный (томаты с/с, паста томатная, вода 

минеральная, соль, сахар, специи,зелень св., чеснок св.)
жарка

Баранина задок, соус сацебели гриль
Баранья лопатка маринованнная, помидоры черри, 

кукуруза в початках, перец Рамио, брокколи, картофель 
беби, соус Жу

гриль

Курица тушка, картофель беби, паприка, цукини, 
помидоры черри, соус сацебели гриль

Форель, картофель беби, микс салат, лимон, соус 
прованские травы гриль

Эклер бельгийская вафля, эклер миндаль, эклер пекан, 
эклер фисташка, эклер шоколад молочный, эклер 

шоколад
выпекание

Мильфей с лесными ягодами, Медовик, Ореховый торт, 
Кейк-попс, Конфета Бельгийский трюфель,Наполеон,  

Конфеты чернослив/миндаль,конфета павлова , 
конфета фисташковая, клубника 

выпекание

Морковь св., грецкий орех, мука пшеничная, яйцо 
куриное, сахар, масло растительное, соль, 

разрыхлитель, корица молотая, сыр творожный, 
сахарная пудра, сливки 33%, сливки растительные, 

ваниль в стручках,шоколадная стружка

выпекание



Муука пшеничная, шоколад, какао порошок, яйцо 
куриное, сахарная пудра, масло сливочное, сыр 

творожный, сахарная пудра, сливки 33%, сливки 
растительные, ваниль в стручках,посыпка 

кондитерская

выпекание

Мука пшеничная, молоко сгущеное, масло сливочное, 
стружка кокосовая, сахар, яйцо куриное, шоколад, 

шоколадная стружка, посыпка кондитерская
выпекание

Тесто песочное (мука пшеничная, разрыхлитель, яйцо 
куриное, масло сливочное, соль, пудра сахарная), тесто 

вафельное (мука пшеничная, масло сливочное, сахар, 
яйцо куриное, сахар ванильный), молоко сгущеное, орех 

пекан, орех грецкий, сахарная пудра

выпекание

Торт на выбор гостя выпекание
Ананас св., апельсин св., виноград св., груша св., киви 
св., манго св., мандарин св., маракуйя св., слива св., 

хурма св., яблоко св., клубника св.
нет

Малина св., голубика св., ежевика св., клубника св. нет

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Овсяная каша с печеным 
бананом, ягодами и орехом 

пекан
порц. 400 990 ₽ 16 33 79 679

Рисовая каша с манго и 
кокосом порц. 400 1,290 ₽ 11 6 107 527

Гречневая каша с 
пармезанои и яйцом пашот порц. 400 1,290 ₽ 33 49 101 984

Яйцо Бенедикт с 
мотраделлой на бриоше порц. 270 1,390 ₽ 11 50 28 611

Яйцо Бенедикт с лососем 
х/к на бриоше порц. 270 1,590 ₽ 15 33 29 473

Авокадо-тост с лососем и 
скремблом порц. 300 51 ₽ 15 52 27 633

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Завтраки



Шакшука с хариссой, 
фетой и зеленью порц. 400 1,390 ₽ 10 35 34 496

Скрембл со страчеллой, 
томатами и пармой порц. 300 1,790 ₽ 3 25 2 243

Французский омлет с 
мортаделлой, сливочным 

сыром и черным 
трюфелем

порц. 250 1,790 ₽ 12 65 5 648

Сырники с вишней, 
сметаной, миндалем порц. 250 1,290 ₽ 26 29 47 556

Блины со сметаной порц. 170 690 ₽ 4 22 18 286

Блины с красной икрой порц. 220 2,190 ₽ 16 24 27 390

Большой завтрак с 
мортаделлой порц. 300 1,590 ₽ 16 54 23 639

Большой завтрак с лососем порц. 300 2,190 ₽ 14 46 23 560

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Крупа овсяная, молоко, масло сливочное, банан св., орех 
пекан, паста арахисовая,соль, ягоды св. Варка

Крупа рис, молоко кокосовое, соль, манго с/м, кокос с/м Варка

Крупа гречневая, масло сливочное, масло трюфельное, 
молоко, сливки 33%, сыр пармезан, грибы вешенки св., 

чеснок св., соль, ксантановая камедь, яйо куриное
Варка

Хлеб бриошь, колбаса мортаделла, яйцо куриное, сыр 
творожный, масло сливочное, сметана 20%, лук чивс 

св., шпинат св.., лимон св., соль, специи, уксус 
столовый, сахар

Варка

Хлеб бриошь, лосось х/к, яйцо куриное, сыр творожный, 
масло сливочное, сметана 20%, лук чивс св., шпинат 
св.., лимон св., соль, специи, уксус столовый, сахар

Варка

Хлеб, сыр творожный, лосось с/с, авокадо св., яйцо 
куриное, масло сливочное, масло оливковое, лимон св., Жарка

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)



Яйцо куриное, томаты с/с, помидоры св., перец 
болгарский св., лук репчатый св., базилик св., зелень св., 
чеснок св., масло сливочное, масло оливковое,сыр фета, 

специи

Жарка

Яйцо куриное, помидоры св., масло сливочное, сыр 
страчателла, парсмкая ветчин, масло оливковое, соль Жарка

Яйцо куриное, масло сливочное, масло трюфельное, сыр 
творожный, сливки 33%, колбаса мортаделла, соль, 

трюфель черный св.
Жарка

Творог, мука пшеничная, сахар, яйцо куриное, орех 
миндаль слайс, сметана 20%, вишня с/м Жарка

Мука пшеничная, сахар, яйцо куриное, масло 
растительное, масло сливочное, молоко, соль,  сметана 

30%
Жарка

Мука пшеничная, сахар, яйцо куриное, масло 
растительное, масло сливочное, молоко, соль,  сметана 

30%, икра красная
Жарка

Яйцо куриное, авокадо св., сыр моцарелла, масло 
сливочное, салат руккола,хлеб, варенье/джем Жарка

Яйцо куриное, авокадо св., лосось с/с, масло сливочное, 
салат руккола,хлеб, варенье/джем Жарка

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Оливье с курицей порц 210 490 ₽ 13 24 12 307

Овощной салат порц 190 450 ₽ 2 24 6 249

Овощные палочки порц 300 590 ₽ 4 1 19 104

Суп с куриными 
фрикадельками порц 450 590 ₽ 69 58 20 875

Крем-суп грибной порц 350 590 ₽ 11 105 26 1094

Блинчики курица порц 220/50 890 ₽ 35 118 61 1452

Горячие блюда

Закуски и салаты

Супы

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Детское меню



Блинчики лосось порц
160 990 ₽ 21 40 56 666

Блинчики топинг на 
выбор порц 120/50 390 ₽ 17 35 44 459

Мини-хачапурик порц 190 590 ₽ 36 42 78 836

Початок кукурузы порц 200 790 ₽ 22 18 134 786

Паста болоньезе порц 250 890 ₽ 20 6 22 223

Паста с сыром порц 180 590 ₽ 12 11 71 425

Нагетсы куриные порц 300 690 ₽ 33 12 83 567

Пельмени со сметаной порц 200 690 ₽ 15 24 47 466

Детские сосиски порц 150 690 ₽ 13 26 13 339

Тефтели из телятины порц 200 890 ₽ 40 32 39 605

Котлетки куриные порц 100 690 ₽ 16 50 3 525

Котлетки рыбные порц 100 790 ₽ 18 31 4 370

Котлетки  телячьи порц 100 790 ₽ 25 53 3 595

Мини бургер с картофелем 
фри порц 475 990 ₽ 167 361 180 767

Сырники порц 150/50 590 ₽ 23 20 32 404

Десерты



Орешки со сгущенкой порц 100 490 ₽ 9 28 55 510

Вафельные трубочки с 
вареной сгущенкой порц 100 490 ₽ 7 19 77 511

Пицца с нутеллой и 
клубникой порц 350 790 ₽ 40 51 210 1467

Молочный коктейль порц 350 690 ₽ 4 31 49 489

Кофе пампурин порц 130 690 ₽ 4 18 27 284

Клубничный шейк порц 350/2шт 690 ₽ 8 47 50 639

Арахисовое латте порц 400 690 ₽ 9 10 15 180

Мятный орео порц 400 690 ₽ 9 36 38 512

Мороженое порц 230 590 ₽ 7 51 31 614

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

Напитки

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Картофель св., куриная грудка, майонез, яйцо 
перепелиное, яйцо куриное, огурцымаринованные, 
огурцы св., морковь св., горошек зеленый конс., лук 

зеленый св., лук чивис св., соль

Варка

Огурцы св., помидоры св., сметана 30%, масло 
подсолнечное, зелень св., соль Нет

Яблоки св., перец болгарски св., морковь св., сельдерей 
стебли св., йогурт, сахар, соль, мята св. Нет

Кура тушка, макараны, картофель св., морковь св., лук 
репчатый св., масло растительное, масло оливковое, 

молоко сухое, сливки 33%, соль, специи
Варка

Грибы шампоньоны св., картофель св., лук репчатый 
св., морковь св., сливки 33%, масло растительное, масо 

сливочное, масло оливковое, чеснок св., соль, специи
Варка

Куриное бедро, масло растиельное, молоко, мука 
пшеничная, лук репчатый св., сметана 20%, яйцо 

куриное, сливки 33%, масло сливочное, сахар, соль, 
специи

Жарка

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 



Лосось тушка, апельсин св., зелень св., масло 
растиельное, молоко, мука пшеничная,  яйцо куриное, 

масло сливочное, сахар, соль, специи
Жарка

Топпинг на выбор гостя, масло растиельное, молоко, 
мука пшеничная,  яйцо куриное, масло сливочное, сахар, 

соль, специи
Жарка

Мука пшеничная, яйцо куриное, молоко, соль, сахар, 
дрожжи, маргарин, масло растительное, сыр сулугуни, 

сметана 25%
Жарка

Кукуруза, масло оливковое Жарка
Макароны, томатная паста, томаты сс, сельдерей 

стебель св., лук репчатый св., говядина мякоть, 
морковь св., сыр пармезан

Варка

Макароны, сыр маасдам, масло сливочное, соль Варка

Куриная грудка, сухари панирочные, яйцо куриное, мука 
темпурная, масло фритюрное, картофель фри, кетчуп Жарка

Мука пшеничная, яйцо куриное, масло сливочное, 
куриное бедро, сельдерей стебли св., лук репчатый св., 

соль, специи, сметана 20%
Варка

Сосиски, кетчуп Варка
Говядина мякоть, рис басмати, кура тушка, лук 

репчатый, томаты сс, масло растительное, сливки 
33%, мука пшеничная, морковь св., сахар, соль, чеснок 

св., специи, молоко сухое

Тушение

Куриное бедро, лук репчатый св., сливки33%, соль, 
специи, масло растительное Жарка

Судак, щука, лук репчатый св., морковь св., яйцо 
куриное, сливки 33%, масло сливочное, соль, специи, 

масло растительное
Жарка

Говядина мякоть, лук репчатый св., сливки 33%, соль, 
специи, масло растительное Жарка

Булочка, котлета, лук красный св., огурцы 
маринованные, помидоры св., соус барбекю, соус бургер, 

салат айсберг, картофель фри, масло фритюрное, 
кетчуп

Жарка

Мука пшеничная, творог, сахар, яйцо куриное, сметана 
20%, масло растительное Жарка



Масло сливочное, разрыхлитель, яйцо куриное, мука 
пшеничная, сахарная пудра, соль, вареная сгущенка Выпекание

Масло сливочное, разрыхлитель, яйцо куриное, мука 
пшеничная, сахарная пудра, соль, вареная сгущенка Выпекание

Мука для пиццы, вода минеральная, соль, дрожжи, масло 
оливковое, шоколад, клубника св., паста фундучная, 

орех фисташка, орех фундук, орех миндаль
Выпекание

Молоко, сливки растительные, мороженое, сироп Нет

Кофе зерновой, мороженое Варка
Молоко, сливки растительные, мороженое, сироп, 

шоколад, рожки для мороженого Нет

Кофе зерновой, молоко, паста арахисовая Варка
Молоко, сливки растительные, мороженое, печенье, 

мята св. Варка

Мороженое, сливки 33%, посыпка кондитерская, шоколад Нет

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Оливье с колбасой порц. 1000 3,490 ₽ 62 136 47 1660

Мимоза с копченой 
форелью порц. 1000 4,900 ₽ 71 207 46 2335

Салат Крабовый порц. 1000 5,900 ₽ 60 104 404 1594

Сельдь по шубой порц. 1000 3,190 ₽ 44 135 60 1629

Оливье с бужениной порц. 1000 3,990 ₽ 79 251 74 2880

Холодец из говядины порц. 1000 3,190 ₽ 141 45 16 1100

Оливье с копчёным 
лососем порц. 1000 5,490 ₽ 25 154 52 1688

Салаты

Закуски

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Банкетное меню



Ассорти фирменных 
роллов порц. 165/165/165/165 9,990 ₽ 52 36 64 793

Пирог с лососем, судаком и 
шпинатом порц. 850 5,590 ₽ 131 193 294 3448

Пирожок с капустой порц. 90 290 ₽ 5 4 44 241

Пирожок с картофелем порц. 90 290 ₽ 5 5 47 248

Пирожок с мясом порц. 90 390 ₽ 12 27 44 468

Пирожок с яблоком и 
брусникой порц. 90 290 ₽ 4 4 44 236

Пирожок с яйцом и луком порц. 90 290 ₽ 4 5 41 220

Буженина домашняя с 
двумя видами горчицы порц. 1000 7,590 ₽ 140 305 13 3357

Краб запеченный целиком порц. 100 1,590 ₽ 19 1 0 87

Стерлядь с бейби-
картофелем порц. 1400/100/200 14,900 ₽ 28 4 72 412

Ростбиф из говядины с 
перечным соусом порц. 1000 19,900 ₽ 490 127 76 3463

Горячие блюда



Утка по-пекински порц. 1/100/45 8,900 ₽ 249 557 72 6200

Утка с яблоками порц. 1шт 7,990 ₽ 162 372 49 4192

Плато морепродуктов порц. 0,5 шт/2 шт/1 
шт/1000/200/50 19,900 ₽ 322 88 16 2149

Барашек на вертеле порц. 1шт 39,900 ₽ 1651 2340 3.8 13525

Баранья нога в тандыре порц. 1500/200 14,900 ₽ 247 207 9 2897

Баранья лопатка с 
запечеными овощами порц. 1200/200/500/80 13,900 ₽ 154 94 229 2472

Фермерский цыплёнок с 
овощами на углях порц. 1200 3,990 ₽ 214 158 35 2573

Форель в тандыре с беби-
картофелем порц. 1/200/100/100/20 8,900 ₽ 198 89 39 1754

Ассорти эклеров порц. 6 шт. 2,890 ₽ 23 127 167 1902

Ассорти мини десертов порц. 9 шт. 3,990 ₽ 32 178 258 2762

Торт Праздничный порц. 1000 5,000 ₽

Рождественский Кекс 
большой порц. 600 5,900 ₽ 27 191 281 2957

Рождественский кекс 
маленький порц. 250 3,900 ₽ 14 90 130 1380

Десерты

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 



Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивас, колбаса вареная, майонез.
варка

Картофель, морковь, яйцо вар., лук репчатый, форель 
г/к, майонез варка

Рис отварной, огурец св..кукуруза конс., редис., краб., 
икра тобико, майонех варка

Свекла отварная, морковь, картофель, сельдь, яйцо 
вареное, майонез варка

Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивас, буженина (шея свиная, горчица, соевый соус, соус 
ворчестер, лук репчатый св., чеснок св.)  майонез

варка

Говядина, специи.агар-агар, горчица варка
Картофель,  морковь, огурцы маринованные, огурцы св., 
яйцо перепелиное, яйцо куриное, зеленый горошек, лук 

чивас, копченый  лосось, майонез.
варка

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 



Огурцы св., икра тобико васаби, авокадо св., майонез 
японский, лосось тушка, краб конечности, кгорь 

копченый, тунец блюфин, водоросли нори, икра ммасаго, 
кунжут, лук чивис св., паста табаджан

нет

Мука пшеничная, яйцо куриное, лук порей св., шпинат 
с/м, лосось филе, судак, сыр творожный, масло 

сливочное, сахар, масло растительное, маргарин, 
молоко, зелень св.

выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), капуста б/к св., лук 

репчатый св., морковь св., масло растительное
выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), картофель 
отварной, зелень св., картофель св., соль, масло 

сливочное, масло растительное

выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), фарш (говядина 

мякоть, лук репчатый св., специи, сливки 33%, морковь, 
масло сливочное) , масло растительное

выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар), яблокисв., 

брусничное варенье, масло растительное
выпекание

Дрожжевое тесто (молоко, дрожжи, мука пшеничная, 
маргарин, яйцо куриное, соль сахар),яйцо куриное, лук 

зеленый св., масло растительное
выпекание

Буженина (шея свиная, горчица, соевый соус, соус 
ворчестер, лук репчатый св., чеснок св.), горчица, хрен запекание

Краб, соль запекание

Стерлядь фаршированная, бейби картофель, лимон, 
микс салат запекание

Ростбиф, перечный соус запекание



Утка маринованная, лук порей, огурец свежий, соус 
Хойсинь запекание

Утка маринованная, фаршированная яблоками запекание
Лобстер , кальмар, лангустин , дорадо, осьминог, 

креветка 8/12, краб фаланги , гребешок, лимон, лайм, 
оливковое масло, специи, лимонный фреш, апельсиновый 

фреш, розмарин, тимьян, базилик, лук чивис, чеснок, 
горчица, саль, сахар

жарка

Барашек, соль, специи, майонез, тимьян, чеснок, соус 
шашлычный (томаты с/с, паста томатная, вода 

минеральная, соль, сахар, специи,зелень св., чеснок св.)
жарка

Баранина задок, соус сацебели гриль
Баранья лопатка маринованнная, помидоры черри, 

кукуруза в початках, перец Рамио, брокколи, картофель 
беби, соус Жу

гриль

Курица тушка, картофель беби, паприка, цукини, 
помидоры черри, соус сацебели гриль

Форель, картофель беби, микс салат, лимон, соус 
прованские травы гриль

Эклер бельгийская вафля, эклер миндаль, эклер пекан, 
эклер фисташка, эклер шоколад молочный, эклер 

шоколад
выпекание

Мильфей с лесными ягодами, Медовик, Ореховый торт, 
Кейк-попс, Конфета Бельгийский трюфель,Наполеон,  

Конфеты чернослив/миндаль,конфета павлова , 
конфета фисташковая, клубника 

выпекание

Торт на выбор гостя выпекание
Шоколад, яйцо куриное, масло сливочное, пудра 

сахарная, сливки 33%, мука пшеничная, какао порошек, 
стружка кокосовая, сироп глюкозы, розмарин, декор 

кондитерский

выпекание

Шоколад, яйцо куриное, масло сливочное, пудра 
сахарная, сливки 33%, мука пшеничная, какао порошек, 

стружка кокосовая, сироп глюкозы, розмарин, декор 
кондитерский

выпекание

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 



В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , Аптекарский пр-кт, д. 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Блины 2 шт. порц 90 490 ₽ 8 14 49 357

Блины с капустой из печи 2 шт. порц 190 990 ₽ 6 74 12 746

Блины с жульеном из лесных грибов 2 шт. порц 220 990 ₽ 8 55 10 574

Блины с тамбовским окороком и сыром 2 шт. порц 210 1,090 ₽ 36 77 54 1059

Блины с мраморной говядиной и перечным 
соусом 2 шт. порц 220 1,390 ₽ 48 88 23 1101

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Масленица



Блины с тушеным кроликом и черным 
трюфелем 2 шт. порц 210 1,390 ₽ 30 86 55 1109

Блины с лососем слабой соли 2 шт. порц 155 1,490 ₽ 23 25 52 525

Блины с икрой лосося и сметаной 3 шт. порц 190 2,390 ₽ 26 33 86 744

Блины с икрой осетра и сметаной 3 шт. порц 170 5,990 ₽ 22 34 77 699

Блины с вишней и хрустящим безе 2 шт. порц 1,190 ₽ 12 51 95 885

Блины с рикоттой и печеной грушей 2 шт. порц 250 1,190 ₽ 30 28 103 786

Блины с кремом Патисе , хрустящими 
вафлями и фисташкой 2 шт. порц 1,190 ₽ 212 56 117 1057

Топинг Варенье лесные ягоды 50 гр порц 50 250 ₽ 0 0 3 17
Топинг Мед 50 гр порц 50 250 ₽ 0 0 40 160

Топинг Молоко сгущеное 50 гр порц 50 250 ₽ 4 4 27 163
Топинг Молоко сгущеное вареное 50 гр порц 50 250 ₽ 5 4 28 164

Топинг Сметана фермерская  50гр порц 50 250 ₽ 1 10 2 103

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных организмов не 
используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности блюд. В связи с поступление на 



Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности блюд. В связи с поступление на 
предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, поступивших в продукты искусственным путем.



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, капуста б/к св., лук 

репчатый, сливки 33%, сыр пармезан,  масло 
трюфельное, лук чивис

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, грибы шампиньоны 

св., грибы вешенки св., сливки 33%, лук репчатый, сыр 
гауда, куриный бульон, сыр горгонзола, зелень св., сыр 

пармезан, лук чивис

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, сыр моцарелла, 

сыр гауда, ветчина, бекон, майонез, горчица, сыр 
пармезан, уксус винный, лайм св., лук чивис

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, говядина брискет, 

говядина кости, лук репчатый св.., жир говяжий, 
Жарка

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)



Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, кура бедро, лук 
репчатый св., сливки 33%,кура тушка, морковь св., 

сельдерей стебель св., сыр пармезан, масло 
трюфельное, молоко сухое, ксантановая камедь, 

трюфель черный св.

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, лосось тушка, 
зелень св., лук чивис, апельсины св., сыр творожный, 

икра красная

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, икра красная, 

сметана 20%, лук чивис
Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, икра черная, 

сметана 20%, лук чивис
Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, вишня с/м, молоко 
сгущеное, крахмал, ваниль стручковая, сахарная пудра, 

орех фисташка

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, груши св., творог, 

молоко сгущеное, сахар тростниковый, ванильная 
паста, орех фисташка

Жарка

Молоко, мука пшеничная, масло растительное, масло 
сливочное, яйцо куриное, соль, сахар, паста 

фисташковая, вафельная крошка, шоколад, крахмал, 
желатин, паста фундучная, орех фисташка, ваниль 

стручковая

Жарка

Ягоды см, пектин, сахар Варка
Мед Нет

Молоко сгущеное Нет
Молоко сгущеное вареное Нет

Сметана 20% Нет

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных организмов не 
используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности блюд. В связи с поступление на 



используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности блюд. В связи с поступление на 
предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, поступивших в продукты искусственным путем.



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 
Аптекарский пр-кт, д. 16, 

Литер Д

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Брокколи в соусе с кешью порц 150 1,390 ₽ 9 17 22 285

Гуакамоле с 
маринованными томатами порц 210 1,490 ₽ 5 49 56 690

Винегрет с бочковыми 
грибами порц 230 1,190 ₽ 5 22 21 312

Закуски

Салаты

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Постное меню



Теплый салат с 
хрустящими баклажанами порц 300 990 ₽ 8 27 57 509

Теплый салат с вешенками 
и золотистым картофелем порц 240 990 ₽ 5 28 26 387

Лепешка из тандыра порц 170 490 ₽ 12 11 99 554

Кутабы с мятым 
картофелем и жареным 

луком
порц 230/50 990 ₽ 16 41 120 920

Кутабы со шпинатом и 
зеленью порц 130/50 990 ₽ 13 34 89 717

Слоеный пирог с рисом и 
шпинатом порц 990 ₽ 14 56 94 942

Грибной суп порц 390/70/50 990 ₽ 11 12 52 368

Чечевичный суп порц 380 990 ₽ 16 18 55 453

Горячие закуски



Борщ порц 380/70/50 990 ₽ 15 29 96 716

Тайский кокосовый с 
зеленым карри и 

молодыми овощами
порц 420/40 1,390 ₽ 8 9 45 296

Овощной суши сэт порц 370 1,890 ₽ 16 21 107 690

Фирменный овощной 
ролл порц 140 1,290 ₽ 1 1 4 37

Ролл с авокадо и цуккини порц 300 1,290 ₽ 7 4 80 398

Ролл с грибами порц 190 1,290 ₽ 12 12 59 403

Вареники по-домашнему порц 185/50 1,190 ₽ 13 33 88 707

Япония



Манты с грибами порц 200/50 1,290 ₽ 14 61 65 875

Манты с тыквой порц 200/50 1,290 ₽ 10 29 69 588

Картофельные драники с 
томатной сальсой порц 160/50 1,290 ₽ 8 70 48 859

Картофель из печи с 
черными груздями порц 300/50 1,390 ₽ 10 39 50 598

Греча с лесными грибами и 
жаренным луком порц 250 1,390 ₽ 26 37 110 705

Жареный рис по-азиатски порц 300 1,390 ₽ 13 34 98 756

Лапша по-сингапурски порц 250 1,590 ₽ 4 45 104 846



Удон с овощами порц 350 1,590 ₽ 10 31 50 532

Стейк из цветной капусты 
с чимичури порц 350 1,590 ₽ 6 52 14 558

Печеное яблоко с орехами порц 160/50 1,390 ₽ 3 13 35 280

Наполеон с кокосовым 
кремом порц 230 1,190 ₽ 11 36 119 847

Королевские финики в 
шоколаде (молочный 

шоколад/пекан)
порц 30 590 ₽ 2 9 17 151

Королевские финики в 
шоколаде (горький 

шоколад/грецкий орех)
порц 30 590 ₽ 2 8 17 149

Калькулятор: 

Шеф-повар:

Десерты

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.



Генеральный директор: 



Основные ингредиенты Основной 
тепловой процесс

Брокколи св., сыр тофу, соус свит чили, соевый соус, 
масло кунжутное, орех кешью, уксус рисовый красный, 

соус кимчи, молоко кокососвое, кунжут, сахар, соль
Нет

Авокадо св., чеерри св., сахар, масло оливковое, лук 
ялтиский св., лимон св., соус свит чили, соевый соус, лук 

шалот св., зелень св., рис для суши, масло кунжутное, 
кунжут, соль, красный рисовый уксус, соус кимчи, 

специи, саке, морковь св., лук репчатый св., лук порей, 
водоросли нори, водоросли вакаме

Нет

Свекла св., гибы маринованные, морковь св., капуста 
квашеная, картофель св., огурцы маринованные, 

горошек с/м, масло ароматное, лук зеленый, масло 
оливковое, соль, специи, зелень св.

Варка

Лапина Карина Вадимовна
_________________________________

(Ф.И.О., дата)

ООО «ФЛАГМАН"

УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор 



Капуста цветная св., баклажан св., кус-кус, огурцы св., 
помидоры св., масло оливковое, авокадо св., цуккини св., 
мука пшеничная, мука темпурная, крахмал, лук красный 
св., перец болгарский св., лимон св., кинза св., мята св., 
базилик св., соль, специи, масло растительное, чеснок 

св., перец чили св., тимьян

Жарка

Картофель стоун св., грибы вешенки св., огурцы 
маринованные, перец болгарский св., айсберг св., масло 

оливковое, лук ялтинский св., масло растительное, 
уксус винный, микс салат св., чеснок св., сахар, салат 

фризе св., соль, лук зеленый св., специи, зелень св.

Жарка

Мука пшеничная, маргарин, масло растительное, соль, 
сахар, дрожжи, кунжут Выпекание

Картофель св., мука пшеничная, сметана постная, лук 
репчатый св., масло растительное, масло оливковое, 

соль, зелень св., специи
Выпекание

Мука пшеничная, сметана постная, зелень св., шпинат 
св., маргарин, масло растительное, соль Выпекание

Тесто слоеное постное, шпинат с/м, рис басмати, 
маргарин, лук порей св., лук репчатый св., масло 

растительное, мука пшеничная, лимоны св., масло 
оливковое, соль, специи, чеснок св.

Выпекание

Грибы подосиновики с/м, хлеб, картофель стоун св., 
сметана постная, морковь св., лук репчатый св., крупа 
перловая, лук зеленый св., соль, зелень св., бульон сух., 

чеснок св., специи

Варка

Чечевица, лук репчатый св., морковь св., томаты с/с, 
цуккини св., зелень св., молоко кокосовое, паста карри, 

масло растительное, сельдерей стебель св., сахар, 
соль, чеснок св., масло оливковое, специи

Варка



Свекла св., лук репчатый св, морковь св., паста 
томатная, картофель св., сметана постная, фасоль 

конс., чернослив, капуста б/к св., кабачки св., сельдерей 
св., масло растительное, лук зеленый св., зелень св., 

соль, специи, чеснок, хлеб

Варка

Кокосовое молоко, черри св., рис для суши, капуста 
цветная св., капуста брокколи св., лук репчатый св., 
морковь св., кукуруза мини конс., горошек св., цуккини 
св., паста карри, корень имбиря св., корень галангала 

св., лемонграсс св., сахар, зелесь св., шпинат св., соль, 
лайм св., сельдерей стебель св., чеснок св, грибы 

шиитаки, лук зеленый св., специи, лайм листья, кунжут, 
масло растительное

Варка

Рис для суши, авокадо св., кунжут, уксус мицукан, 
цуккини св., бобы эдамаме с/м, спаржа св., грибы 
шампиньоны св., грибы вешенки св., огурцы св., 

кунжутный соус, перец болгарский св., айсберг св., 
соевый соус, гибы шиитаки, соль, мед, масло 

кунжутное, специи, бульон хондаши

Нет

Огурцы св., перец болгарский св., помидоры св., авокадо 
св., водоросли нори Нет

Цуккини св., рис для суши, огурцы св., перец болгарский 
св., авокадо св., вода минеральная, мука темпурная, уксу 

мицукан, соус свит чили, сахар, соль, водоросли нори, 
кунжут

Жарка

Рис для суши, грибы шампиньоны св., грибы вешенки св., 
соевый соус, дрессинг луковой, кунжут, уксус мицукан, 

миндаль слайс, сахар, мед, соль, масло кунжутное, 
специи, бульон хондаши

Нет

Картофель св., мука пшеничная, сметана постная, лук 
репчатый св., масло оливковое, грибы белые с/м,  масло 

растительное, соль, зелень, маргарин, морковь св., 
специи, кабачки св., чеснок св., сельдерей стебель св., 

тимьян, грибы маринованные, лук зеленый

Варка



Мука пшеничная, грибы шампиньоны св., грибы вешенки 
св, грибы белые с/м, сметана постная, лук репчатый 
св., масло растительное, маргарин, бульон сух., лук 

зеленый св., чеснок св., соль, крахмал, специи, тимьян

Варка

Мука пшеничная, тыква св., сметана постная, лук 
репчатый св., масло оливковое, масло растительное, 

чеснок св., сахар, соль, специи, маргарин
Варка

Картофель св., сметана постная, масло растительное, 
помидры св., шпинат св., лук репчатый св., мука 

пшеничная, масло оливковое, лук чивис св., лук шалот 
св., зелень св., соль, сахар, соус кимчи, чеснок св., 

базилик св., специи

Жарка

Картофель св., грибы маринованные, сметана постная, 
лук репчатый св., масло оливковое, чеснок св., масло 

ароматное, масло растительное, соль, специи, зелень 
св.

Выпекание

Гречневая крупа, грибы белые с/м, масло оливковое, лук 
репчатый св., грибы вешенки св., масло растительное, 
чеснок св., соль, лук зеленый, специи, зелень св., тимьян

Жарка

Рис для суши, соус кимчи, масло растительное, горошек 
с/м, соевый соус, морковь, св., цуккини св., перец 

болгарский св., соус свит чили, лук репчатый св., саке, 
зелень св., лук зеленый св., соус кимчи, масло 

кунжутное, соус кальби, лук порей св., чеснок св., 
сельдерей стебель св., кунжут, корень имбиря св., соус 

мирин, специи, соль, крахмал

Жарка

Лапша рисовая, масло растительное, перец болгарский 
св., айсберг св., соевый соус, лук репчатый св., соус 

свит чили, горошек св., ростки сои св., грибы шиитаки, 
специи, лук зеленый св., соус кимчи, мало кунжутное, 

соус кальби, зелень св., кунжут, корень имбиря св., соль, 
чеснок св., соус мирин, саке, морковь св., лук порей св., 

крахмал

Жарка



Лапша удон, соус кальби, масло растительное, лук 
репчатый св., морковь св., соевый соус, кукуруза мини 

конс., перец болгарский св., паста тамариндовая, 
ростки сои, горошек св., соус кимчи, цуккини св., зелень 
св., грибы шиитаки, соус мирин, стебель сельдерея св., 
лук зеленый св., кунжут, саке, чеснок св., соль, корень 

имбиря св., специи, лук порей св., крахмал

Жарка

Капуста цветная св., помидоры св., масло оливковое, 
масло растительное, зелень св., перец болгарский св., 

вино белое сухое, специи, сахар, уксус винный, соль, 
чеснок св., соус табаско, лук красный св., перец чили св., 

тимьян, ксантановая камедь

Выпекание

Яблоко св., напиток алое, фейхоа св., мед, орех 
кедровый, орех грецкий, пектин, сахар, сахарная пудра Выпекание

Тесто слоеное постное, пюре кокосовое, молоко 
кокосовое, сахар, мука пшеничная, масло растительное, 

пудра сахарная, ванильная паста
Выпекание

Финик, шоколад, орех пекан Нет

Финик, шоколад, орех грецкий Нет

В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



ООО "ФЛАГМАН"
ресторан "Ginza"

г. Санкт-Петербург , 

наименование ед. измер. выход, г цена, руб белки, г жиры, г углеводы, г
калорийнос
ть блюда, 

ккал

Прейскурант
Информационное меню для потребителей

Детское меню





В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



Калькулятор: 

Шеф-повар:

Генеральный директор: 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 
поступивших в продукты искусственным путем.
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В процессе приготовления блюд и кулинарных изделий пищевые добавки, биологически активные добавки и компоненты, полученные с применением гено-инженерно-модифицированных 
организмов не используется. В связи с поступлением на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможны отклонения в пищевой и энергетической ценности 

блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



блюд. В связи с поступление на предприятие сырья различной сортности от различных поставщиков, возможно содержание в продукции следов глютеносодержащих злаков и лактозы, 



соус песто (масло оливковое, орех кедровый, сыр пармезан, базилик св., чесное св.,соль)
гриссини (мука пшеничная, масло сливочное, соль, сахар, дрожжи)
мусс авокадо (авокадо, чеснок св., лайм св., масло оливковое, соль, сироп глюкозы)
соус гинза (мисо паста, соус мирин, саке, сахар, уксус мицукан)
соус мисо  (мисо паста, соус мирин, саке, сахар)
соус понзу (соус понзу, соус соевый, стружка тунца, лимон св.)
соус унаги (соус соевый, угорь, соус мирин, сахар)
Рис для суши,уксус мицукан, соль, сахар
острый лосось (лосось, лук чивис, кунжут, майонез японский, икра масаго, паста табаджан)
соус спайси (майонез японский, икра масаго, паста табаджан)
острый тунец (тунец еллоуфин, лук чивис, кунжут, майонез японский, икра масаго, паста табаджан)
соус шашлычный (томаты с/с, паста томатная, вода минеральная, соль, сахар, специи,зелень св., чеснок св.)
фарш (говядина мякоть, лук репчатый св., специи, сливки 33%)
масло пряное (масло растительное, масло оливковое, чеснок св., розмарин св.,лук репчатый св., перец чили св.)
бульон куриный (кура тушка/кости, морковь св., лук репчатый св., молоко сухое, соль, специи)



соус шашлычный (томаты с/с, паста томатная, вода минеральная, соль, сахар, специи,зелень св., чеснок св.)

масло пряное (масло растительное, масло оливковое, чеснок св., розмарин св.,лук репчатый св., перец чили св.)
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