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ОЛАДЬИ ИЗ КАБАЧКОВ  
С ЛОСОСЕМ 
И СЛИВОЧНЫМ 
СЫРОМ / СО СМЕТАНОЙ 
790/490 ₽

ДРАНИКИ С БЕКОНОМ 
И ПРЯНЫМ СОУСОМ 
550 ₽

РИСОВАЯ КАША / 
НА КОКОСОВОМ 

МОЛОКЕ С МАНГО 
И ГРЕЙПФРУТОМ 

290/450 ₽

З
А

В
Т

Р
А

К
И ЯИЧНИЦА / 

ЯИЧНИЦА 
С ОВОЩАМИ  

290/390 ₽

ОМЛЕТ / 
С РУКОЛОЙ 

И ВЯЛЕНЫМИ 
ТОМАТАМИ  

290/390 ₽

БЕЛКОВЫЙ 
ОМЛЕТ 
С АВОКАДО  
590 ₽

ОВСЯНАЯ КАША / 
С КЛУБНИКОЙ 
И ГРЕЦКИМИ ОРЕХАМИ
290/450 ₽
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СЫРНИКИ  
СО СМЕТАНОЙ 
И ВИШНЕВЫМ 

ВАРЕНЬЕМ 
550 ₽

БЛИНЫ СО СМЕТАНОЙ  
290 ₽

ЯЙЦО 
БЕНЕДИКТ 
С ЛОСОСЕМ
790 ₽

ЯЙЦО 
БЕНЕДИКТ 

С ТАМБОВСКИМ 
ОКОРОКОМ  

690 ₽

ТОСТ С КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО 
И ЯЙЦОМ ПАШОТ
490 ₽

АЙРАНИ ОТ НАНИ 
350 ₽

АНГЛИЙСКИЙ  
ЗАВТРАК

750 ₽
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БУРРАТА 
С ТОМАТАМИ 
И СОУСОМ ПЕСТО 
990 ₽

АССОРТИ ИЗ БРУСКЕТТ� 4 шт.   1890 ₽ 
· с томатами и страчателлой� 490 ₽ 
· с креветками и кремом из авокадо� 590 ₽ 
· с лососем и творожным кремом� 790 ₽ 
· с ростбифом и вялеными томатами� 690 ₽

Х
О

Л
О

Д
Н

Ы
Е

 З
А

К
У

С
К

И
	

РУЛЕТИКИ� 690 ₽ 
ИЗ БАКЛАЖАНОВ 
ПО-ГРУЗИНСКИ

ГУАКАМОЛЕ� 690 ₽ 
С ВЯЛЕНЫМИ 
ТОМАТАМИ 
И ПРЯНОЙ 
ЛЕПЕШКОЙ

САЦИВИ� 550 ₽

ПХАЛИ� 590 ₽ 
ИЗ ШПИНАТА
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ТАРТАР  
ИЗ ТУНЦА  
990 ₽

ТАРТАР 
ИЗ ГОВЯДИНЫ   
990 ₽

ТАРТАР ИЗ ЛОСОСЯ 
1190 ₽

КАРПАЧЧО 
ИЗ ГОВЯДИНЫ 
890 ₽

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ / 
ТУНЦОМ  
790/690 ₽

ПАШТЕТ 
ИЗ КУРИНОЙ 
ПЕЧЕНИ 
590 ₽
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ВИТЕЛЛО ТОННАТО  
1190 ₽

РЫБНОЕ АССОРТИ
2190 ₽

АССОРТИ 
ИЗ ГРУЗИНСКИХ 
СЫРОВ  
790 ₽

АССОРТИ  
ИЗ ЕВРОПЕЙСКИХ СЫРОВ� 1190 ₽ 
· Пармезан� 50 г  390 ₽ 
· Горгонзола � 50 г  390 ₽ 
· Сыр бри � 50 г  490 ₽

ДОМАШНЕЕ  
МЯСНОЕ АССОРТИ� 2190 ₽ 
· Язык� 50 г  390 ₽ 
· Буженина � 50 г  390 ₽ 
· Рулет куриный � 50 г  290 ₽ 
· Ростбиф� 50 г  590 ₽
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АССОРТИ ИЗ САЛА 
790 ₽

СЕЛЬДЬ 
С КАРТОФЕЛЕМ  
590 ₽

СЕЗОННЫЕ  
ОВОЩИ И ЗЕЛЕНЬ 
790 ₽

ДОМАШНИЕ 
СОЛЕНИЯ 
790 ₽

АССОРТИ  
ИЗ ИТАЛЬЯНСКИХ КОЛБАС� 890 ₽ 
· Салями «Наполи»� 50 г  390 ₽ 
· Колбаса чоризо � 50 г  390 ₽
· Шейка вяленая коппа  � 50 г  390 ₽
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С
А

Л
А

Т
Ы САЛАТ С ХРУСТЯЩИМИ 

БАКЛАЖАНАМИ, 
КРЕВЕТКАМИ 
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ  
790 ₽

ОЛИВЬЕ 
С КОЛБАСОЙ  
490 ₽

ТЕПЛЫЙ САЛАТ 
С КУРИЦЕЙ 
И КОПЧЕНЫМ 
СЫРОМ 
СУЛУГУНИ  
750 ₽

СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ
490 ₽

ГРИЛЬ-САЛАТ 
С ИНДЕЙКОЙ /

ЯГНЕНКОМ 
790/890 ₽

АЦЕЦИЛИ С КУРИЦЕЙ 
И ДАЙКОНОМ 
590 ₽

САЛАТ «ТБИЛИСИ» 
С ГОВЯДИНОЙ, 

ФАСОЛЬЮ  
И ГРЕЦКИМ ОРЕХОМ 

790 ₽
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ТЕПЛЫЙ  САЛАТ 
С ЛОСОСЕМ 
990 ₽

ОВОЩНОЙ САЛАТ 
ПО-ГРУЗИНСКИ 
СО СПЕЦИЯМИ /
ОРЕХАМИ  
550/590 ₽

САЛАТ 
С ХРУСТЯЩИМИ 
БАКЛАЖАНАМИ 
И СЛИВОЧНЫМ 
СЫРОМ   
750 ₽

БОЛЬШОЙ 
ЗЕЛЕНЫЙ 
САЛАТ  
690 ₽

САЛАТ С КАМЧАТСКИМ 
КРАБОМ  

1490 ₽

САЛАТ С РУКОЛОЙ, 
ТОМАТАМИ 

И СТРАЧАТЕЛЛОЙ
690 ₽
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АЗИАТСКИЙ 
САЛАТ С КУРИЦЕЙ  
550 ₽

ГРЕЧЕСКИЙ 
САЛАТ  
690 ₽

САЛАТ  
С ТЕЛЯЧЬИМ 
ЯЗЫКОМ  
690 ₽

ОВОЩНОЙ САЛАТ 
С ГОВЯДИНОЙ

590 ₽

САЛАТ С КУРИНОЙ 
ГРУДКОЙ И ОВОЩАМИ

490 ₽

ЦЕЗАРЬ 
С КРЕВЕТКАМИ /

КУРИЦЕЙ 
790 ₽

ВИНЕГРЕТ  
С КИЛЬКОЙ 

550 ₽
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ГО
Р

Я
Ч

И
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А

К
У

С
К

И

КВАРИ  
С КАРТОФЕЛЕМ  
И ИКРОЙ В СОУСЕ 
«4 СЫРА»  
690 ₽

ДОЛМА С БАРАНИНОЙ /
СВИНИНОЙ 
И ГОВЯДИНОЙ 
750 ₽

АДЖАПСАНДАЛ 
690 ₽

МИНИ-ХИНКАЛИ 
С КРЕВЕТКАМИ 

И СУДАКОМ 
В СОУСЕ «ТОМ ЯМ» 

790 ₽

ЛОБИО 
ХАРКАЛИЯ   
490 ₽

ЖАРЕНЫЙ / 
КОПЧЕНЫЙ  

СЫР СУЛУГУНИ   
590 ₽
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КУБДАРИ 
850 ₽

ХАЧАПУРИ  
ПО-АДЖАРСКИ  
690 ₽

ХАЧАПУРИ  
ПО-ИМЕРЕТИНСКИ 
690 ₽

ХАЧАПУРИ  
ПО-МЕГРЕЛЬСКИ

750 ₽
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ХАЧАПУРИ  
ПЕНОВАНИ  
690 ₽

ШАВЕРМА 
С КУРИЦЕЙ 

550 ₽

ХАЧАПУРИ  
С КОПЧЕНЫМ СУЛУГУНИ 

750 ₽

ЧЕБУРЕК С СЫРОМ /
БАРАНИНОЙ / 
ТЕЛЯТИНОЙ 
450/490/490 ₽

КУТАБЫ С СЫРОМ /
БАРАНИНОЙ / 
КАРТОФЕЛЕМ / ЗЕЛЕНЬЮ
390/490/350/390 ₽
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РАМЕН С ЛАПШОЙ 
И ГОВЯДИНОЙ  
690 ₽

ТОМАТНЫЙ КРЕМ-СУП 
СО СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ  
450 ₽БОРЩ  

С ПАМПУШКОЙ 
590 ₽

ГРУЗИНСКИЙ 
РЫБНЫЙ СУП  
690 ₽

СОЛЯНКА
690 ₽

РАМЕН С ЛАПШОЙ 
И КУРИЦЕЙ  
590 ₽

ДОМАШНИЙ СУП 
ИЗ ФЕРМЕРСКОГО 
ЦЫПЛЕНКА
450 ₽

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП  
490 ₽

ТОМ ЯМ 
С КРЕВЕТКАМИ  
790 ₽

ХАРЧО 
С БАРАНИНОЙ  
690 ₽
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П
И

Ц
Ц

А

С ТОМАТАМИ 
И СТРАЧАТЕЛЛОЙ 

790 ₽С КУРИЦЕЙ, ГРИБАМИ 
И СОУСОМ ПЕСТО

790 ₽

С ВЕТЧИНОЙ 
И ГРИБАМИ  

690 ₽

С ТУНЦОМ 
И КРАСНЫМ 

ЛУКОМ    
790 ₽
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«КАРБОНАРА» 
690 ₽

«МАРГАРИТА» 
590 ₽

«4 СЫРА»
690 ₽

«ПЕПЕРОНИ»  
690 ₽
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ГО
Р

Я
Ч

И
Е

 Б
Л

Ю
Д

А

ЦИЦИЛА  
ПО-ГАЛЬСКИ 
990 ₽

ХИНКАЛИ / 
ХИНКАЛИ ЖАРЕНЫЕ 
с бараниной / 
телятиной / свининой 
и говядиной   
190 ₽

ЧКМЕРУЛИ  
990 ₽

ОДЖАХУРИ 
С КУРИЦЕЙ / 
СВИНИНОЙ   
890/990 ₽

ЧАХОХБИЛИ  
790 ₽
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ЧАШУШУЛИ  
990 ₽

ЧАНАХИ  
С КОСТНЫМ 
МОЗГОМ 
И ТЕЛЯЧЬИМИ 
ЩЕЧКАМИ   
1190 ₽

ПЛОВ 
С БАРАНИНОЙ  
990 ₽

КРЕВЕТКИ 
С ЧЕСНОКОМ 
И СПЕЦИЯМИ  

990 ₽

АРОМАТНЫЙ СУДАК,  
ТОМЛЕННЫЙ 
С ТОМАТАМИ 
И ТРАВАМИ   
850 ₽

ЭЛАРДЖИ / 
МАМАЛЫГА  
590/490 ₽
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КОТЛЕТЫ ИЗ ИНДЕЙКИ 
С ОВОЩАМИ 
790 ₽

ХРУСТЯЩАЯ КУРИНАЯ 
КОТЛЕТА С ПЮРЕ  
690 ₽

КОТЛЕТЫ ОТ ПЕТРОВНЫ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ  
890 ₽

ТОМЛЕНЫЕ ТЕЛЯЧЬИ 
ЩЕЧКИ С ПЮРЕ  

990 ₽

КУРИНАЯ  
ГРУДКА  
С ЦУКИНИ  
И СОУСОМ «ДОР БЛЮ»   
690 ₽

ШНИЦЕЛЬ 
ИЗ КУРИЦЫ 
С СЫРОМ 
И ЗЕЛЕНЬЮ  
890 ₽

БЕФСТРОГАНОВ 
С ПЮРЕ  

990 ₽
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РИСОВАЯ 
ЛАПША ПАД ТАЙ 

С КРЕВЕТКАМИ   
850 ₽

СИБИРСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ  
590 ₽

ЛАПША ЧАО МЕЙН 
С КУРИЦЕЙ / 
КРЕВЕТКАМИ 
790 ₽

БУРГЕР  
С ГОВЯДИНОЙ 

И КАРТОФЕЛЕМ ФРИ
890 ₽

РИС ПО-АЗИАТСКИ 
С  КУРИЦЕЙ / 

С МОРЕПРОДУКТАМИ  
690/790 ₽

КОРЮШКА  
ПО-ДОМАШНЕМУ  

890 ₽
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П
А

С
Т

А
ПАСТА 
«КАРБОНАРА» 
С БЕКОНОМ  
690 ₽

ПАСТА 
«БОЛОНЬЕЗЕ»

790 ₽

ПАСТА С КРЕВЕТКАМИ, 
ЦУКИНИ И ЧЕРРИ   

790 ₽

ПАСТА 
«ПОМИДОРИНИ»  

590 ₽

ПАСТА 
С МОРЕПРОДУКТАМИ   

1290 ₽
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М
А

Н
ГА

Л ЛЮЛЯ-КЕБАБ 
ИЗ КУРИЦЫ /
БАРАНИНЫ   
790/1190 ₽

СТЕЙК БАВЕТ 
С ЗАПЕЧЕННЫМ 
КАРТОФЕЛЕМ  
1690 ₽

КУРИНОЕ БЕДРО
790 ₽

СВИНИНА
890 ₽

МЯКОТЬ ЯГНЕНКА
1290 ₽

КОРЕЙКА ЯГНЕНКА
1390 ₽ СЕДЛО ЯГНЕНКА 

ГРИЛЬ НА ПРЯНОЙ 
ЛЕПЕШКЕ 

1390 ₽

СТЕЙК РИБАЙ  
3390 ₽
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СИБАС  
1290 ₽

РЕБРА СВИНЫЕ 
В СОУСЕ БАРБЕКЮ 

С КАРТОФЕЛЕМ  
990 ₽

СТЕЙК ИЗ ЛОСОСЯ
1490 ₽

ЛЮЛЯ-КЕБАБ 
ИЗ БАРАНИНЫ /

КУРИЦЫ В ЛОДОЧКЕ 
С СЫРОМ СУЛУГУНИ   

1290/990 ₽

ОВОЩИ НА МАНГАЛЕ

БАКЛАЖАН� 390 ₽
ТОМАТ� 350 ₽
ПАПРИКА� 350 ₽
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ГА
Р

Н
И

Р
Ы

Х
Л

Е
Б

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ /  � 350/390 ₽ 
С СЕЗОННЫМИ ГРИБАМИ
ПОЧАТОК КУКУРУЗЫ (отварной / на гриле)� 350 ₽
ОВОЩИ ГРИЛЬ� 590 ₽
РИС БАСМАТИ� 350 ₽
КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ� 290 ₽
КАРТОФЕЛЬ ФРИ� 350 ₽
ЗАПЕЧЕННЫЙ КАРТОФЕЛЬ В ТРАВАХ� 350 ₽

ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ БЕЛЫЙ / 
ЧЕРНЫЙ   
250 ₽

ЛАВАШ 
ИЗ ТАНДЫРА 
160 ₽

АРМЯНСКИЙ 
ЛАВАШ  
160 ₽

ХЛЕБНАЯ 
КОРЗИНА   
650 ₽
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Я
П

О
Н

И
Я

ОСТРЫЕ СУШИ

ЛОСОСЬ� 270 ₽
ТУНЕЦ� 250 ₽
УГОРЬ� 270 ₽
КРЕВЕТКА� 220 ₽
КРАБ� 420 ₽
ГРЕБЕШОК� 270 ₽

СУШИ

ЛОСОСЬ� 250 ₽
ТУНЕЦ� 220 ₽
УГОРЬ� 250 ₽
КРЕВЕТКА� 190 ₽
КРАБ� 390 ₽
ГРЕБЕШОК� 250 ₽
КРАСНАЯ ИКРА� 390 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ

ЛОСОСЬ� 270 ₽
ТУНЕЦ� 250 ₽
УГОРЬ� 270 ₽
КРЕВЕТКА� 220 ₽
КРАБ� 420 ₽
ГРЕБЕШОК� 270 ₽

САШИМИ

ЛОСОСЬ� 890 ₽
ТУНЕЦ� 590 ₽
УГОРЬ� 690 ₽
КРЕВЕТКА� 490 ₽
КРАБ� 1290 ₽
ГРЕБЕШОК� 690 ₽
КРАСНАЯ ИКРА� 890 ₽



П
Р

О
С

Ь
Б

А
 П

Р
Е

Д
У

П
Р

Е
Ж

Д
А

Т
Ь

 В
А

Ш
Е

ГО
 О

Ф
И

Ц
И

А
Н

Т
А

 О
Б

 И
М

Е
Ю

Щ
Е

Й
С

Я
 У

 В
А

С
 А

Л
Л

Е
Р

Г
И

И
 Н

А
 О

П
Р

Е
Д

Е
Л

Е
Н

Н
Ы

Е
 П

Р
О

Д
У

К
Т

Ы
 П

И
Т

А
Н

И
Я

. 

СУП КИМЧИ /  
СУП КИМЧИ 
С МОРЕПРОДУКТАМИ
350/490 ₽

САЛАТ КАЙСО / 
САЛАТ КАЙСО 
С КРЕВЕТКАМИ 
В ТЕМПУРЕ 
350/650 ₽

РОЛЛ 
ВЕГЕТАРИАНСКИЙ  
490 ₽

СУП МИСО /  
СУП МИСО 

С МОРЕПРОДУКТАМИ
350/490 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЕ 
МИДИИ / 

ЗАПЕЧЕННЫЕ 
МИДИИ С КРАБОМ  

590/790 ₽

КЛАССИЧЕСКИЕ РОЛЛЫ

С ЛОСОСЕМ� 590 ₽
С ТУНЦОМ� 490 ₽
С УГРЕМ� 590 ₽
С КРЕВЕТКОЙ� 390 ₽
С АВОКАДО� 390 ₽
С ОГУРЦАМИ� 290 ₽
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«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»  
ЛЮКС  
990 ₽

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»  
РОЯЛ  
890 ₽

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»  
КАРАМЕЛЬНАЯ  
890 ₽

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ» 
С УГРЕМ  

790 ₽

«КАЛИФОРНИЯ» 
С ЛОСОСЕМ / 
КРАБОМ  
890/1190 ₽

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»  
С ЛОСОСЕМ  
890 ₽
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ОСТРЫЙ РОЛЛ 
С КУНЖУТОМ  
С УГРЕМ / 
КРЕВЕТКОЙ 
690/590 ₽

РОЛЛ 
С КРЕВЕТКОЙ 
И КРЕМОМ 
ИЗ АВОКАДО 
690 ₽

КРАНЧ-РОЛЛ 
С УГРЕМ 
И ГРЕБЕШКОМ  
990 ₽

ХРУСТЯЩИЙ 
РОЛЛ С ЛОСОСЕМ, 
КРЕВЕТКОЙ, ТУНЦОМ 
И КЛУБНИКОЙ   
990 ₽

СЛИВОЧНЫЙ 
РОЛЛ 

С КРЕВЕТКОЙ  
590 ₽

ОСТРЫЙ РОЛЛ 
С ИКРОЙ МАСАГО

С ЛОСОСЕМ� 890 ₽
С ТУНЦОМ� 690 ₽
С КРАБОМ� 1190 ₽
С ГРЕБЕШКОМ � 790 ₽

ОСТРЫЙ 
РОЛЛ С УГРЕМ 
И КРЕВЕТКОЙ   

790 ₽
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ЗАПЕЧЕННЫЙ РОЛЛ 
С ГРЕБЕШКОМ, 
ЛОСОСЕМ 
И КРЕВЕТКОЙ  
790 ₽

ЗАПЕЧЕННАЯ 
«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»   
С ЛОСОСЕМ /  
УГРЕМ
890/790 ₽

ЗАПЕЧЕННАЯ 
«КАЛИФОРНИЯ» 

С ЛОСОСЕМ / 
КРАБОМ   

990/1290 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЙ 
РОЛЛ С ЛОСОСЕМ 

И ГРЕБЕШКОМ  
890 ₽

РОЛЛЫ В ТЕМПУРЕ

С ЛОСОСЕМ� 690 ₽
С УГРЕМ� 590 ₽
С ТУНЦОМ� 590 ₽
С КРЕВЕТКОЙ � 490 ₽

ЗАПЕЧЕННЫЕ РОЛЛЫ

С ЛОСОСЕМ� 890 ₽
С УГРЕМ� 790 ₽
С КРЕВЕТКОЙ� 590 ₽
С КРАБОМ� 1190 ₽
С ГРЕБЕШКОМ � 690 ₽
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Д
Е

С
Е

Р
Т

Ы

ЗГАПАРИ 
490 ₽

ТОРТ  
«ГРЕЦКИЙ ОРЕХ»  
690 ₽

ФИСТАШКОВЫЙ 
РУЛЕТ  
690 ₽

НАПОЛЕОН  
690 ₽

КОКОСОВЫЙ  
ДЕСЕРТ  

С ТРЮФЕЛЕМ 
690 ₽

КОФЕ  
ПО-СУХУМСКИ  

250 ₽

ДЕСЕРТ БЕЗ САХАРА 
С КЛУБНИКОЙ   

590 ₽
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БАНАНОВЫЙ 
ТОРТ 
490 ₽

ЧЕРНИЧНЫЙ 
ПИРОГ 
С МОРОЖЕНЫМ   
690 ₽

МОРКОВНЫЙ ТОРТ
490 ₽

БЕЗЕ С ЯГОДНЫМ 
СОУСОМ

490 ₽

МЕДОВИК  
490 ₽
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ФРУКТОВОЕ 
АССОРТИ 
С ЯГОДАМИ   
2990 ₽ / 1 КГ

1490 ₽ / 0,5 КГ

МОРОЖЕНОЕ / 
СОРБЕТ 
в ассортименте 
190 ₽

ЗАВАРНЫЕ  
БУЛОЧКИ
450 ₽

«ОРЕШКИ» 
С ВАРЕНОЙ 

СГУЩЕНКОЙ
350 ₽

ШОКОЛАДНАЯ 
ШКАТУЛКА  
590 ₽

СМЕТАННИК  
590 ₽



ТАБЛИЦА КАЛОРИЙНОСТИ ТАБЛИЦА КАЛОРИЙНОСТИ
ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ЗАВТРАКИ

Сырники со сметаной 
и вишневым 
вареньем 

170/30 24 28 37 499

Омлет 150 2 25 2 249

Омлет с руколой 
и вялеными томатами 150/41 3 40 5 401

Белковый омлет 
с авокадо 250 3 60 5 583

Оладьи 
из кабачков с лососем 
и сливочным сыром

200/40/30 25 63 24 768

Оладьи из кабачков 
со сметаной 170/30 20 59 28 730

Рисовая каша 
на молоке 300 14 20 121 731

Рисовая каша на воде 300 8 8 112 562

Рисовая каша 
на кокосовом 
молоке с манго 
и грейпфрутом 

300/50 6 13 81 472

Овсяная каша 
на молоке 250 7 24 46 436

Овсяная каша 
на воде 250 3 15 40 317

Овсяная каша 
с клубникой 
и грецкими орехами

300/20/20 14 30 90 694

Яйцо бенедикт 
с тамбовским 
окороком 

150/60/1 10 64 27 732

Яйцо бенедикт 
с лососем 150/60/1 12 50 28 621

Тост с кремом 
из авокадо и яйцом 
пашот 

200 8 25 34 396

Блины со сметаной 110/30 7 38 41 540

Айрани от Нани 200 4 7 8 120

Английский завтрак 300/60 23 67 33 833

Яичница 
классическая 150 1 21 0 200

Яичница с овощами 260 4 22 5 238

Драники с беконом, 
томатами и соусом 
из аджики 

120/60/30/20 10 47 42 640

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Сезонные овощи 
и зелень 600 6 0 27 143

Пхали из шпината 150/1 12 35 9 407

Гуакамоле 
с вялеными томатами 
и пряной лепешкой

160/60 4 35 10 377

Ассорти 
из грузинских сыров 320/20/15/5 58 76 17 994

Рулетики 
из баклажанов  
по-грузински 

180/3/3/2 13 97 14 988

Тартар из лосося 120/50 20 21 25 379

Тартар из тунца 120/50 21 28 29 457

Тартар  
из говядины 110/50 28 22 51 521

Буррата с томатами 
и соусом песто 300 2 26 8 280

Сациви 230/3 28 52 5 611

Ассорти 
из европейских 
сыров 

180/40/30 50 60 36 890

Пармезан 50 г 50 16 14 0 192

Горгонзола 50 г 50 9 13 0 162

Сыр бри 50 г 50 13 13 0 169

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Домашнее мясное 
ассорти 380/30/1 116 114 8 1528

Язык 50 г 50 20 15 0 216

Буженина 50 г 50 12 19 1 230

Рулет куриный 50 г 50 13 11 1 154

Ростбиф 50 г 50 12 5 1 105

Карпаччо 
из говядины 130 21 18 1 256

Рыбное ассорти 240/20 27 33 5 435

Ассорти из сала 120/50/25/10 7 103 22 1050

Домашние соления 370 6 0 23 123

Сельдь с запеченным 
картофелем 100/100/15 19 18 20 331

Ассорти из брускетт 
4 шт. (с томатами 
и страчателлой, 
с креветками 
и кремом 
из авокадо, с лососем 
и творожным 
кремом, с ростбифом 
и вялеными 
томатами)

120/130/130/160 56 78 112 1387

с томатами 
и страчателлой 130 13 13 29 293

с креветками 
и кремом из авокадо 130 15 28 27 434

с лососем 
и творожным кремом 160 13 8 29 242

с ростбифом 
и вялеными томатами 120 5 27 26 379

Ассорти 
из итальянских 
колбас

180/2 40 86 2 945

Салями «Наполи» 50 г 50 10 26 1 286

Колбаса чоризо 50 г 50 12 19 1 224

Шейка вяленая коппа 
50 г 50 11 25 0 276

Паштет из куриной 
печени 140/1 19 28 33 468

Поке с лососем 250 20 15 70 497

Поке с тунцом 250 20 13 70 486

Вителло тоннато 170 41 38 1 522

САЛАТЫ

Гриль-салат 
с индейкой 250 35 16 10 337

Гриль-салат 
с ягненком 210 23 33 10 435

«Тбилиси» 
с говядиной 240 17 52 11 592

Салат с хрустящими 
баклажанами 
и сливочным сыром 

230 5 87 51 1013

Грузинский салат 
«Ацецили» с курицей 
и дайконом 

250 28 52 13 639

Овощной салат 
по-грузински 
со специями

230 2 0 9 50

Овощной салат по-
грузински с орехами 250 6 18 11 242

Греческий салат 210 9 33 9 379

Салат с хрустящими 
баклажанами, 
креветками 
и страчателлой 

230 28 26 25 457

Салат с языком 200 27 54 7 630

Овощной салат 
с говядиной 180 14 20 6 273

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

САЛАТЫ

Салат с куриной 
грудкой и овощами 160 16 34 2 388

Азиатский салат 
с курицей 220 24 47 19 604

Оливье с колбасой 250 7 48 14 522

Винегрет с килькой 250 9 51 16 564

Сельдь под шубой 280 11 47 18 554

Теплый салат 
с лососем 185 20 13 16 264

Теплый салат 
с курицей 
и копченым сыром 
сулугуни

240 37 51 15 671

Цезарь с креветками 190 23 35 8 452

Цезарь с курицей 200 22 55 9 624

Большой зеленый 
салат 180 10 21 4 255

Салат с камчатским 
крабом 180 12 18 6 247

Салат 
с руколой, томатами 
и страчателлой

230 20 24 6 324

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Мини-хинкали 
с креветками 
и судаком в соусе 
«Том ям»

125/100/10/5 17 58 39 751

Аджапсандал 250/1 3 47 18 511

Квари с картофелем 
и икрой в соусе  
«4 сыра»

160 18 39 40 597

Жареный сыр 
сулугуни 220/3/1 33 39 4 509

Жареный сыр 
сулугуни копченый 220/3/1 38 45 4 584

Хачапури пеновани 430 64 117 95 1701

Лобио харкалия 260/40/40/2 39 50 100 1010

Долма с бараниной 170/30/3 24 30 12 428

Долма со свининой 
и говядиной 170/30/3 23 48 12 575

Хачапури  
по-аджарски 400 49 75 77 1191

Хачапури  
по-мегрельски 500 68 98 112 1608

Хачапури с копченым 
сыром 490 72 103 112 1670

Хачапури  
по-имеретински 450 58 79 112 1397

Шаверма 350 30 56 44 806

Чебурек с сыром 180 25 94 55 1176

Чебурек с бараниной 180 15 81 58 1034

Чебурек с телятиной 180 29 81 58 1087

Кутабы с сыром 150/30 23 31 46 564

Кутабы с бараниной 150/30 20 33 46 568

Кутабы с картофелем 150/30 9 20 56 450

Кутабы с зеленью 130/30 8 12 48 342

Кубдари 500 44 80 11 1344

СУПЫ

Тыквенный крем-суп 330/5/2 4 25 15 308

Том ям с креветками 350/50 27 24 64 590

Харчо с бараниной 300/2 26 22 18 382

Грузинский рыбный 
суп 350/2 28 12 7 256

Куриный суп 
с лапшой 350/2 12 24 12 320

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

СУПЫ

Томатный крем-суп 
со сливочным сыром 300/30 6 52 30 614

Борщ с пампушкой 350/30/30/2 30 34 25 537

Солянка 350/30/1 23 48 11 575

Рамен с лапшой 
и курицей 360 28 41 64 749

Рамен с лапшой 
и говядиной 360 17 9 44 333

ПИЦЦА И ХЛЕБ

Хлебная корзина 480/40/40 20 18 112 698

Лаваш из тандыра 100/30 7 7 46 277

Армянский лаваш 130/30 10 1 63 307

Домашний хлеб 
белый / черный 142/30 2 6 12 460

С тунцом 420 37 41 109 962

«Пеперони» 360 42 53 109 1089

«Карбонара» 260 20 32 67 645

С курицей, грибами 
и соусом песто 360 49 73 110 1303

«4 сыра» 300 43 67 107 1208

«Маргарита» 360 45 51 109 1086

С ветчиной 
и грибами 430 45 61 109 1174

С томатами 
и страчателлой 500 65 65 128 1370

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Корюшка  
по-домашнему 180/150/30 42 76 25 956

Котлеты из индейки 
с овощами 140/130/50 46 57 19 779

Плов с бараниной 350/70 26 68 110 1165

Чахохбили 300/3 31 28 9 420

Чкмерули 350/150/2 30 89 5 952

Креветки с чесноком 
и специями 170/30 35 16 18 364

Сибирские пельмени 210/40 25 34 85 884

Хинкали с бараниной 80 6 8 20 181

Хинкали с телятиной 80 7 5 20 162

Хинкали со свининой 
и говядиной 80 6 8 20 183

Хинкали жареные 
с бараниной 80 6 13 20 226

Хинкали жареные 
с телятиной 80 7 10 20 207

Хинкали жареные 
со свининой 
и говядиной 

80 6 13 20 228

Эларджи 360/170 46 54 62 928

Мамалыга 340/80 33 31 80 742

Цицила по-гальски 350/30/15 27 102 4 1047

Бефстроганов с пюре 200/190/30/1 30 82 42 1034

Хрустящая куриная 
котлета с пюре 180/150 45 107 95 1531

Оджахури 
со свининой 400 48 175 33 1912

Оджахури с курицей 400 56 55 33 863

Котлеты от Петровны 
с картофельным 
пюре

190/200/40 67 73 43 1108

Чанахи с костным 
мозгом и телячьими 
щечками 

420 41 101 59 1314

Ароматный 
судак, томленный 
с томатами и травами  

230 29 26 32 488



ТАБЛИЦА КАЛОРИЙНОСТИ ТАБЛИЦА КАЛОРИЙНОСТИ
ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Рис по-азиатски 
с курицей 260 31 58 111 1102

Рис по-азиатски 
с морепродуктами 280 28 44 109 949

Рисовая лапша пад 
тай с креветками 340 22 7 130 679

Лапша чао мейн 
с курицей 345/2/1 37 78 91 1228

Лапша чао мейн 
с креветками 340/2/5 32 65 95 1098

Томленые телячьи 
щечки с пюре 150/140/30/20 36 71 46 972

Куриная грудка 
с цукини и соусом 
«Дор блю» 

300 48 48 8 664

Бургер с говядиной 
и картофелем фри 300/85 65 87 39 1204

Чашушули 300/3 66 51 8 757

Шницель из курицы 
с сыром и зеленью 200/20 60 105 34 1331

ПАСТА

Паста с креветками, 
цукини и черри 330 31 25 63 612

Паста «Карбонара» 
с беконом 260 20 32 67 645

Паста «Помидорини» 380 17 13 71 473

Паста «Болоньезе» 300 29 26 71 642

Паста 
с морепродуктами 360 7 40 52 604

МАНГАЛ

Куриное бедро 160/80/30/30 42 42 9 593

Мякоть ягненка 170/80/30/30 41 44 9 607

Свинина 180/80/30/30 41 68 9 819

Корейка ягненка 210/80/30/30 33 34 2 452

Люля-кебаб 
из баранины 170/80/30/30 42 48 68 882

Люля-кебаб 
из курицы 170/80/30/30 41 41 68 812

Стейк бавет 
с запеченным 
картофелем

210/140/40 51 38 38 704

Стейк из лосося 135/30/20 31 40 1 491

Сибас 1шт/60/40/1 18 27 3 334

Ребра свиные 
в соусе барбекю 
с картофелем

270/100/20 64 139 18 1588

Стейк рибай 300/40 25 26 8 371

Люля-кебаб 
из баранины 
в лодочке с сыром 
сулугуни

380/40 57 81 79 1284

Люля-кебаб 
из курицы в лодочке 
с сыром сулугуни

380/40 46 59 2 727

Седло ягненка гриль 
на пряной лепешке 350/40 50 54 64 953

Баклажан на мангале 250 5 30 22 387

Томат на мангале 150 1 1 5 37

Паприка на мангале 150 2 1 7 45

ГАРНИРЫ

Жареный картофель 180 6 31 49 501

Жареный картофель 
с сезонными  
грибами 

260 7 81 50 965

Початок кукурузы 
(отварной / на гриле) 225 1 0 3 16

Рис Басмати 150 6 3 67 327

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ГАРНИРЫ

Картофельное пюре 200 5 16 32 297

Картофель фри 150/30 3 66 42 783

Овощи гриль 300 5 7 23 180

Запеченный 
картофель в травах 200 4 15 32 290

ДЕСЕРТЫ

Кокосовый десерт 
с трюфелем 130 6 91 19 931

Кофе по-сухумски 80 0 0 3 19

Домашний торт 
«Грецкий орех» 150/20 11 57 69 836

Шоколадная 
шкатулка 125/30/7/1 3 63 53 798

Фисташковый  
рулет 110/2/1 3 21 34 343

Наполеон 180/10/1 6 56 66 806

Медовик 130/10/5/2 6 35 89 704

Сметанник 150/10/8/1 4 38 38 521

Черничный пирог 
с мороженым 190/50/30/5 14 71 93 1072

Згапари 130/7/1 8 35 88 711

Морковный торт 160/5/5/1 6 42 65 666

Банановый торт 140/40/3/1 5 39 47 569

Безе с ягодным 
соусом 150/30 23 45 90 869

Заварные  
булочки 140/10 7 58 64 813

Мороженое 50/1 1 7 10 116

Сорбет 
в ассортименте 50/1 0 0 13 58

Ассорти из сезонных 
фруктов с ягодами 1300 8 3 134 602

Ассорти из сезонных 
фруктов с ягодами 
половина

650 4 1 67 302

«Орешки» с вареной 
сгущенкой 110 5 6 39 244

Десерт без сахара 
с клубникой 130/30/25 4 22 40 377

ЯПОНИЯ

ЗАКУСКИ 

Запеченные мидии 120 12 7 9 148

Запеченные мидии 
с крабом 125 13 7 9 158

Салат кайсо 3 12 21 19 316

Салат кайсо 
с креветками 
в темпуре

135/40 17 17 57 454

СУПЫ

Суп мисо 250 6 4 8 92

Суп мисо 
с морепродуктами 250 9 4 7 103

Суп кимчи 370 11 7 25 217

Суп кимчи 
с морепродуктами 250 16 9 11 191

СУШИ

лосось 32 3 1 9 58

тунец 32 3 0 9 53

угорь 30 3 3 10 83

креветка 30 3 0 10 54

краб 33 3 1 11 69

гребешок 32 3 0 9 55

красная икра 30 4 1 11 73

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ЯПОНИЯ

ОСТРЫЕ СУШИ

лосось 37 5 3 11 93

тунец 37 4 3 11 92

угорь 37 4 7 11 124

креветка 37 4 4 11 94

краб 37 4 1 10 72

гребешок 38 3 1 11 69

ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ 

лосось 38 5 3 10 100

тунец 38 4 4 10 107

угорь 38 4 8 10 139

креветка 38 4 5 12 109

краб 38 4 2 11 83

гребешок 40 4 1 12 86

САШИМИ 

лосось 75 9 2 1 64

тунец 75 10 0 1 46

угорь 75 9 15 5 190

креветка 75 9 1 1 51

краб 100 10 5 1 102

гребешок 75 10 1 1 57

красная икра 80 8 3 2 73

КЛАССИЧЕСКИЕ РОЛЛЫ

с лососем 130 12 2 54 284

с тунцом 130 12 0 54 269

с угрем 135 12 13 57 393

с креветкой 125 11 2 54 287

с авокадо 125 4 4 44 231

с огурцами 125 5 1 55 249

«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»

«Филадельфия»  
люкс 230 18 18 67 508

«Филадельфия»  
роял 245 19 22 71 556

«Филадельфия» 
карамельная 250 18 16 79 539

«Филадельфия»   
с угрем 220 16 29 71 614

«Филадельфия»  
с лососем 230 18 18 67 502

ЗАПЕЧЕННАЯ «ФИЛАДЕЛЬФИЯ»

с лососем 240 21 22 72 577

с угрем 230 20 33 71 669

ВЫХОД БЛЮДА, Г БЕЛКИ ЖИРЫ УГЛЕВОДЫ ККАЛ

ЯПОНИЯ

«КАЛИФОРНИЯ»

«Калифорния» 
с лососем 210 15 12 66 437

«Калифорния» 
с крабом 210 16 12 66 435

ЗАПЕЧЕННАЯ «КАЛИФОРНИЯ»

с лососем 223 18 11 59 405

с крабом 223 19 11 69 426

РОЛЛЫ 

Ролл вегетарианский 190 6 10 61 358

Сливочный ролл 
с креветкой 185 14 13 70 457

Ролл с креветкой 
и кремом из авокадо 210 13 16 64 458

Кранч-ролл с угрем 
и гребешком 235 36 31 208 875

Хрустящий ролл 
с лососем, креветкой, 
тунцом и клубникой 

255 30 20 116 772

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ С ИКРОЙ МАСАГО 

с лососем 200 17 8 60 393

с тунцом 200 18 6 60 377

с крабом 200 18 8 60 391

с гребешком 200 17 7 60 380

Острый ролл с угрем 
и креветкой 169.33 225 19 19 71

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ С КУНЖУТОМ 

с угрем 180 13 18 60 467

с креветкой 180 14 9 60 383

РОЛЛЫ В ТЕМПУРЕ

с лососем 150 13 7 66 383

с угрем 150 12 10 66 407

с тунцом 150 13 6 66 376

с креветкой 140 9 2 56 284

ЗАПЕЧЕННЫЕ РОЛЛЫ

с лососем 180 17 13 56 402

с угрем 180 17 23 55 497

с креветкой 180 17 11 56 398

с крабом 180 17 12 56 400

с гребешком 180 16 12 59 418

Запеченный 
ролл с лососем 
и гребешком

185 21 10 99 580

Запеченный ролл 
с гребешком, 
лососем и креветкой 

225 21 7 59 388



Ул. Тепловозная, д. 31, ТРК «Порт Находка», 4-й этаж

ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН GINZA PROJECT: 
8 (812) 640-16-16

Реклама в ресторанах 
Ginza Project

+7 (911) 910-08-88
media@ginzaproject.com

Доставка

Телефон: 243-44-44


