
ТАБЛИЦА КАЛОРИЙНОСТИ

ДЕСЕРТЫ

ГРЕЦКИЙ ОРЕХ 15,2 50,5 36 658

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

ПИЩЕВАЯ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ 
НА ПОРЦИЮ

БЕЛКИ, Г ЖИРЫ, Г УГЛЕВОДЫ, Г ККАЛ

ЗАКУСКИ И САЛАТЫ

СУПЫ

САЛАТ С ПАСТРАМИ ИЗ
МРАМОРНОЙ ГОВЯДИНЫ

 
 

13,4 4,7 20,7 180

ПЕЧЕНЬ  ПО-ГРУЗИНСКИ
С ОРЕХАМИ)

 
 43 58 64 940

  КРЕМ-СУП ИЗ ЦВЕТНОЙ
КАПУСТЫ И БРИ 12 24 15,6 326

ЩАВЕЛЕВЫЙ СУП С КУРОЙ 13,6 22 12 300

КРОЛИЧЬИ ПОЧКИ
С СОУСОМ ЖУ 

28 30 35,8 525

ГОВЯЖЬИ РЕБРА
В АДЖИКЕ 

36 57,6 6,3 687

ТЕПЛЫЙ МИНДАЛЬНО-
МОРКОВНЫЙ ПИРОГ

16 35,9 84,6 726


