
ООО "Бадьян"

ресторан "Баклажан "

г. Санкт-Петербург, Выборгское шоссе, 

д78

Наименование
Цена, 

руб
Выход, гр. Белки,г. Жиры,г. Углеводы,г Ккал Основные ингредиенты

Основной 

тепловой процесс 

Буррата с томатами 320 29 48 10 583

буррата,томаты,масло оливковое, 

базилик,чеснок,орех кедровый, перец 

болгарский,соль,специи,кре-соус 

бальзамик

Тартар из лосося 140/30 26 15 13 292

лосось филе,авокадо,лук 

красный,каперсы,масло оливковое, 

специи, хлеб,кресс

Тартар из тунца 130/30/1 26 3 15 188

тунец свежий,лук 

красный,авокадо,масло 

оливковое,соль,специи, 

хлеб,ворчестер,табаско, помидоры

Карпаччо из говядины 150 22 33 1 388

Вырезка говяжья, руккола, кедровые 

орехи,масло 

трюфельное,чеснок,базилик, соль

Ассорти из домашних сыров               300/50/5 70 93 5 1130

 сулугуни, домашний сыр, чечил, сыр 

"косичка" копченая, сулугуни 

копченый,виноград,тархун,грец.орех

Мясное ассорти с соусом хрен 420/20/15 94 169 10 1933

свиная шея,соль,специи, 

чеснок,морковь,сельдерей, 

горчица,масло раст,пиво, 

цыпленок,шпинат,говяжья 

вырезка,язык говяжий,хрен,лук 

красный

варка

Сезонные овощи и зелень 220/125/10 4 1 14 80

огурцы, томаты, редис, перец чили, 

кинза,петрушка,укроп,базилик,лук 

зеленый,соль

Домашние соленья 360 5 0 18 96

перец соленый,черемша,чеснок 

марин,томаты сол, джон джоли 

сол,чеснок, свекла, перец чили,уксус, 

томаты св, огурцы 

св,зелень,соль,специи

"13" июля 2023  г        

УТВЕРЖДАЮ

Генеральный директор ООО "Бадьян"

Саргсян Ф.А

Прейскурант

Информационное меню для потребителей

Основное меню

Холодные закуски и салаты



Селедочка с беби-картофелем 100/100/20 22 66 22 767
Сельдь, картофель стоун, лук красный, 

зелень,сахар,уксус,масло растит.
жарка

Сациви                                 230 39 56 6 690
бедро куриное,орехи грецкие, бульон 

куриный, аджика,соль,специи
варка

Свекольная икра по бабушкиному 

рецепту
150/60/5 8 19 54 417

свекла, лук репч, кетчуп, орехи грец, 

зелень,мчади(мука 

кукурузная,молоко,сахар,соль,масло 

слив.)

варка,выпечка

Баклажанная икра 150/60 9 36 52 563

баклажаны,лук репч,чеснок,перец 

болг,томаты,масло раст,соль, сахар, 

мука, дрожжи

жарка,выпекание

Рулеты из жареных баклажанов по-

грузински
180/5/2 10 106 21 1077

баклажаны, грецкие орехи, аджика, 

гранат,соль,специи,чеснок,петрушка,м

асло растит.

жарка

Ассорти из пхали 150/75 11 29 40 468

перец болг,капуста б/к, свекла, 

шпинат с/м,орех грец,чеснок,уксус, 

масло раст,мчади(мука кукур,масло 

сливочное, молоко) 

,гранат,зелень,соль,специи

Айран 200 4 6 7 99
молоко 6%,зелень,лук 

зеленый,огурцы св.,соль

Ассорти из сала 300 45 69 31 932

леный, шпик венгерский, шпик 

копченый, шпик смоленский, хлеб, 

лук зеленый, чеснок, хрен столовый

Хумус с фасолью 125/80 19 17 54 454

Нут, дрожжи, масло оливковое, 

сахарный песок, чеснок, орех грецкий, 

соль, специи, лимоны, оливки, фасоль 

конс, мука, паста тахини

варка

Ассорти из европейских сыров 180/20/20/15 36 47 20 651

мед, мята, орех грецкий, клубника, 

пармезан, горгонзола, бри, овечий 

сыр

Ассорти из брускет 10/145/105/105 34 51 88 980

Брускета с  креветкой, брускета с 

томатами, брускета с ростбифом, 

брускета с треской

Брускета с ростбифом 100 9 13 23 252

Хлеб, томаты вяленые, пармезан, 

говядина вырезка, яйцо куриное, 

анчоусы, горчица, специи

запекание

Брускета с креветками 145 14 18 22 311
Хлеб, креветки, масло оливковое, 

авокадо, лаймы, зелень, соль
варка



Брускета с томатами 105 4 9 23 199
Хлеб, масло оливковое, базилик, лук 

красный, помидоры, чеснок, соль

Брускета с треской 105 7 11 20 218
Хлеб, треска, сливки, лук репчатый, 

лук зеленый, оливки, зелень, специи
варка

Антипасты 300/10 8 14 38 316
Каперсы, артишоки,томаты вяленые, 

масло оливковое, гриссини

Ёж морской 1шт 3 0 0 14
Морской еж, яйцо перепелиное, соус 

соевый

Устрица 1шт 2 0 8 49

Устрица, уксус винный, уксус 

столовый, лук репчатый, имбирь 

корень, лимоны, хлеб бурже

Бастурма 100/2 15 20 0 241 бастурма,петрушка

Буженина 150/2 29 68 3 741
свинина,пиво,морковь,чеснок,соль,пе

рец
варка

Куриный рулет 100/2 23 31 1 370 кура,свинина,сулугуни,соль,перец варка

Язык говяжий 100/2 12 11 0 149 язык говяжий,соль,перец варка

Овощной салат по-грузински со 

специями 
250 3 0 10 55

томаты, огурцы, лук красный, перец 

чили, кинза,соль,базилик



Овощной салат по-грузински с орехами     270 7 20 12 265

томаты, огурцы, орехи грецкие, лук 

красный,кинза, перец чили, соль,уксус 

винный,базилик

Теплый салат с хрустящими 

баклажанами
280 8 19 42 376

баклажаны,томаты,мята, 

базилик,крахмал кукурузный, 

кунжут,сыр слив,масло 

кунжутное,соль,масло олив.,семя 

подсолнуха,соус чили

жарка

Теплый салат с курой и копченым 

сулугуни
250 25 44 10 509

бедро куриное, сулугуни, томаты, 

айсберг, гренки,соль,специи, грецкий 

орех,уксус бальзам.,горчица,сок 

лимона,чеснок,масло раст.

жарка

"Сельдь под шубой" 250 15 46 23 565

сельдь,картофель,морковь, лук 

красный,свекла,яйцо, 

майонез,соль,кресс

запекание

"Цезарь" с курицей 255 26 48 7 564

Ромейн, черри, бедро куриное, 

пармезан, гренки, соус,соль,масло 

растит.,горчица,анчоусы,уксус 

бальзамик

жарка

"Цезарь" с креветками 215 21 39 5 451

Ромейн, черри, креветки, пармезан, 

гренки, соус,соль,крем-соус 

бальзамик,горчица,анчоусы,уксус 

бальзамик,яйцо

жарка

Оливье по-домашнему 200 79 46 24 830

морковь,огурцы свежие,огурцы 

консервированные, 

картофель,горошек зеленый с/м, 

колбаса варен., яйцо,майонез, укроп, 

соль

запекание, варка

Оливье с телятиной 200 89 44 28 861

морковь,огурцы свежие,огурцы 

консервированные, 

картофель,горошек зеленый с/м, 

телятина отв., яйцо,майонез, укроп, 

соль

запекание, варка

Оливье с языком 200 78 39 28 771

морковь,огурцы свежие,огурцы 

консервированные, 

картофель,горошек зеленый с/м, язык 

гов., яйцо,майонез, укроп, соль

запекание, варка

Салат "Тил"                                                  190 14 49 16 563

язык говяжий, огурцы 

консервированные,лук репчатый, 

майонез,  хрен,соль,кресс

варка, жарка 

Греческий салат 240 12 23 11 299

огурцы,томаты,лук красный, 

ромейн,перец болг,сыр 

фета,маслины,масло оливковое

Теплый салат с лососем 220 23 24 14 367

руккола,черри,филе лосося,масло 

олив.,семя тыквы,сулугуни,салат 

маше,соевый 

соус,айсберг,апельсин,масло олив.

жарка



Салат с рукколой и страчетеллой 200 11 8 6 142
руккола,масло олив.,сыр 

страчетелла,помидоры

Салат "Янгиюль"                                   180 16 19 7 260

говядина, огурцы, томаты, перец 

болгарский, петрушка, соус 

соевый,соль,масло олив.

варка

Теплый салат с печенью 250 23 15 18 313

печень куриная, картофель 

стоун,помидоры, руккола, масло 

кунжутное, масло оливковое, 

майонез, специи, яцо перепелиное

варка, жарка 

Салат Вегетарианский 240 2 8 10 128

масло оливковое, огурцы свежие, 

перец болгарский, помидоры, 

руккола, соль, авокадо

Салат с авокадо с ореховой заправкой 210 3 15 11 200

авокадо, молоко кокосовое, 

лемонграсс, огурцы, чеснок. Кунжут, 

брокколи, имбирь, масло оливковое, 

масло растительное, ромейн

Гриль салат с индейкой 240 22 13 19 293

Индейка бедро,кабачки. стебель 

сельдерея, лук красный, помидоры, 

баклажаны, сыр косичка, масло 

оливковое, специи, чеснок

жарка

Гриль салат с ягненком 240 20 30 18 430

баранина мякоть ,кабачки. стебель 

сельдерея, лук красный, помидоры, 

баклажаны, сыр косичка, масло 

оливковое, специи, чеснок

Хачапури по-мегрельски                             490 65 70 105 1316

мука, яйцо,сахар,маргарин, молоко, 

масло сливочное,дрожжи, сыр 

сулугуни, сыр домашний

выпекание

Хачапури по-аджарски                             430 61 66 86 1178

мука, яйцо,сахар,маргарин, молоко, 

масло сливочное,дрожжи, сыр 

сулугуни, сыр домашний

выпекание

Хачапури с горгонзолой, грушей и 

грецким орехом
300 28 35 79 736

мука,дрожжи,маргарин,масло раст, 

яйцо,молоко,сахар,соль, сметана, сыр 

домашний,сыр горгонзола, орех 

грецкий,мед, базилик, груша,масло 

сливочное

выпекание

Хачапури по-имеретински                           450 59 59 105 1187

мука,дрожжи,маргарин,масло раст, 

яйцо,молоко,сахар,соль, сметана, сыр 

сулугуни,масло сливочное

выпекание

Хачапури от тети Элисо 600 87 99 89 1595

мука,дрожжи,маргарин,масло раст, 

яйцо,молоко,сахар,соль, сметана, сыр 

домашний,масло сливочное

выпекание

Горячие закуски



Хачапури с копченым сыром сулугуни 520 81 88 130 1632

мука,дрожжи,маргарин,масло раст, 

яйцо,молоко,сахар,соль, сметана, сыр 

домашний,сулугуни копчен. , масло 

сливочное

выпекание

Пирог с картофелем и бараниной 400 31 79 98 1223

мука,дрожжи,маргарин,масло 

растительное, 

яйцо,молоко,сахар,соль, 

сметана,баранина,лук репчатый, 

чеснок, масло оливковое, 

картофель,масло сливочное,перец 

чили,зелень,соль, перец чили

выпекание, тушение

Кутабы с картофелем 140/40 10 16 60 426
мука,масло раст., картофель, молоко, 

масло сливочное, мацони,соль
жарка

Кутабы с зеленью 130/40 10 8 47 300

мука,масло раст., 

укроп,петрушка,кинза,щавель,шпинат,

лук зелен., масло сливочное, 

мацони,соль

жарка

Кутабы с сыром 140/40 28 32 44 572
мука, масло раст.,сыр сулугуни, масло 

сливочное, мацони,соль
жарка

Кутабы с бараниной 130/40 17 25 45 471
мука,масло раст., баранина, лук репч, 

масло сливочное, мацони,соль,перец
жарка

Чебурек с сыром 200 29 91 57 1161
мука, молоко,сахар,сыр 

сулугуни,масло растительное
жарка

Чебурек с бараниной 160 21 87 60 1109

мука, молоко,сахар, баранина, лук 

репч, кинза,соль,перец,масло 

растительное

жарка

Чебурек с телятиной 160 16 91 59 1120

мука, молоко,сахар, телятина, лук 

репчатый, кинза,соль,перец,масло 

растительное

жарка

Долма со свининой и говядиной                                         170/40 20 35 19 466

свинина, говядина, рис, лук 

репчатый,масло слив.,базилик, лист 

виногр, мацони, чеснок,соль,перец

варка

Долма с бараниной 170/40 18 55 21 655

баранина, рис, лук репчатый, 

мята,масло слив.,базилик,лист 

виноградный, мацони, чеснок,соль, 

перец,кинза

варка

Самса с курицей 150 49 65 39 937

куриное бедро филе, лук репчатый, 

курдюк, мука,яйцо, масло сливочное, 

кунжут,соль,перец

выпекание

Самса с бараниной 150 45 73 39 995

баранина, лук репчатый, курдюк, 

мука,яйцо, масло сливочное, 

кунжут,соль,перец

выпекание



Жареная чучвара с мясом ягненка 200/40 20 30 50 551
баранина, лук репчатый, кинза, мука, 

яйцо,соль,перец,сметана
жарка

Аджапсандал 250 5 30 29 402

Баклажаны, перец болг, 

картофель,томаты с/с, лукрепч., 

чеснок,соль, перец чили,томат 

паста,сахар,масло раст.

жарка

Жареный сыр сулугуни со свежими 

томатами
250 29 44 3 521 сыр сулугуни, томаты, кресс, соль жарка

Лобио «Харкалия»                             240/60/40 17 32 61 602

фасоль консервированная,томаты с/с, 

лук репчатый, кинза, петрушка, масло 

растительное, огурцы 

малосольные,соль,перец,лаваш

жарка

Шаверма с цыпленком 300 25 23 43 473

куриное бедро, огурцы св.,капуста 

китай., помидоры, лук 

кр,лаваш,сацибели , соус соевый, 

майонез,соль,перец,аджика

жарка

Пирог с тунцом 350 52 51 123 1164

мука, маргарин, масло слив., 

сахарный песок, джожжи, майонез, 

тунец филе, соус соевый, табаско, 

сметана, лук зеленый, лук красный, 

ворчестер

выпекание

Патара хинкали с щечками 180/90 6 8 8 133

щечки говяжьи, сыр пармезан, сыр 

горгонзола, специи, мука , масло 

растительное, яйцо куриное, лук 

репчатый.помидоры, томатная паста, 

соус устричный

варка

Патара хинкали том ям 120/180 26 13 59 463

судак филе, креветки икра лососевая, 

перец болгарский, перец стручковый 

чили, яйцо куриное, сметана, мука, 

лук зеленый, лук репчатый, масло 

кунжутное, паста карри, лист лайма

варка

Хачапури с баклажанами 550 60 59 101 1172

мука,дрожжи,маргарин,масло раст, 

яйцо,молоко,сахар,соль,  сыр 

домашний, баклажаны, масло оливк

выпекание

Харчо с говядиной                     350 3 18 15 235

говядина, лук репч., томаты, рис, 

чеснок, томаты с/с,томат 

паста,соль,перец,петрушка,кинза

варка

Чучвара-шурпа                                             300/40/2 11 20 30 345

бульон бараний, морковь, лук репч., 

перец болг.,томаты, чеснок,мука, 

яйцо, баранина, 

сметана,соль,перец,чеснок

варка

Балык-шурпа с лососем и судаком 300/2 30 12 14 285

судак, лосось, черри, лук репч.,перец 

болг, морковь, 

картофель,соль,перец,петрушка

варка

Супы



Лагман 370/15/2 21 49 51 732

баранина, перец болг, лук 

репч.,сельдерей,капуста кит, фасоль 

стр,томат паста, чеснок,бадьян, 

томаты,соль,перец,лпнша(мука,яйцо,

масло раст.,соль),аджика

варка

Борщ с говядиной, сметаной и 

чесночными пампушками
350/80/40 26 42 57 707

бульон говяжий, свекла, картофель, 

морковь,капуста б/к, лук репч., перец 

болгар.,соль,сахар,уксус,чеснок,хрен,г

овядина,томаты с/с, томат 

паста,соль,пампушки(мука,дрожжи,яй

цо,молоко,соль,сахар,масло 

раст.),сметана

варка

Домашняя суп-лапша с курой и грибами 300/2 61 39 19 673

бульон куриный, цыпленок, морковь, 

лук репч.,лапша (мука, яйцо,соль), 

шампиньоны,яйцо 

перепелиное,укроп,петрушка

варка

"Том-ям" с креветками 370/100 34 48 47 756

Креветки,рис басмати,молоко 

кокос,шампиньоны, черри,бульон 

(лемонграсс,лист лайма,корень 

галангал,перец чили,рыбный набор), 

соль,перец,паста карри,сок 

лайма,сахар тростниковый,кунжут

Варка

Тыквенный крем-суп 350 6 15 26 264

тыква,лук 

репч.,морковь,соль,сахар,сливки,семя 

тыквы,кресс

варка

Кюфта 500 23 63 37 817

нут, рис, яйцо куриное, томаты с/с, 

баранина мякоть, курдюк, картофель, 

лук репчатый, морковь, мята, паста 

томатная, соль, специи

варка

Уха со сливками 380 29 6 26 283

лосось филе, сливки, лук порей, судак 

филе, черрри, помидоры свежие, 

морковь, лук репчатый. Картофель, 

зелень

варка

Суп с морепродуктами 380/40 40 13 27 393

креветки,перец стручковый, томаты 

с/с, лук репчатый, стебель сельдерея, 

молоко сухое, морковь, яйцо куриное, 

кальмары, мидии

варка

Грибной крем-суп 300/15 10 10 9 174

масло растительное, грибы белые, 

масло сливочное, лук репчатый, 

стебель сельдерея, шампиньоны, 

грецкий орех, специи, сливи

варка

Горячие блюда



Хинкали баранина                        1шт(100гр) 9 16 26 285
баранина, лук репч., чеснок, мука, 

яйцо,соль,перец чили
варка

Хинкали свинина и говядина 1шт(100гр) 9 10 26 251

свинина, говядина, лук репч., чеснок, 

мука, яйцо,соль,перец,жир 

говяжий,перец чили

варка

Хинкали телятина 1шт(100гр) 10 6 26 195
телятина, лук репч., чеснок, мука, 

яйцо,соль,перец чили,жир говяжий
варка

Хинкали с грибами 1шт(80гр) 7 15 27 272
мука,яйцо,шампиньоны,лук репч, 

масло сливочное,кинза,соль,перец
варка

Хинкали с сыром и кинзой 1шт(90гр) 15 13 28 292
мука,яйцо,сыр 

сулугуни,молоко,кинза,соль
варка

Цицила по-гальски                         1шт/100/40 91 117 54 1632

цыпленок,аджика, соус ткемали, 

лепешка 

(мука,дрожжи,маргарин,яйцо,сахар,м

олоко),соль,перец чили,петрушка

запекание

Плов по-бухарски 350/80 27 44 51 703

рис аланга,куриное филе,морковь, 

изюм,соль,перец, томаты,огурцы, лук 

красный,чеснок(помидоры 

солен,черемша)

варка,жарка

Плов узбекский                                             350/80 21 88 49 1078

рис аланга, баранина, курдюк,лук 

репч., морковь, чеснок, огурцы, 

томаты,соль,перец,лук 

крас.(помидоры солен.,черемша)

варка,жарка

Дорадо с овощами 315 182 43 14 1173

дорадо,картофель стоун,масло 

слив.,соль, морковь,кабачки,тархун 

,лайм,земля маслин

запекание

Рыбные котлеты с пюре 190/200/30 48 54 54 895

судак,лосось,соль,лук репч.,маонез 

яйцо,картофель,молоко,масло 

слив.,джонджоли,огурцы малосольн.

жарка,варка

Ароматный судак 220 31 21 25 416

судак,томаты,перец чили,чеснок, 

масло слив,мука,дрожжи, 

маргарин,яйцо,сметана,молоко, 

сахар,укроп,петрушка,соль,перец

запекание

Манты с мясом ягненка   3 шт-210/30 19 75 27 857
баранина, лук репч., мука, 

яйцо,соль,перец,курдюк,мацони
варка

Чучвара                                      200/40 20 34 51 589
баранина, лук репч., мука, 

яйцо,соль,перец,сметана
варка



Кучмачи                                                     320/5/2 34 47 17 632

 сердце гов, рубец, легкие, 

аджика,томат паста, лук репч., кинза, 

гранат,соль,перец,петрушка

тушение

Ковурма-лагман                                        340 26 84 61 1105

баранина,перец болгарский, 

сельдерей,капуста китайская, фасоль 

стручковая,лук репч., чеснок, томаты, 

мука, яйцо,соль,перец

тушение

Мамалыга 420 35 32 88 776
крупа кукурузная, мука кукурузная, 

сыр сулугуни,сулугуни копч.,аджика
варка

Эларджи                                                      350/200 53 59 65 1001
мука кукурузная, крупа кукурузная, 

сыр сулугуни, мацони,соль
варка

Оджахури из свинины                 380 35 127 78 1595
свинина, лук репч., картофель, 

чеснок,соль,перец,укроп
жарка

Чашушули из нежной телятины                                                  300/3 39 29 15 479

говядина, перец болг, томаты с/с,лук 

репчатый,томатная паста, жир 

говяжий,чеснок,соль,специи,перец 

чили,укроп

тушение

Слоеные баклажаны с мясом 300 25 127 40 1399

баклажаны,говядина,свинина, 

морковь,чеснок,стебель 

сельдерея,томат паста,базилик,лук 

репч,мука пшен,дрожжи,соль, 

сахар,масло раст,сыр сулугуни 

копч.,морковь,перец болг, 

кинза,петрушка,пармезан,кресс

жарка, запекание

Солянка по-кутаисски из свинины 300/2 41 115 18 1269

свинина,томатная  паста,масло 

растительное, перец, 

чеснок,петрушка,лук репчатый,масло 

слив.,огурцы конс.,мука

тушение

Жареные креветки с чесноком и 

грузинскими специями
180/40 43 56 22 770

креветки,чеснок,масло 

сливочное,масло оливковое,мука, 

сахар, дрожжи,яйцо,молоко,укроп, 

соль,перец,петрушка

выпекание, жарка

Чкмерули                                                 1шт/150/3 55 123 5 1354
цыпленок, сметана, чеснок, 

уксус,аджика,петрушка,соль,перец
запекание

Ковурма  по-фергански                    295 28 61 22 746

говядина,томаты,лук репч, перец 

болг,чеснок,сельдерей, фасоль 

стр,уксус бальзамический, 

соль,перец,соус соевый,капуста 

китайская,кунжут

жарка



Домашние котлеты от Петровны 180/200/50 38 115 56 1413

свинина, говядина, лук репч., 

морковь, 

чеснок,базилик,яйцо,картофель, 

сливки, огурцы 

малосольные,соль,перец

жарка, варка

Котлеты из индейки с овощами 170/150/50/50/3 35 99 36 1174

индейка,лук репч,жир говяжий, 

зелень,сливки,цукини,перец болг, лук 

красный,черри,картофель,масло 

раст,масло слив,шпинат,масло 

оливковое,лимон

жарка

Бефстроганов 180/200/50 31 103 54 1267

Говяжья вырезка, картофель,сливки, 

лук репч, грибы 

вешенки,шампиньоны, огурцы 

малосольные, соль,сметана,томат 

паста,кресс

Тушение

Щечки томленые 170/150/20 56 49 50 875

масло растительное, мед, горчица, 

картофель, помидоры, чеснок, 

горошеу=к зеленый с/м, щечки 

говяжьи

тушение

Треска с птитим 110/120 46 17 39 508

птитим, треска филе, яйцо куриное, 

специи, соль, лимоны, сливки, уксус 

бальзамик, сыр сливочный, пармезан, 

зелень, сулугуни

жарка, варка

Бифштекс 150/140/1/40 42 96 74 1338

баранина мяуоть, яйцо куриное, 

огурцы маринов, говядина вырезка, 

зелень, лук красный, лук репчатый, 

курдюк, соль, специи

жарка

Медальон из говядины  с сыром 

гарганзола
105/100/20/30/2 33 66 26 840

говядина вырезка, тимьян, специи, 

соль, картофель стоун, салат кресс, 

томаты с/с, соус чили, соус устричный, 

соус соевый

жарка

Лопатка ягненка порц 58 16 368 1584

баранья лопатка, терияки соус, 

картофель стоун, лук зеленый, 

ткемали

жарка

Седло ягненка 350 33 56 25 740
баранина мякоть, томаты с/с, мука, 

специи, соль,зелень, масло оливковое
жарка



Мясное ассорти из баранины 355/40/100 75 172 22 1937

ребрышки барана,корейка 

барана,фарш из барана,лук 

репч,томаты с/с, чеснок,перец 

чили,перец болгарский, цукини,лук 

красный,укроп,соль, перец

жарка на углях

Вырезка теленка гриль 200/40 47 70 3 831
говяжья вырезка, лук репч, 

томаты,огурцы,лук кр,соль,перец
жарка на углях

Стейк из мраморной говядины 

зернового откорма
220/30/4 90 74 11 1066

говядина,хрен,чеснок,соус соевый, 

уксус бальзамический, томаты,соус 

устричный,соус сладкий чили,лук 

шалот,масло оливковое,масло 

растительное, соус ворчестер,соус 

табаско, розмарин, соль,перец

гриль

Мачете-стейк 180/40 41 138 4 1418

говядина,масло оливк, перец, масло 

раст.,тимьян,соус(майонез,соус 

соевый,табаско,лук 

крас.,ворчестер,лук зелен.,чеснок)

гриль

Шашлык из индейки с ежевичным 

соусом
200/100/30/30 49 25 29 536

индейка,лук репч,томаты,масло 

оливк,масло раст,соус ворчестер,тойс 

табаско,ежевика, чеснок,сахар,перец 

чили,лаваш, огурцы,лук красный, 

томаты,укроп,соль,перец

варка, жарка на углях

Дорадо на гриле 1шт/60/1 91 53 3 854
дорадо, масло растительное, лимон, 

соль,тимьян
гриль

Лосось на углях 140/40 33 58 3 665
лосось, соус тар-тар (огурцы марин., 

чеснок, майонез)
жарка на углях

Люля-кебаб из курицы 150/100/40/30/2 46 21 34 509

куриное бедро, куриная грудка, лук 

репчатый, томаты,огурцы,лук 

красный,соль,перец,лаваш,сацебели

жарка на углях

Люля-кебаб из ягненка 165/100/40/30/2 39 61 35 851

баранина, лук репчатый, 

томаты,огурцы,лук красный,соль, 

перец,лаваш,сацебели

жарка на углях

Куриное филе на углях 200/100/40/30/2 61 11 22 431

куриная грудка, лук репчатый, 

томаты,огурцы,лук красный, 

соль,специи,лаваш,сацебели

жарка на углях

Шашлык из куриного бедра 180/100/40 59 29 24 592

куриное бедро, лук репчатый, 

томаты,огурцы,лук 

красный,соль,специи,лаваш,сацебели

жарка на углях

Шашлык из корейки ягнёнка 200/100/40 54 68 32 957

корейка ягненка, лук репч, 

томаты,огурцы,лук кр,соль, 

специи,лаваш,сацебели

жарка на углях

Блюда на углях 



Шашлык из мякоти ягнёнка 200/100/40/30/2 42 70 22 885

мякоть ягненка, лук репчатый, 

томаты,огурцы,лук 

красный,соль,специи,лаваш,сацебели

жарка на углях

Шашлык из свинины 180/100/40 44 93 24 1110

свиная шея, лук репчатый, 

томаты,огурцы,лук 

красный,соль,специи,лаваш,сацебели

жарка на углях

Кукуруза с солью отварная 1шт/10 8 6 35 229 кукуруза, соль морская варка

Кукуруза с солью на гриле 1шт/40 5 6 30 116
кукуруза, соль морская, масло 

растительное
жарка на углях

Картофель, жареный с грибами 280/30 7 64 44 784
картофель, вешенки, лук репчатый, 

джонджоли,соль
жарка

Обжаренный мини картофель 250/2 5 1 45 216
картофель стоун, лук красный, чеснок, 

специи, зелень
запекание

Картофельное пюре 200 5 14 32 276
картофель, сливки, молоко, масло 

сливочное,соль,кресс
варка

Овощи гриль 345/30/30 8 50 35 616

баклажаны,цукини,шампиньоны, лук 

красный,картофель,томаты, 

паприка,масло оливковое,масло 

растительное,капуста 

цв.,брокколи,ворчестер,табаско,уксус 

бальзамик

гриль

Гречка с сезонными грибами 190 10 45 47 633
крупа гречневая, лук репчатый, 

вешенки,соль,масло раст.,масло слив.
жарка,варка

Припущенный шпинат с белой фасолью 150 6 20 10 248
шпинат,специи, томаты черри,масло 

растительное, чеснок,фасоль конс.
тушение

Чиабатта белая или ржаная 130/30 1 8 1 82
вода, дрожжи,мука, соль, 

сахар,сметана,чеснок,укроп
выпекание

Лепешка по-узбекски из тандыра 150 11 11 55 365

мука, дрожжи, сахар, масло 

растительное, масло 

сливочное,яйцо,сахар,молоко,соль,ку

нжут

выпекание

Лаваш из тандыра 120/40 10 2 55 266
мука, дрожжи, сахар, масло 

растительное,соль,соус сацебели
выпекание,варка

Лаваш армянский 130/40 11 2 63 307 мука,вода,соль,сацебели выпекание,варка

Хлеб

Гарниры



Сметана 40 1 10 1 98 сметана

Хрен 40 0 2 0 16 хрен

Тартар  40 1 13 1 122 майонез, огурцы, чеснок, джон джоли

Аджика из спелых томатов 40 2 0 10 49
томаты,перец болг,перец 

чили,чеснок,соль,специи

Чесночный 40 1 11 1 106 сметана,чеснок,укроп

Сацебели 40 1 0 3 17
томаты с/с, чеснок,специи, 

зелень,соль,специи

Ткемали 40 2 13 4 144
алыча,аджика,зелень, чеснок, 

соль,специи

Наршараб 40 0 0 26 104 наршараб

"Нью-Йорк" 40 1 0 8 37

хрен,чеснок,соус соевый,уксус 

бальз,томаты,сахар,соус 

устричный,соус сладкий чили,лук 

шалот

Мачете 40 1 21 3 201

майонез,соус соевый,табаско,лук 

красный,лук зеленый,чеснок, 

ворчестер,зелень

Мацони 140 5 7 7 108 молоко

Лосось холодного копчения 50 11 4 2 90 лосось х/к

Масляная рыба 50 9 2 38 57 масляная рыба

Креветки 50 10 1 0 48 Креветки

Колбаса 50 6 11 1 128 Колбаса

Бекон 50 11 22 0 250 Бекон

Соусы и топинги



Буженина 50 10 23 0 256

свинина,чеснок,морковь,сельдерей 

стебель,горчица зерновая пиво,масло 

растительное,соль,специи

Ветчина 50 6 2 4 50 ветчина

Соус крем-чиз 50 4 11 2 121 сыр творожный,сметана,зелень

Шампиньоны 50 2 0 0 13 Шампиньоны

Томаты 50 0 0 2 12 Томаты

Паприка 50 0 0 1 14 Паприка

Шпинат 50 2 0 0 11 Шпинат

Зелень 10 0 0 1 5 Зелень

Икра красная 30 10 4 0 79 Икра красная

Мед цветочный 40 0 0 32 126 Мед цветочный

Варенье в ассортименте 40 0 0 3 109 Варенье в ассортименте

Сгущеное молоко 40 3 3 22 128 Сгущеное молоко

Масло сливочное 40 0 33 0 299 Масло сливочное

Эклер с голубикой 140 1 1 30 131

мука пшеничная, сахарный песок, 

яйцо куриное, сливки, масло 

сливочное, молоко, сливки, голубика, 

масло сливочное

выпекание

Десерты



Эелер с маракуйей 120 3 10 41 274

мука пшеничная, сахарный песок, 

яйцо куриное, сливки, масло 

сливочное, молоко, сливки, маракуйя, 

масло сливочное. Ананасы

выпекание

Эклер Ванильный с соленой карамелью 120 3 12 65 385

мука пшеничная, сахарный песок, 

яйцо куриное, сливки, масло 

сливочное, молоко, сливки,  масло 

сливочное, грецкий орех, желатин, 

сахар тростниковый

выпекание

Фундучный торт 150 9 36 51 566

яйцо,сахар,мука,какао,сливки 

раст,сливки,сироп глюкозы,ваниль, 

желатин,фундук,масло 

раст,пралине,шоколад, вафельная 

крошка,ликер сливочный

выпекание

Десерт "Павлова" 140 6 16 44 339

яйцо,сахар,ванилин,крахмал 

кукурузный,вишня, корица, сыр 

маскарпоне,молоко сгущеное 

вареное, сливки,лимон

выпекание

"Шоколадная шкатулка" с ванильным 

мороженым                      
125/30/10/2 7 39 60 619

шоколадный бисквит, шоколадный 

крем, мороженое ванильное
выпекание

Сметанник с клубникой 150/15/5/4/4 6 31 45 482
яйцо, сахар, мука, сметана, сливки, 

сироп клубничный, клубника, тархун
выпекание

"Згапари" 130/4/5/1 9 28 84 626

яйцо, сахар,мед,сода,какао,масло 

слив., мука, сметана, сливки,сахарная 

пудра,малина,соус шоколадный,мята

выпекание

"Медовик" 130/15/5/1 8 31 87 657
яйцо, сахар, мука,масло слив.,сода, 

сметана, сливки,мед ,тархун
выпекание

Банановый торт 190/3/2/1 10 32 77 643

песочное тесто, шоколад, сгущенное 

молоко, крем 

заварной(молоко,сахар,яйцо,ванилин,

крахмал кукур.,масло 

слив.),бананы,грец.орехи,соус 

шоколад

выпекание

Морковный торт                                               160/5/5/1/1 10 37 76 677

яйцо, сахар, мука, 

морковь,корица,грец.роехи, 

сливочный сыр,сливки, мед, 

карамельная 

крошка,розмарин,марципан

выпекание

"Наполеон" 180/10/1 13 40 70 692

яйцо,ваниль,крахмал,сливочное 

масло,мука, соль, сахар,молоко, 

сливки,клубника,сахарная пудра

выпекание

"Тирамису" 150/2/1/4/3 9 23 42 411

сахар,яйцо,желатин,маскарпоне, 

сливки,калуа,савоярди,кофе,какао, 

шоколад,малина



Кофе по-сухумски с печеньем "Када" 80 1 2 12 74
кофе,када(мука,маргарин,ванилин,сах

ар,мацони,сода,яйцо,масло слив.)
варка

Фисташковый рулет с малиной 110/3/2/1/1 7 26 47 452
яйцо,сахар,фисташки,сливки, 

малина,шоколад,марципан
выпекание

Заварные булочки "Шу"                                                        100/30/1 8 71 76 976

мука,сливочное масло, сахар, 

маргарин, яйцо, молоко,сливки,пудра 

сахарная,соус шоколад,мята

выпекание

Чурчхела грецкий орех                                                      1шт/50/7 6 20 32 328
виноградный сок, грецкий 

орех,виноград,мята
варка

Чурчхела фундук                                                       1шт/50/7 6 20 36 328
виноградный сок, 

фундук,виноград,мята
варка

Фруктовая тарелка 1кг 5 2 99 436

ананас,яблоки,груши, 

виноград,мандарины,клубника,(сезон

ность)

Мороженое в ассортименте        50 2 8 10 116 мороженое 

Сорбет в ассортименте                       50 0 0 10 42 сорбет

Домашнее варенье в ассортименте 150 0 0 93 366 варенье

Супы Выход, гр. Белки,г. Жиры,г. Углеводы,г Ккал Основные ингредиенты
Основной 

тепловой процесс 

Мисо-суп 350 11 2 21 144

мисо паста,соевый соус, бульон 

рыбн,стружка тунца,вакаме,грибы 

намеко,тофу,лук зеленый

варка

Мисо-суп с лососем 350 18 4 21 199

мисо паста,соевый соус, бульон 

рыбн,стружка тунца,вакаме,грибы 

намеко,тофу,лук зеленый,лосось

варка

Мисо-суп с морепродуктами 350 14 3 9 117

мисо паста,соевый соус, бульон 

рыбный, водоросли вакаме,лук 

зеленый, лосось, гребешок, кальмар

варка

Японское меню



Кимчи с лососем 350 17 9 23 242

лосось,паста мисо,бульон 

рыбный,соус соевый,паста 

кимчи,тофу,вакаме,лук 

зеленый,яйцо,грибы намеко,соус 

шрирача

варка

Кайсо 180 14 22 22 341
чука,кунжут, соус ореховый, огурцы 

св.

Кайсо сарада с крабом 100/30/40 15 21 22 337
чука,кунжут, соус ореховый, 

краб,огурцы св.

Поке с тунцом 275 25 13 65 483

рис,тунец,кунжут,огурцы,томаты, 

бобы эдамаме,редис,кинза,масло 

олив,масло кунж,кешью,имбирь, 

чеснок,соус соевый,уксус рисовый, 

соус шрирача,лайм,специи

варка

Поке с лососем 275 24 14 64 477

рис,лосось,кунжут,огурцы,томаты, 

бобы эдамаме,редис,кинза,масло 

олив,масло кунж,кешью,имбирь, 

чеснок,соус соевый,уксус рисовый, 

соус шрирача,лайм,специи

варка

 Ролл с огурцом 100 6 2 46 220 рис, водор.Нори, огурец, кунжут варка

Ролл с авокадо 100 6 8 47 281 водор. Нори,рис, кунжут, авокадо варка

Ролл с лососем 140 16 4 54 313 рис, водор.Нори, васаби, лосось варка

Ролл с тунцом 140 20 1 54 309
рис, водор.Нори, тунец, васаби,икра 

масага
варка

Ролл с угрем 140 33 2 60 396
рис, водор.Нори, угорь, соус 

унаги,кунжут
варка

Вегетарианский ролл 200 11 11 69 420

рис,водор.Нори,лолло 

россо,огурцы,авокадо, соус ореховый, 

перец болг,кунжут

варка

Ролл с креветкой темпура 210 34 6 75 489 рис,нори,креветка,лосось, унаги соус варка, фритюр

Ролл  Калифорнийская Аляска 210 24 8 62 414
рис, нори, лосось, угорь, огурец, краб, 

сыр сливочный
варка

Салаты

Роллы



Ролл Сливочный угорь 220 39 16 71 579
рис,угорь,нори,сыр творожный, икра 

лососевая, авокадо
вар

Ролл Сливочный лосось 220 27 19 60 522
рис,лосось,нори,сыр творожный, икра 

лососевая, авокадо
варка

Филадельфия с крабом и креветкой 195 16 11 62 412

рис,нори,сыр творожный,авокадо, 

лосось,краб,паста табаджан,икра 

мосаго,сыр сливочный, огурцы, 

кунжут

варка

Филадельфия с креветками и спайси 

соусом
220 28 22 67 577

рис,нори,сыр творожный,огурцы, 

креветки,паста табаджан,икра 

мосаго,майонез

варка

Ролл сливочный  с угрем 220 39 16 71 579
рис,нори,сыр сливочный, 

авокадо,угорь,соус унаги,кунжут
варка

Калифорния с лососем 210 20 18 59 480
рис,нори,майонез, 

авокадо,масаго,лосось
варка

Калифорния с угрем 210 35 17 60 531
рис, нори ,майонез, 

авокадо,масаго,угорь
варка

Калифорния с крабом 210 14 16 63 455
рис, нори,майонез, 

авокадо,краб,мосаго
варка

Ролл Бонито с лососем 220 23 9 63 422

рис, нори, лосось, сыр 

слив,огурцы,мосаго, соус,рыбная 

стружка, кунжут,лук чивис

варка

Ролл Бонито с тунцом 220 19 8 69 419

рис,нори,огурцы,тунец,кунжут, 

стружка бонито,сахар,соус мирин, 

угорь,соус соевый,паста 

табаджан,икра мосаго,майонез

варка

Ролл Бонито с угрем 220 40 8 71 510

рис,нори,угорь, сыр 

слив,огурцы,мосаго, рыбная стружка, 

кунжут,соус унаги

варка

Темпурный ролл с лососем, креветкой и 

тунцом
160 32 13 42 415 нори,лосось, креветка, авокадо, тунец варка,жарка

Темпурный ролл с  угрем 220 36 6 88 548
рис,водор.Нори,мука, яйцо,сыр 

слив,мосаго, угорь,соус унаги,огурцы
варка,жарка

Сливочный ролл с лососем и тунцом 230 28 13 77 541

рис,нори,сыр твор, огурцы, 

лосось,тунец,соус унаги,крем-соус 

бальзамик

варка,жарка

Сливочный ролл с лососем и угрем 230 38 14 78 588

рис,нори,сыр твор,  огурцы, 

лосось,угорь,соус унаги,крем-соус 

бальзамик

варка,жарка



Сливочный ролл с угрем и тунцом 230 40 12 78 578

рис,нори,сыр твор,огурцы, 

угорь,тунец,соус унаги,крем-соус 

бальзамик

варка,жарка

Ролл с угрем и сливочным крабом 210 36 15 71 559
рис,нори,угорь,краб,авокадо, 

майонез,кунжут
варка

Острый ролл с лососем 200 20 22 60 517 рис,нори,лосось,кунжут варка

Острый ролл с тунцом 200 22 21 60 516 рис,нори,тунец,кунжут варка

Острый ролл с угрем 200 39 20 61 579 рис,нори,угорь, унжут варка

Острый ролл с крабом 180 12 15 63 436 рис, нори, краб, кунжут варка

Обоженный  ролл с лососем 240/10 26 18 69 546

рис, нори, огурцы,соус 

унаги,кунжут,сыр 

сливочный,лосось,масага,соус спайси

варка, запекание

Запеченный ролл с угрем 220 37 19 63 571

рис, нори, огурцы,соус 

унаги,кунжут,сыр 

сливочный,угорь,масага,соус спайси

варка, запекание

Запеченный ролл с крабом 210 16 18 66 488

рис, нори, огурцы,соус 

унаги,кунжут,сыр 

сливочный,краб,масага,соус 

спайси,авокадо

варка, запекание

Запеченный ролл с лососем 220 21 17 55 458
рис, нори, лосось, огурцы,сыр 

сливочный, икра масага, кунжут
варка, запекание

Ролл Джельсамино 200 40 13 81 598
рис, нори, угорь, икра масага,соус 

спайси
варка

Ролл с лососем и пармезаном 270/70 23 23 66 570 рис, лосось, икра масага, пармезан варка

Ролл с авокадо, лососем и тартаром из 

клубники
260 15 15 70 483 рис, авокадо, лосось, клубника варка



Ролл темпура  креветка с лимоннам 

гелем
210/70 26 12 61 462 рис, лосось, лимоны варка

Сашими лосось 50/20 10 3 1 75 лосось, дайкон,салат лолло россо

Сашими угорь 48/20 30 2 7 165
угорь, дайкон,соус унаги,кунжут,лолло 

россо

Сашими гребешок 20/45 10 1 2 59 гребешок, дайкон,лолло россо, лайм

Сашими креветка 48/20 14 1 1 65 креветка, дайкон,салат лолло россо

Сашими красная икра 75/20 9 4 3 80
икра красная, дайкон, огурцы,лолло 

россо

Сашими тунец 50/20 12 0 1 52 тунец, дайкон,салат лолло россо

Сашими с омлетом 50/10/10 9 5 23 176 яйцо, дайкон, кунжут, унаги соус

Суши лосось 33 4 1 13 79 рис, лосось варка

Суши креветка 30 5 0 13 73 рис,креветка варка

Суши угорь 33 10 1 14 106 рис,нори,соус унаги,кунжут, угорь варка

Суши красная икра 35 6 2 15 104 рис,нори,икра красная варка

Суши тунец 33 5 0 13 72 рис,тунец варка

Суши краб 32 3 0 11 58 рис, нори,краб варка

Суши с омлетом 40/5/2 5 3 22 133 яйцо, рис,кунжут варка

Сашими

Суши

Острые суши



Суши лосось 35 4 3 10 87 рис, нори, лосось,кунжут,соус спайси варка

Суши тунец 35 5 3 10 87 рис, нори, тунец,кунжут,соус спайси варка

Суши креветка 35 4 5 10 102
рис, нори, креветка,кунжут,соус 

спайси
варка

Суши угорь 35 8 3 11 100 рис,нори, угорь,кунжут,соус спайси варка

Суши гребешок 35 4 2 11 79
рис,нори, гребешок,кунжут,соус 

спайси
варка

Суши краб 35 3 2 12 78 рис, нори, краб,кунжут,соус спайси варка

Суши лосось 37 4 5 11 103

рис, нори, соус унаги,лосось, 

кунжут,сыр гауда,сыр 

сливочный,майонез,масага

варка, запекание

Суши тунец 37 5 4 11 102

рис, нори, соус унаги,тунец, 

кунжут,сыр гауда,сыр 

сливочный,майонез,масага

варка, запекание

Суши креветка 37 4 6 11 118

рис, нори, соус унаги,креветка, 

кунжут,сыр гауда,сыр 

сливочный,майонез,масага

варка, запекание

Суши угорь 37 8 4 11 116

рис, нори, соус унаги,угорь, 

кунжут,сыр гауда,сыр 

сливочный,майонез,масага

варка, запекание

Суши гребешок 37 5 3 11 95

рис, нори, соус унаги,гребешок, 

кунжут,сыр гауда,сыр 

сливочный,майонез,масага

варка, запекание

Суши краб 37 3 4 12 94
рис, нори, соус унаги,краб, кунжут,сыр 

гауда,сыр сливочный,майонез,масага
варка, запекание

Сашими-сет 420 90 13 10 516

креветки,лосось,тунец,угорь,икра 

лососевая,дайкон,лолло россо, 

кунжут,огурцы,соус унаги

Суши-сет 200 39 6 86 553 рис, лосось,тунец,угорь,нори,кунжут
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