
постное
меню



постное меню

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
И САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

СУПЫ

ДЕСЕРТЫ

Хумус�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 290 
Нummus

Баклажаны по-южному�� � � � � 390 
Eggplant southern-style

Тартар из баклажана 
с вялеными томатами�� � � � � � � 450 
Tartare of Eggplant  
with sun-dried tomatoes

Домашний салат  
из помидоров, огурцов,  
лука и зелени�� � � � � � � � � � � � � � 490 
Homemade salad from tomatoes,  
cucumbers and greens

Салат с белыми груздями� � � � 490 
Salad with white milk mushrooms 

Салат из кабачков�� � � � � � � � � � 550 
Zucchini Salad

Салат с копчеными  
овощами�� � � � � � � � � � � � � � � � � � 590 
Salad with smoked vegetables 

Тост с авокадо  
и томатами�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 750 
Avocado and tomatoes toast

Тост бородинский  
с белыми грибами�� � � � � � � � � � 250 
Borodinsky Rye Bread toast  
with porcini mushrooms 

Вареники с картофелем���������� 250 
Vareniki with potatoes

Кабачки жареные�������������������� 290 
Roasted Zucchini

Тыква с руколой���������������������� 390 
Pumpkin with Arugula

Морковные котлеты  
с соусом песто из кинзы� � � � � 390 
Carrot cutlets with cilantro pesto sauce

Гречневая каша  
с белыми грибами�� � � � � � � � � � 390 
Buckwheat porridge  
with porcini mushrooms

Жареная цветная капуста  
с миндальным соусом� � � � � � � 450 
Fried cauliflower 
with almond sauce

Голубцы с боровиками����������� 490 
Cabbage rolls with boletus

Шпинат с нутом  
и томатами� � � � � � � � � � � � � � � � � 550 
Spinach with chickpeas and tomatoes 

Фермерские овощи  
запеченные на углях�� � � � � � � � 590 
Charcoal grilled vegetables 

Хрустящий пирог  
с рисом и овощами�� � � � � � � � � 590 
Crispy pie with rice and vegetables

Авокадо на гриле  
с томатной сальсой�� � � � � � � � � 850 
Grilled avocado dressed  
with tomato salsa

Суп с подосиновиками�� � � � � � 390 
Soup with orange-cap  
boletus mushrooms 

Крем-суп  
из цветной капусты�� � � � � � � � � 390 
Cream of cauliflower soup

Подкопчённый  
тыквенный суп � � � � � � � � � � � � � 390 
Smoked pumpkin soup

Печеное яблоко с гранолой
Baked Apple with muesli

350 

«Павлова» с клубникой
Strawberry Pavlova

390 


