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АПЕЛЬСИН   340 Э

РИСУНОК

ЯБЛОКО   340Э

ГРЕЙПФРУТ   340 Э

АНАНАС   490 Э

МОРКОВЬ   340 Э

СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ СОК



Просьба предупреждать вашего официанта об имеющейся у вас аллергии на определенные продукты Просьба предупреждать вашего официанта об имеющейся у вас аллергии на определенные продуктывегетарианское вегетарианскоебез лактозы без лактозы
* Cтоимость указана за кашу, приготовленную на воде

КОКОСОВОЕ

КАША ПШЕННАЯ*   159 Э КАША ГРЕЧНЕВАЯ*   159 Э

КАША ОВСЯНАЯ*   159 Э

КАША РИСОВАЯ*   159 Э

КАШИ

КОЗЬЕ

БЕЗЛАКТОЗНОЕ

КОРОВЬЕ

МОЛОКО 
НА ВЫБОР 

160 Э

СОЕВОЕ 
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ГОРЯЧИЕ 
ЗАКУСКИ

СЫРНИКИ 360 Э

БАНАНОВОЕ СОЛНЦЕ 220 Э

БЛИНЫ 200 ЭБЛИНЫ С КУРОЧКОЙ 250 Э

ТОППИНГИ
НА ВЫБОР

СГУЩЕННОЕ МОЛОКО /
ВАРЕНАЯ СГУЩЕНКА

СМЕТАНА

МАЛИНОВЫЙ ДЖЕМ

ЧЕРНИЧНЫЙ ДЖЕМ 
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БЛИНЫ С ТВОРОГОМ
И КУРАГОЙ 220 Э 

БЛИНЫ 

С ТВОРОГОМ 220 Э
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САЛАТЫ

КУКУРУЗНЫЙ САЛАТ 360 Э

С ХРУСТЯЩЕЙ РЫБКОЙ

ОЛИВЬЕ 340 Э

ЗАКУСКА ЧЕМПИОНА   300  Э 

(морковь, яблоко, огурец, болгарский / 
сладкий перец, сельдерей) ЗАЙКИНО ЛАКОМСТВО   320 Э

САЛАТ СВЕКОЛЬНЫЙ   320 Э
с заправкой на выбор: масло / сметана 
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ОВОЩНАЯ КОМПАНИЯ 380 Э

с заправкой на выбор: масло   / сметана
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КУРОЧКА РЯБА   330 Э

ЗЕЛЕНЫЙ ЛЕС   340 Э
(крем-суп из брокколи) 

СНЕЖНЫЙ ЛЕС   340 Э
(крем-суп из цветной капусты) 

БОРЩ   350 Э

СУП С КНЕЛИ ИЗ ИНДЕЙКИ 330 Э

СУПЫ
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ГАРНИРЫ
НА ВЫБОР

КАРТОФЕЛЬ 160 Э

ФРИ   

КАРТОФЕЛЬНОЕ 160 Э

ПЮРЕ  

ГРЕЧКА   160 Э

МАКАРОНЫ   160 Э

РИС   160 Э

ОВОЩИ  
НА ПАРУ   160 Э

КОТЛЕТКИ  
с соусом на выбор* 260Э
(из курочки / рыбки / индейки)

ТЕФТЕЛЬКИ 
с соусом на выбор* 320Э
(из курочки / рыбки / индейки)

ГОРЯЧИЕ
БЛЮДА

* Соус входит в стоимость блюда.
Любой гарнир можно заказать отдельно.

СОУСЫ К КОТЛЕТКАМ
НА ВЫБОР

СМЕТАНА 

КЕТЧУП

СЫРНЫЙ СОУС

СОУСЫ К ТЕФТЕЛЬКАМ
НА ВЫБОР

СОУС ИЗ БРОККОЛИ

СОУС ИЗ  ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ

ТОМАТНЫЙ
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МАКАРОНЫ 240 Э 

С СЫРОМ КОЛБАСКИ ИЗ СКАЗКИ 310 Э

ПЕЛЬМЕШКИ ИЗ КУРИЦЫ   330 ЭСЕНЬОР ПОМИДОР 390 Э МОКО БУРГЕР 400 Э
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КУРИНЫЕ НАГГЕТСЫ 340 Э

РЫБНЫЕ НАГГЕТСЫ 380 Э

ЛОДОЧКА «ПОБЕДА»  400 Э

СЫРНЫЙ БУМЕРАНГ 400 Э
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ПЕРСИКИ 330 Э

ДЕСЕРТЫ

(из песочного теста  
с домашним творогом)

ПИРОЖНОЕ КОРЗИНКА С ЯГОДАМИ  320 Э

(с джемом на выбор: малиновый или черничный)  

ОРЕШКИ С ВАРЕНОЙ 280 Э 

СГУЩЕНКОЙ
ЧУРЧХЕЛА С ФУНДУКОМ   / 260 Э

С ГРЕЦКИМ ОРЕХОМ  
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ФРУКТОВЫЙ САЛАТ   340 Э
(с соусом на выбор: ванильный    
или ягодный  ) 

СЛАДКАЯ ВАФЕЛЬКА 330 Э
(начинка на выбор: вареная сгущенка, английский крем 
с малиновым джемом, английский крем с черничным джемом)

МОРОЖЕНОЕ 120 Э

(ванильное, шоколадное, крем-брюле,  
фисташковое)

СОРБЕТ     120 Э

(клубника, малина, манго, лимон-лайм)



КАЛОРИЙНОСТЬ БЛЮД КАЛОРИЙНОСТЬ БЛЮД

СОКИ СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Апельсиновый 250 2 1 20 95

Яблочный 250 1 1 25 111

Ананасовый 250 1 0 17 71

Грейпфрутовый 250 2 0 16 76

Морковный 250 3 0 17 84

КАШИ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Каша овсяная 300/20 5 15 40 317

Каша рисовая 300/30/5 4 9 69 379

Каша гречневая 300/10 8 10 47 312

Каша пшеная 300/3/6 7 10 68 394

МОЛОКО ДЛЯ КАШИ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Молоко козье 250 8 11 12 179

Молоко соевое 250 7 8 12 148

Молоко безлактоз-
ное

250 7 8 12 148

Молоко кокосовое 250 4 37 7 380

Молоко коровье 250 7 8 12 148

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Блинчики 90/30/25 5 5 43 233

Блины с курочкой 90/20/2 шт 12 29 22 390

Блины с творогом 90/30/20 11 23 28 365

Блины с творогом и 
курагой

90/30/20 9 18 25 301

Банановое солнце 200 11 71 54 900

Сырники 120/15/30 16 21 20 331

ТОППИНГИ СЛАДКИЕ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Малиновый джем 30 0 0 15 63

Данное издание является рекламным материалом. Все цены указа-
ны в рублях. НДС включён. Прейскурант с выходом блюд и энергети-
ческой ценностью находится на доске информации для потребите-
лей. Предоставляется гостям по первому требованию.

ТОППИНГИ СЛАДКИЕ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Черничный джем 30 0 0 15 63

Молоко сгущеное 30 2 3 16 97

Сгущенка вареная 30 3 3 16 97

Сметана 30 1 6 1 61

САЛАТЫ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Закуска чемпиона 180/30 3 2 12 82

Оливье 200/8/30 24 10 42 354

Кукурузный салат с 
хрустящей рыбкой

170/30/20 6 3 52 265

Дружный салат 180/8 3 7 12 119

Зайкино лакомство 170/30 2 8 32 205

Салат свекольный 190/20 5 11 23 215

СУПЫ
Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Курочка-ряба 300/1 10 16 11 227

Зеленый лес 300/8/5/1 9 17 19 265

Снежный лес 300/8/1 7 17 16 248

Суп с кнели из 
индейки

300/8 8 10 18 196

Борщ 300/30/1 28 22 23 398

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 
Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Рыбные котлеты на 
пару или жареные

100 10 27 9 319

Куриные котлеты на 
пару или жареные

100 27 34 7 446

Котлеты из индейки 
на пару или жаре-
ные

100 10 36 6 387

Тефтели из индейки 60 6 25 4 264

Тефтели рыбные 60 6 19 6 222

Тефтели куриные 60 17 24 5 301

Моко бургер 234/60/30 19 94 58 1151

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 
Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Колбаски из сказки 120/80/30 5 84 37 925

Нагетсы куриные 150 32 35 38 599

Рыбные нагетсы 150 26 34 36 554

Сеньор помидор 250 30 30 60 635

Сырный бумеранг 200 26 26 60 581

Лодочка Победа 160/1шт 33 39 56 709

Пельмешки из 
курицы

180/30/1 26 17 37 406

Макароны с сыром 180 21 19 65 534

СОУСА  
ДЛЯ ГОРЯЧИХ БЛЮД

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл
Соус из брокколи 120/5/1 3 7 5 97

Соус из цветной 
капуста

120/3/1 3 7 4 89

Соус томатный 120/1 2 11 9 142

СОУС  
К КОТЛЕТКАМ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл
Сметана 30 1 7 1 61

Сырный соус 30 6 1 0 46

Кетчуп 30 0 0 20 82

ГАРНИРЫ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл
Макароны отварные 100 11 7 76 412

Пюре картофельное 150 5 24 30 353

Картофель фри 150 4 55 38 662

Греча отварная 100 19 15 94 586

Рис Басмати 120 10 4 118 545

Овощи на пару 120 4 0 8 51

ДЕСЕРТЫ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл
Чурчхелла с грецки-
ми орехами

80/20/1 0 0 36 36

ДЕСЕРТЫ

Название Выход,г/мл Белки Жиры Углеводы кКалл

Чурчхелла с фун-
дуком

80/20/1 4 12 13 180

Фруктовый салат 186/30 1 0 16 72

Пирожное корзинка 
с ягодами и малино-
вым джемом

2 шт/120 9 22 45 405

Пирожное корзинка 
с ягодами и чернич-
ным джемом

2шт/120 9 22 41 398

Персики 150/3шт 9 15 63 420

Орешки с вареной 
сгущенкой 

5шт/15/5/7/1 2 13 10 167

Вафельная тру-
бочка с вареной 
сгущенкой

3шт/90 8 81 61 1001

Вафельная трубоч-
ка с малиновым 
джемом

3шт/90 7 20 43 382

Вафельная тру-
бочка с черничным 
джемом

3шт/90 7 20 41 376

Мороженое фи-
сташковое

50/1 2 8 10 116

Мороженое ваниль-
ное

50/1 2 8 10 116

Мороженое крем-
Брюле

50/1 2 8 10 116

Мороженое шоко-
ладная

50/1 2 8 10 116

Сорбет Манго-ма-
ракуйя

50/1 0 0 13 55

Сорбет Черная смо-
родина

50/1 0 0 13 55

Сорбет Клубника 50/1 0 0 13 55



ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР

ГЛАВНЫЙ БУХГАЛТЕР

КАЛЬКУЛЯТОР 


